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Êîððåêöèÿ è êîìïåíñàöèÿ âåðáàëüíîãî îáùåíèÿ ó äåòåé ñ öå-
ðåáðàëüíûì ïàðàëè÷îì. Ìàòåðèàëû íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé êîí-
ôåðåíöèè/ Ïîä.ðåä. Ë.Í. Íèêèòèíîé, Ë.Ì. Áàëàøîâîé. – ÑÏá.: 
2007. – 64 c. 

Â ñáîðíèêå ïðåäñòàâëåíû ìàòåðèàëû íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé êîí-
ôåðåíöèè «Êîððåêöèÿ è êîìïåíñàöèÿ âåðáàëüíîãî îáùåíèÿ ó äåòåé ñ 
öåðåáðàëüíûì ïàðàëè÷îì». Ìàòåðèàëû ñáîðíèêà ÿâëÿþòñÿ ðåçóëüòà-
òàìè àïðîáàöèè ïðåïîäàâàòåëÿìè ÃÄÎÓ (Ãîñóäàðñòâåííûõ äîøêîëü-
íûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé) ýëåìåíòîâ àëüòåðíàòèâíîé êîì-
ìóíèêàöèè íà ãðóïïàõ «Îñîáûé ðåáåíîê» ñðåäè äåòåé ñ ñî÷åòàííûìè 
íàðóøåíèÿìè. 

Òàêæå â ñáîðíèêå ïðåäñòàâëåíî ïîëíîå îïèñàíèå Ìîäåëè êîìïåí-
ñàöèè âåðáàëüíîãî îáùåíèÿ, îñâåùåíû ïðîáëåìû ïðîôåññèîíàëüíîãî 
ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ ñïåöèàëèñòîâ ñôåðû îáðàçîâàíèÿ èíâàëèäîâ è ðà-
áîòíèêîâ ñîöèàëüíûõ ñëóæá.

Îòïå÷àòàíî â òèïîãðàôèè ÎÎÎ «À-ïðèíò»:
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МОДЕЛЬ КОМПЕНСАЦИИ 
НАРУШЕНИЙ ВЕРБАЛЬНОГО 
ОБЩЕНИЯ

Ë.Í. Íèêèòèíà 
ÃÎÓ öåíòð «Äèíàìèêà», Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

ÂÂÅÄÅÍÈÅ

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ õîðîøî èçâåñòíî, ÷òî çíà÷èòåëüíîå 
÷èñëî äåòåé è âçðîñëûõ èìåþò ðå÷åâûå íàðóøåíèÿ, ïðåïÿò-
ñòâóþùèå îñóùåñòâëåíèþ àäåêâàòíîé êîììóíèêàöèè. Ýòè 
ëþäè íå ìîãóò âîñïîëüçîâàòüñÿ çâóêîâîé ðå÷üþ, òåì íå ìåíåå, 
îíè èìåþò åñòåñòâåííóþ ïîòðåáíîñòü â îáùåíèè ñ îêðóæàþ-
ùèìè. Ïîñêîëüêó êîììóíèêàöèÿ ñîñòàâëÿåò íåîòúåìëåìóþ 
÷àñòü ïîâñåäíåâíîé æèçíè, è áåç íåå ëþáîé ÷åëîâåê îêàçûâà-
åòñÿ èçîëèðîâàííûì îò ñâîèõ áëèçêèõ è îáùåñòâà. Ïðîáëåìà 
êîììóíèêàöèè ïðè îòñóòñòâèè èëè ãðóáîì íàðóøåíèè ñîá-
ñòâåííî ðå÷åâîé ôóíêöèè ÷àñòî ÿâëÿåòñÿ ïðåïÿòñòâèåì äëÿ 
âûðàæåíèÿ ñâîèõ ïîòðåáíîñòåé è ÷óâñòâ îáû÷íûì ñïîñîáîì, 
ñîçäàåò òðóäíîñòè â îáó÷åíèè, îñëîæíÿåò îöåíêó èíòåëëåêòó-
àëüíîãî óðîâíÿ ðåáåíêà.

Ñ ñàìîãî ðàííåãî âîçðàñòà äåòè îêàçûâàþòñÿ ïîä ãèïåðî-
ïåêîè ñâîåãî îêðóæåíèÿ, ÷òî ñòèìóëèðóåò ðàçâèòèå ïîëíîé 
çàâèñèìîñòè îò îêðóæàþùèõ è ôîðìèðóåò íåáëàãîïðèÿòíûé 
ïðîãíîç äëÿ èõ àäàïòàöèè â ñîöèóìå. Òàêàÿ êàðòèíà íàáëþ-
äàåòñÿ â îòíîøåíèè ëèö ñ àíàðòðèåé, òÿæåëîé äèçàðòðèåé, 
äèñôîíèåé ïîñëå òðàõåî- è ëàðèíãîñòîìèè, à òàêæå â ñëó÷àå 
óìåðåííîé è òÿæåëîé óìñòâåííîé îòñòàëîñòè è ðàííåãî äåò-
ñêîãî àóòèçìà. 

Ñ öåëüþ ðåàëèçàöèè ïðàâ ëèö ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæ-
íîñòÿìè îäíîé èç âàæíåéøèõ çàäà÷ îáùåñòâà ÿâëÿåòñÿ èçìå-
íåíèå îòíîøåíèÿ åãî ãðàæäàí ê òàêèì ëþäÿì, ñîçäàíèå áëàãî-
ïðèÿòíûõ ïðåäïîñûëîê äëÿ èõ äàëüíåéøåé ñîöèàëüíîé àäàï-
òàöèè êàê ïîëíîïðàâíûõ ÷ëåíîâ îáùåñòâà, îáåñïå÷åíèå êîì-
ïëåêñíîé ìåäèêî-ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïîìîùè, â ðàìêàõ 
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êîòîðîé îäíèì èç íåîáõîäèìûõ íàïðàâëåíèé ðàáîòû ÿâëÿåòñÿ 
âíåäðåíèå àëüòåðíàòèâíûõ, íåâåðáàëüíûõ ñðåäñòâ îáùåíèÿ ñ 
ïîìîùüþ ñïåöèàëüíûõ êîììóíèêàòèâíûõ õîäîâ.

Èñïîëüçîâàíèå êîäîâîé ñèñòåìû èìååò ñâîåé öåëüþ:
• ñîçäàíèå ñðåäñòâ ïåðâè÷íîé êîììóíèêàöèè, ïðåäøå-

ñòâóþùèõ ôîðìèðîâàíèþ ÿçûêîâûõ ñðåäñòâ îáùåíèÿ;
• ïîääåðæêó âåðáàëüíûõ ñðåäñòâ îáùåíèÿ;
• ñîçäàíèå ñðåäñòâ êîììóíèêàöèè, ïîëíîñòüþ çàìåùàþ-

ùèõ ïðîèçíîñèòåëüíóþ ðå÷ü.
Îñîáîå çíà÷åíèå îáó÷åíèþ íåàðòèêóëèðóåìûì ñðåäñòâàì 

îáùåíèÿ ïðèäàåòñÿ ðàáîòå ñ äåòüìè àíàðòðèåé è òÿæåëîé äè-
çàðòðèåé ñòðàäàþùèìè öåðåáðàëüíûì ïàðàëè÷îì.

Îñíîâíûå õàðàêòåðèñòèêè 
íåéðîìîòîðíîãî äåôåêòà ïðè ÄÖÏ

Â ñâÿçè ñ âûðàæåííûìè äâèãàòåëüíûìè íàðóøåíèÿìè è 
íàðóøåíèÿìè àðòèêóëÿöèè çâóêîâ, ðàññòðîéñòâàìè ãîëîñà, 
äûõàíèÿ èñïîëüçîâàíèå âåðáàëüíûõ ñðåäñòâ êîììóíèêàöèè 
ñòàíîâèòñÿ íåâîçìîæíûì èëè âåäåò ïðàêòè÷åñêè ê ïîëíîìó 
íåïîíèìàíèþ ðå÷è ýòèõ äåòåé îêðóæàþùèìè. Â ñëó÷àå âû-
ðàæåííûõ îðãàíè÷åñêèõ ïîðàæåíèé öåíòðàëüíîé íåðâíîé 
ñèñòåìû, îáóñëàâëèâàþùèõ îòñóòñòâèå ÷ëåíîðàçäåëüíîé 
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ðå÷è, ñèñòåìà ñïåöèàëüíûõ êîììóíèêàòèâíûõ êîäîâ ÿâëÿåò-
ñÿ îñíîâíûì ñðåäñòâîì êîììóíèêàöèè, ïîëíîñòüþ çàìåíÿþ-
ùèì çâóêîâóþ ðå÷ü.

Àêòóàëüíîñòü è íåîáõîäèìîñòü ñîçäàíèÿ ìîäåëè êîìïåí-
ñàöèè íàðóøåíèé âåðáàëüíîé êîììóíèêàöèè îïðåäåëÿåòñÿ 
ñëåäóþùèìè ôàêòàìè:

• óâåëè÷åíèåì ÷èñëà äåòåé, èìåþùèõ ñëîæíûé ïî ñòðóê-
òóðå è âåäóùèé ê òÿæåëîé èíâàëèäíîñòè äåôåêò, îáó-
ñëîâëåííûé îñëîæíåííûìè ðîäàìè è îòêëîíåíèÿìè â 
ðàçâèòèè âðîæäåííîãî èëè/è ïåðèíàòàëüíîãî ãåíåçà;

• öåííîñòíûìè îðèåíòàöèÿìè ãîñóäàðñòâà è îáùåñòâà 
íàïðàâëåííûìè íà ðåàëèçàöèþ ïðàâ è âîçìîæíîñòåé 
ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè êàæäîìó ðåáåíêó ñ îòêëîíåíèÿ-
ìè â ðàçâèòèè;

• íàëè÷èåì âîçìîæíîñòè îáåñïå÷åíèÿ êîìïëåêñíîé ìå-
äèêî-ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïîìîùè äåòÿì ñ òÿæå-
ëûìè ìîòîðíûìè íàðóøåíèÿìè â ñî÷åòàíèè ñ îòñóò-
ñòâèåì çâóêîâîé ðå÷è, ñ öåëüþ ïîâûøåíèÿ ÿçûêîâîé 
êîìïåòåíòíîñòè;

• ðàñøèðåíèåì îáðàçîâàòåëüíûõ âîçìîæíîñòåé è ñîçäà-
íèåì áëàãîïðèÿòíûõ ïðåäïîñûëîê äëÿ ñîöèàëèçàöèè è 
èíòåãðàöèè.

Ìîäåëü êîìïåíñàöèè íàðóøåíèé âåðáàëüíîãî îáùåíèÿ 
ðàçðàáîòàíà íà îñíîâå ìóëüòèäèñöèïëèíàðíîãî ïîäõîäà. Ñè-
ñòåìíàÿ ìîäåëü áàçèðóåòñÿ íà òåîðèè ôóíêöèîíàëüíûõ ñèñòåì 
Ï.Ê.Àíîõèíà, òåîðèè ðàçâèòèÿ âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé 
Ë.Ñ.Âûãîòñêîãî, òåîðèè åäèíñòâà îáó÷åíèÿ è ïñèõè÷åñêîãî 
ðàçâèòèÿ ðåáåíêà Ï.Ï.Áëîíñêîãî è Â.Â.Äàâûäîâà, òåîðèè ñè-
ñòåìíîé îðãàíèçàöèè ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ Á.Ã.Àíàíüåâà è 
Á.Ô.Ëîìîâà.

Ñîãëàñíî äàííûì òåîðèÿì ðå÷ü, íàðÿäó ñ îùóùåíèÿìè, 
âîñïðèÿòèåì, ïàìÿòüþ è ò. ä. ÿâëÿåòñÿ ñîñòàâíîé ÷àñòüþ ìíî-
ãîóðîâíåâîãî ñèñòåìíîãî ïðîöåññà êîãíèòèâíîãî ðàçâèòèÿ. 
Èìåííî áëàãîäàðÿ ñèñòåìå îáùåíèÿ è ïðîãðåññèðóþùåé ñî-
öèàëèçàöèè ó ÷åëîâåêà ðàçâèâàþòñÿ ïåðâûå ôóíêöèè âîñïðè-
ÿòèÿ, ëèíãâèñòè÷åñêèå, ãðàôî-ìîòîðíûå è ïîíÿòèéíûå ôóíê-
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öèè, îáåñïå÷èâàþùèå â äàëüíåéøåì ïåðåõîä ê ÷òåíèþ, ïèñüìó, 
ñ÷åòó, äîñòóï ê êóëüòóðíûì öåííîñòÿì.

Ìîäåëü ñòðîèòñÿ íà îñíîâå ó÷åòà ìåäèêî-êîððåêöèîííûõ, 
ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèõ è ïñèõîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ.

• Ìåäèêî-êîððåêöèîííûå ôàêòîðû ñîñòîÿò â ïðîâå-
äåíèè ïîääåðæèâàþùåãî ìåäèêàìåíòîçíîãî ëå÷åíèÿ, ïîäáî-
ðà ðàçëè÷íûõ òåõíè÷åñêèõ ïðèñïîñîáëåíèé, èñïîëüçîâàíèå 
àäàïòèâíûõ ïåðèôåðèéíûõ óñòðîéñòâ êîìïüþòåðà. Âçàèìî-
äåéñòâèå äåôåêòîëîãà, ëîãîïåäà è ýðãîòåðàïåâòà îáåñïå÷èâàåò 
îïòèìàëüíîå ïðèñïîñîáëåíèå ðàáî÷åãî ìåñòà ðåáåíêà äëÿ ïî-
âûøåíèÿ êîìôîðòíîñòè óñëîâèé ïðè îáó÷åíèè êîäîâîé êîì-
ìóíèêàöèîííîé ñèñòåìå. Ôèçè÷åñêèå òåðàïåâòû îáó÷àþò ðå-
áåíêà èñïîëüçîâàíèþ ñâîèõ öåðåáðîìîòîðíûõ âîçìîæíîñòåé 
äëÿ óñòàíîâëåíèÿ îáðàòíîé ñâÿçè ïðè îáó÷åíèè è êîììóíèêà-
öèè. Äàííûå îáñëåäîâàíèÿ ýðãîòåðàïåâòà è ôèçè÷åñêîãî òåðà-
ïåâòà ïîçâîëÿþò âûáðàòü è ïðåäëîæèòü ðåáåíêó äâèãàòåëüíóþ 
àêòèâíîñòü, îðãàíèçàöèþ ñïîñîáà âçàèìîäåéñòâèÿ ó÷àùåãîñÿ 
è ïåäàãîãà ïðè îáó÷åíèè, à ðîäèòåëÿì – ðàñêðûòü ðåàëüíûå 
ñïîñîáíîñòè ðàçâèòèÿ ñâîåãî ðåáåíêà

• Ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêèé ôàêòîð ïðåäïîëàãàåò – èñ-
ïîëüçîâàíèå âñåâîçìîæíûõ ñåíñîðíûõ ñòèìóëÿöèé (òàêòèëü-
íûõ, êèíåñòåòè÷åñêèõ, çðèòåëüíûõ, ñëóõîâûõ) äëÿ óëó÷øåíèÿ 
êîíòàêòà ñ îêðóæàþùåé ñðåäîé. Ñ öåëüþ ôîðìèðîâàíèÿ, ïðåä-
ïîñûëîê íåîðàëüíîé ñèìâîëè÷åñêîé êîììóíèêàöèè. Â êà÷å-
ñòâå ïðåäïîñûëîê âûäåëÿþòñÿ:
 ìîòîðíûå ïðåäïîñûëêè:

1. ïîçà è äâèãàòåëüíûå âîçìîæíîñòè
 ïåðöåïòèâíûå è êîãíèòèâíûå ïðåäïîñûëêè:

1. îñîçíàíèå ñâîåãî îêðóæåíèÿ
2. çðèòåëüíîå âíèìàíèå
3. ïîíèìàíèå ïðè÷èííî-ñëåäñòâåííûõ ñâÿçåé (âûáîð 

ïèêòîãðàììû – ïîëó÷åíèå æåëàåìîãî)
4. ñïîñîáíîñòü ñîçäàâàòü ðåïðåçåíòàöèþ ïðåäìåòà, 

åñëè îí îòñóòñòâóåò â ïîëå çðåíèÿ
5. ñïîñîáíîñòü óçíàâàòü îáúåêò èëè ïîíÿòèå, èçîáðà-

æåííîå áîëåå èëè ìåíåå àáñòðàêòíî.
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 ÿçûêîâûå ïðåäïîñûëêè:
1. ñëóõîâîå âíèìàíèå
2. ïîäðàæàíèå
3. ïîíèìàíèå ïðîñòûõ èíñòðóêöèé
4. ñïîñîáíîñòü äåëàòü âûáîð

Ïðè íàëè÷èè ïðåäïîñûëîê â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè óìåíü-
øàåòñÿ ýôôåêò äåïðèâàöèè è óëó÷øàåòñÿ ñåíñîðíàÿ îñíîâà 
êîãíèòèâíîãî ðàçâèòèÿ.

• Ïñèõîëîãè÷åñêèå ôàêòîðû îáåñïå÷èâàþò ðàçâèòèå 
ïðåäïîñûëîê ñîöèàëüíîãî óðîâíÿ:

~ ôîðìèðîâàíèå ìîòèâàöèè ê ïîçíàíèþ;
~ ñïîñîáíîñòè ê äèàëîãó;
~ ñîòðóäíè÷åñòâó ñ îêðóæåíèåì;
~ àäåêâàòíûõ ôîðì ïîâåäåíèÿ â êîììóíèêàöèè.

Ñõåìà, õàðàêòåðèçóþùàÿ ñèñòåìíóþ ìîäåëü êîìïåíñàöèè 
íàðóøåíèé âåðáàëüíîé êîììóíèêàöèè
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Ñèñòåìà ïîìîùè íåãîâîðÿùèì äåòÿì ïðåäïîëàãàåò: 
- îïðåäåëåíèå õàðàêòåðà èñïîëüçîâàíèÿ áåçðå÷åâûìè 

äåòüìè íåàðòèêóëèðóåìûõ ñðåäñòâ îáùåíèÿ;
- äèàãíîñòèêó îñîáûõ íóæä è îñîáûõ îáðàçîâàòåëüíûõ 

ïîòðåáíîñòåé íåãîâîðÿùèõ äåòåé; 
- óñòðàíåíèå ðàçðûâà ìåæäó îïðåäåëåíèåì ñëîæíîé ñòðóê-

òóðû äåôåêòà è íà÷àëîì öåëåíàïðàâëåííîãî îáó÷åíèÿ;
- ðàñøèðåíèå âðåìåííûõ ãðàíèö ñïåöèàëüíîãî îáó÷åíèÿ 

îò äîøêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ ê øêîëüíîìó; 
- íåïðåðûâíîñòü ïðîöåññà îáó÷åíèÿ è ðàñøèðåíèå âîçìîæíî-

ñòåé èñïîëüçîâàíèÿ íåàðòèêóëèðóåìûõ ñðåäñòâ îáó÷åíèÿ;
- äèôôåðåíöèðîâàííîå, èíäèâèäóàëüíîå «ïîøàãîâîå» 

îáó÷åíèå èñïîëüçîâàíèþ ÍÎÊ;
- îáÿçàòåëüíîå âêëþ÷åíèå ðîäèòåëåé â êîððåêöèîííûé è 

îáðàçîâàòåëüíûé ïðîöåññû è èõ îñîáóþ öåëåíàïðàâëåí-
íóþ ïîäãîòîâêó ñèëàìè ñïåöèàëèñòîâ.

Ìíîãèå èç ïåðå÷èñëåííûõ âûøå àñïåêòîâ óæå ïîëó÷èëè 
îïðåäåëåííîå ðàçâèòèå â ñèñòåìå îáðàçîâàíèÿ, çäðàâîîõðàíå-
íèÿ è ñîöèàëüíîé çàùèòû. Âàæíåéøåé çàäà÷åé ñîâåðøåíñòâî-
âàíèÿ ïîìîùè íåãîâîðÿùèì äåòÿì ÿâëÿåòñÿ ïðåîäîëåíèå ýêñ-
òåíñèâíîãî õàðàêòåðà îáó÷åíèÿ è äîñòðàèâàíèå íîâîãî ñòðóê-
òóðíîãî ýëåìåíòà – øêîëüíîãî îáó÷åíèÿ äåòåé ñ ïðîáëåìàìè 
âåðáàëüíîé êîììóíèêàöèè, êîòîðûé äîëæåí ñòàòü íåîòúåìëå-
ìîé ÷àñòüþ ñïåöèàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. 

Âåäóùèì ïðèíöèïîì ïîñòðîåíèÿ ñèñòåìû ÿâëÿåòñÿ ïóòü 
«îò îáùåé ìîäåëè ê ÷àñòíûì». Ïðè ýòîì íå ïðåäïîëàãàåòñÿ îò-
êàç îò ðàíåå ñîçäàííûõ ÷àñòíûõ ìîäåëåé: òàêèå ìîäåëè äîëæíû 
áûòü ðåêîíñòðóèðîâàíû è îáîãàùåíû íà îñíîâå ñèñòåìíîé ìî-
äåëè êîìïåíñàöèè íàðóøåíèé âåðáàëüíîé êîììóíèêàöèè, èõ 
ôóíêöèîíèðîâàíèå äîëæíî áûòü ïîääåðæàíî è óíèôèöèðîâà-
íî, âêëþ÷åíî â åäèíóþ ñòðóêòóðó îáðàçîâàíèÿ.

ÄÈÀÃÍÎÑÒÈÊÀ ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ ÏÐÈÌÅÍÅÍÈß ÍÎÊ

Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ ñëóæèò îðèåíòàöèåé ïðè ïðèíÿòèè ðå-
øåíèé ïî îáó÷åíèþ è ïîçâîëÿåò îïòèìàëüíî îáåñïå÷èòü ïî-
òðåáíîñòü â îáùåíèè.
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Ïðè îöåíèâàíèè ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå íà ñëåäóþùèå 
íàïðàâëåíèÿ: ïîòðåáíîñòè, ñïîñîáíîñòè, îãðàíè÷åíèÿ ðåáåí-
êà, îêðóæåíèå è ñîöèàëüíûå ñâÿçè ðåáåíêà.

a) Ïîòðåáíîñòè
Îöåíèâàÿ ïîòðåáíîñòè â îáùåíèè, íåîáõîäèìî ïðîàíàëè-

çèðîâàòü îñîáûå íóæäû íàñòîÿùåãî âðåìåíè è áóäóùåãî. Ñëå-
äóåò òàêæå îöåíèòü îáðàçîâàòåëüíûå ïîòðåáíîñòè, ìîòèâàöèþ 
è àêòèâíîñòü ïðè êîììóíèêàöèè ñ áëèçêèìè è ïîñòîðîííèìè 
ëþäüìè.

b) Ñïîñîáíîñòè
Îöåíêà äâèãàòåëüíûõ âîçìîæíîñòåé è îãðàíè÷åíèé äëÿ 

èñïîëüçîâàíèÿ ñèñòåì íåâåðáàëüíîé êîììóíèêàöèè.
Èçó÷àÿ ÿçûêîâûå ñïîñîáíîñòè, ñëåäóåò ïîäðîáíî îïèñàòü 

è ïðîàíàëèçèðîâàòü ïðåäïîñûëêè äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ ÍÎÊ, 
ïîòåíöèàë è ñîñòîÿíèå ñïîíòàííîé ðå÷è, óïîòðåáëÿåìûé ñïî-
ñîá êîììóíèêàöèè.

Äëÿ ïëàíèðîâàíèÿ ñòðàòåãèè èçó÷åíèÿ àëüòåðíàòèâíûì 
ñïîñîáàì êîììóíèêàöèè íåîáõîäèìî âûÿâèòü íåóäîâëåòâî-
ðåííûå ïîòðåáíîñòè, ïîíèìàíèå îáðàùåííîé ðå÷è, óðîâåíü 
èëè ïîòåíöèàëüíûå âîçìîæíîñòè îáó÷åíèÿ ÷òåíèþ. 

Äëÿ ïîäáîðà óðîâíÿ ñèìâîëèçàöèè êîäîâîé êîììóíèêà-
òèâíîé ñèñòåìû íóæíî îöåíèòü êîãíèòèâíûå ñïîñîáíîñòè è 
ðàçâèòèå ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ.

ñ) Îãðàíè÷åíèÿ
Îöåíèòü ñòåïåíü òÿæåñòè ïåðâè÷íîãî äåôåêòà, åãî ðîëü â 

âîçíèêíîâåíèè âòîðè÷íûõ è ò. ä. îòêëîíåíèé â ðàçâèòèè.
Âûÿâèòü òðóäíîñòè îâëàäåíèÿ âåðáàëüíûìè è íåâåðáàëü-

íûìè ñïîñîáàìè êîììóíèêàöèè, îãðàíè÷åíèÿ ñëîâàðíîãî çà-
ïàñà, îòñóòñòâèå èëè óðîâåíü ñôîðìèðîâàííîñòè ìîòèâàöèé ê 
îáùåíèþ. 

Îêðóæåíèå ðåáåíêà îöåíèâàåòñÿ ñ òî÷êè çðåíèÿ ïðèíÿòèÿ 
ñèñòåìû äåéñòâóþùèõ ôîðì îáùåíèÿ, æåëàíèÿ ñäåëàòü ñèñòå-
ìó êîììóíèêàöèè ðåáåíêà áîëåå ôóíêöèîíàëüíîé, ãîòîâíî-
ñòè ê ñîòðóäíè÷åñòâó ñî ñïåöèàëèñòàìè è ê ñàìîñòîÿòåëüíîé 
ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè ñ ðåáåíêîì âíå îáðàçîâàòåëüíîãî 
ó÷ðåæäåíèÿ.
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Äàííûå îáñëåäîâàíèÿ ïîçâîëÿþò îïðåäåëèòü ïîòðåáíîñòè 
ðåáåíêà â èñïîëüçîâàíèè ÍÎÊ íà ðàçíîì óðîâíå. Îöåíêà äîëæ-
íà áûòü ìåæäèñöèïëèíàðíîé, ñ ó÷åòîì ìíåíèÿ ýðãîòåðàïåâòà, 
ëîãîïåäà è ïñèõîëîãà, äëÿ îïðåäåëåíèÿ õàðàêòåðà êîìïëåêñíîé 
ïîìîùè ðåáåíêó. 

Ïðîèçâîëüíîå äâèæåíèå ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ñðåäñòâîì, 
íàèáîëåå ÷àñòî èñïîëüçóåìûì äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ïîíèìàíèÿ 
îáðàùåííîé ðå÷è è îïðåäåëåíèÿ âîçìîæíîé îðãàíèçàöèè äèà-
ëîãà. Ðåáåíîê, ëèøåííûé âåðáàëüíîé ðå÷è, äîëæåí ïðîäåìîí-
ñòðèðîâàòü ñâîè ñïîñîáíîñòè èñïîëüçîâàòü ïðîèçâîëüíîå äâè-
æåíèå è óïðàâëÿòü èì (óêàçûâàòü ïàëüöåì, ïîëüçîâàòüñÿ íàãî-
ëîâíîé óêàçêîé), ïîâòîðÿÿ äâèæåíèÿ ìíîãîêðàòíî. Åñëè ñòå-
ïåíü äâèãàòåëüíîãî äåôèöèòà óìåðåííàÿ èëè òÿæåëàÿ, äîñòóï 
ê êîäîâîé êîììóíèêàöèîííîé òàáëèöå äîëæåí îöåíèòü ýðãîòå-
ðàïåâò. Âàæíî ïîäîáðàòü äëÿ êàæäîãî ðåáåíêà íàèáîëåå ôóíê-
öèîíàëüíóþ ïîçó è îïðåäåëèòü ñïîñîá îïòèìàëüíîãî äîñòóïà ê 
ñâîåé òàáëèöå. Ìåõàíèçì îöåíêè àäàïòèðóåòñÿ ê ñïîñîáíîñòÿì 
è îãðàíè÷åíèÿì. Ìåòîäû äèàãíîñòèêè àäàïòèðóþòñÿ ñ ó÷åòîì 
äâèãàòåëüíûõ âîçìîæíîñòåé, óðîâíÿ ïîíèìàíèÿ âåðáàëüíîãî 
ñîîáùåíèÿ, âîçðàñòà òåìïà âûïîëíåíèÿ çàäàíèé.

 Â äèàãíîñòèêó âêëþ÷àþò:
1. Ñáîð îáùåé èíôîðìàöèè.
- îöåíêà ñîöèàëüíîé ñèòóàöèè;
- äàííûå àíàìíåçà; 
- àíàëèç ðåàëüíîãî óðîâíÿ êîììóíèêàöèè;
- óðîâåíü îòñòàâàíèÿ â ðå÷åâîì ðàçâèòèè;
- ïðåäøåñòâóþùèå ïîïûòêè êîììóíèêàöèè è èõ ðåçóëüòàòû;
- ó÷åáíàÿ äåÿòåëüíîñòü è êîãíèòèâíîå ðàçâèòèå (ïñèõî-

ëîãè÷åñêèå, îðòîïåäè÷åñêèå, ïåäàãîãè÷åñêèå îöåíêè).

2. Óñèëèÿ â îñóùåñòâëåíèè êîììóíèêàöèè è îòíîøåíèÿ ê 
íåé îêðóæàþùèõ.

- ñòåïåíü îæèäàíèÿ ñîöèàëüíîãî îêðóæåíèÿ ðåáåíêà èç-
ìåíåíèÿ êà÷åñòâà æèçíè ïðè âíåäðåíèè íîâîé ñèñòåìû 
êîììóíèêàöèè;
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- óðîâåíü àâòîíîìèè â ïîâñåäíåâíîé äåÿòåëüíîñòè: çàâè-
ñèìîñòü îò îêðóæàþùèõ, ìîáèëüíîñòü è ò. ä.

- îáùåå ïîâåäåíèå è ëè÷íîñòü ðåáåíêà.
3. Îöåíêà ëèíãâèñòè÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé.
- Ïîòåíöèàë äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ ðå÷è ìîæåò áûòü îïðå-

äåëåí ïðè îöåíêå ñïîñîáíîñòè êîíòðîëèðîâàòü äâèæåíèÿ 
íà óðîâíå ðòà, íàëè÷èÿ îðàëüíûõ ðåôëåêñîâ è ñèíêèíå-
çèé. Ýòè íàáëþäåíèÿ ïîìîãóò ïðîãíîçèðîâàòü âîçìîæ-
íîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ñàìîñòîÿòåëüíîé âåðáàëüíîé ðå÷è.

- Ïàññèâíàÿ ðå÷ü îöåíèâàåòñÿ ëîãîïåäîì ñ ïîìîùüþ íà-
áëþäåíèé áåñåäû ñ ðîäèòåëÿìè è èñïîëüçîâàíèÿ òåñòîâ.
Àíàëèç ýòèõ äàííûõ ïîçâîëÿåò ïîëó÷èòü ïðåäñòàâëåíèå 
îá óæå èìåþùèõñÿ ó ðåáåíêà ñïîñîáàõ êîììóíèêàöèè. 
Óðîâåíü ïîíèìàíèÿ îáðàùåííîé ðå÷è ÿâëÿåòñÿ ïîêàçà-
òåëåì êîãíèòèâíîãî ïîòåíöèàëà.

- Ýêñïðåññèâíàÿ ðå÷ü îöåíèâàåòñÿ ïî èìåþùèìñÿ âåð-
áàëüíûì ñèìâîëàì, îáîçíà÷àþùèì ñëîâà, ôðàçû è ò. ä. 
Ñëåäóåò îöåíèòü åñòü ëè ó ðåáåíêà ñïîñîá ïîíÿòíûì îá-
ðàçîì îòâåòèòü «äà» èëè «íåò».

- Íàìåðåíèå â êîììóíèêàöèè. Îöåíèâàåòñÿ îòêàç îò ëþ-
áîé êîììóíèêàöèè, îòêàçû îò ïîïûòîê ïîâòîðèòü, ìíî-
ãîîáðàçíûå óñèëèÿ áûòü ïîíÿòûì.

- Îðàëüíàÿ êîììóíèêàöèÿ. Óñòàíîâëåíèå óðîâíÿ ÿçûêîâîé 
ñïîñîáíîñòè äàííîãî ðåáåíêà (îò ïðîèçíåñåíèÿ îòäåëü-
íûõ ãëàñíûõ äî èñïîëüçîâàíèÿ ôðàç). Àíàëèç ïðîâîäèòñÿ 
ñ öåëüþ óñòàíîâëåíèÿ ñïîñîáîâ, ïîçâîëÿþùèõ ìàêñè-
ìàëüíî àêòèâèçèðîâàòü âåðáàëüíóþ êîììóíèêàöèþ.

-  Íåîðàëüíàÿ êîììóíèêàöèÿ. Ñëåäóåò îöåíèòü ñïîñîáíîñòè 
ê áîëåå àáñòðàêòíîé ñèñòåìå êîììóíèêàöèè, âîçìîæíîñòè 
âûó÷èòü ñèñòåìó ÁËÈÑÑ èëè äðóãèå ñèñòåìû ÍÎÊ.

Îöåíêà äâèãàòåëüíûõ ñïîñîáíîñòåé.
Àíàëèç äâèãàòåëüíûõ âîçìîæíîñòåé íåîáõîäèì äëÿ îïðå-

äåëåíèÿ ðåêîìåíäóåìûõ ñðåäñòâ íåâåðáàëüíîãî îáùåíèÿ. 
Óñòàíàâëèâàÿ äâèãàòåëüíûå ñïîñîáíîñòè ðåáåíêà, ñëåäóåò ïðî-
ãíîçèðîâàòü âîçìîæíîñòè è ôîðìèðîâàíèå ïèñüìåííîé ðå÷è, 
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óêàçûâàíèÿ æåñòîâîé ðå÷è, Ðåêîìåíäóåìûå ñðåäñòâà è îáó÷å-
íèå âëàäåíèþ èìè îïðåäåëÿþòñÿ âîçðàñòîì, äèàãíîçîì è óðîâ-
íåì ñôîðìèðîâàííîñòè ïåðöåïòèâíî-êîãíèêàòèâíûõ ñïî-
ñîáíîñòåé ðåáåíêà. Ïðè îöåíêå äâèãàòåëüíûõ ñïîñîáíîñòåé è 
îïðåäåëåíèè òåõíè÷åñêèõ ñðåäñòâ, îáåñïå÷èâàþùèõ âîçìåùå-
íèå äâèãàòåëüíîãî äåôèöèòà, ñëåäóåò ïîëó÷èòü êîíñóëüòàöèþ 
ýðãîòåðàïåâòà. Ýðãîòåðàïåâò ïîäáèðàåò ýôôåêòèâíîå ñðåäñòâî 
êîììóíèêàöèè, êîòîðîå ìîãëî áû áûòü èñïîëüçîâàíî è èíòå-
ãðèðîâàíî â ëþáóþ ñèòóàöèþ ïîâñåäíåâíîé æèçíè ðåáåíêà.

Ïðè îöåíêå äâèãàòåëüíîãî äåôèöèòà ïðåäëàãàåòñÿ ó÷èòû-
âàòü ñëåäóþùèå ïîêàçàòåëè:

a) äèàãíîç;
b) îñíîâíûå ïîëîæåíèÿ ïðè êîììóíèêàöèè;
c) ñðåäñòâà, ïðè ïîìîùè êîòîðûõ ïåðåäàåòñÿ ñîîáùåíèå.

a) Äèàãíîç. 
Ðàññìàòðèâàåòñÿ òðè âèäà äèàãíîçîâ ïî òèïó ïðîòåêàíèÿ 

çàáîëåâàíèÿ:
1. Ðàçâèâàþùèéñÿ òèï

- ðåãðåññèâíî (ìûøå÷íàÿ äèñòðîôèÿ) 
- ïðîãðåññèâíî (òðàâìû ÷åðåïà)

2. Còàáèëüíîå ñîñòîÿíèå (ÄÖÏ, óìñòâåííàÿ îòñòàëîñòü 
ñðåäíåé è ãëóáîêîé ñòåïåíè)

3. Cîïóòñòâóþùèé òèï, âòîðè÷íûé îòíîñèòåëüíî îñíîâ-
íîãî äèàãíîçà

- ìåäèöèíñêèé (äèàáåò, ýïèëåïñèÿ) 
- ñåíñîðíûé (çðèòåëüíûé èëè ñëóõîâîé äåôèöèò).

b) Ïîëîæåíèÿ è ïîçèöèè.
Â ïåðâóþ î÷åðåäü íåîáõîäèìî îöåíèòü ôóíêöèîíàëüíîñòü 

è êîìôîðòíîñòü ïîç, â êîòîðûõ ïðîèñõîäèò êîììóíèêàöèÿ. Çà-
äà÷åé ýðãîòåðàïåâòà ÿâëÿåòñÿ íàõîæäåíèå ïîç, íàèáîëåå ýôôåê-
òèâíûõ äëÿ êîììóíèêàöèè, à òàêæå âíåñåíèÿ ìîäèôèêàöèé. 
Îïðåäåëåíèå òåõíè÷åñêèõ èëè ìåõàíè÷åñêèõ ïðèñïîñîáëåíèé 
îáåñïå÷èò èñïîëüçîâàíèå îñòàòî÷íûõ äâèãàòåëüíûõ âîçìîæ-
íîñòåé, ñäåëàåò èõ ìàêñèìàëüíî ôóíêöèîíàëüíûìè. Ïðåäëàãà-
åìûå òèïû ïîç: ëåæà (íà áîêó, íà æèâîòå, íà ñïèíå); ñèäÿ (ïîä 
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ïðÿìûì óãëîì, íàêëîíèâøèñü âïåðåä, îòêèíóâøèñü íàçàä è ò. ä.); 
ñòîÿ (ñ ïðèñïîñîáëåíèÿìè: õîäóíêè, òðîñòü è ò. ä.); òèïû êàòà-
þùåéñÿ îïîðû: äåòñêàÿ êîëÿñêà, òðåõêîëåñíûé âåëîñèïåä, õî-
äóíêè; âåðòèêàëüíûé ñòîÿê; èíâàëèäíàÿ êîëÿñêà è ò. ä.

Àíàëèçèðóÿ äâèãàòåëüíûå âîçìîæíîñòè, ñïåöèàëèñòû äàþò 
ðåêîìåíäàöèè î ïîëîæåíèè è ïîçå, î âðåìåííûõ íàãðóçêàõ ïðè 
îáó÷åíèè ðåáåíêà íà îäíîì çàíÿòèè; ðåêîìåíäàöèè ðîäèòåëÿì.

ñ) Ñïîñîá äîñòóïà. Îïðåäåëåíèå ñðåäñòâà, ïðè ïîìîùè êî-
òîðîãî ðåáåíîê ìîæåò ïåðåäàâàòü ñâîå ñîîáùåíèå. Ñóùåñòâó-
þò äâå êàòåãîðèè ñïîñîáà äîñòóïà: ïðÿìîé è íåïðÿìîé.

Ïðÿìîé ñïîñîá – ïåðåäà÷à ñîîáùåíèÿ, èñïîëüçóÿ äâèæå-
íèÿ ðóêè èëè äâèãàþùèõñÿ ÷àñòåé òåëà, ñ ïîìîùüþ èëè áåç 
ïîìîùè îáîðóäîâàíèÿ (óêàçàíèå ðóêîé, ïàëüöåì, ãëàçàìè íà 
êàðòèíêó, ïðåäìåò, ÷åëîâåêà; óêàçàíèå íà êàðòèíêó ïðè ïî-
ìîùè ñîîòâåòñòâóþùåãî îáîðóäîâàíèÿ: ïðèêðåïëåííîé ê 
ãîëîâå óêàçêîé, ïàëî÷êîé, êîòîðóþ äåðæèò âî ðòó, ñâåòîâîé 
óêàçêîé è ò. ä.)

Íåïðÿìîé ñïîñîá äîñòóïà: ïåðåäà÷à ñîîáùåíèÿ, êîãäà äëÿ 
óêàçàíèÿ íà íåãî èñïîëüçóåòñÿ ñîîòâåòñòâóþùåå îáîðóäîâàíèå, 
÷òîáû ìàêñèìàëüíî êîìïåíñèðîâàòü äâèãàòåëüíûé äåôèöèò. 
Èíôîðìàöèÿ ìîæåò ïðåäñòàâëÿòüñÿ çðèòåëüíûì èëè çâóêî-
âûì ñïîñîáîì. Ñ ïîìîùüþ âûêëþ÷àòåëÿ ðåáåíîê êîíòðîëèðó-
åò ïðîõîæäåíèå è âûáîð ñîîáùåíèé îäíèì èç 3-õ ñïîñîáîâ: 

- Ðó÷íûì – ïðîãîí âñåé èíôîðìàöèè íà÷èíàåòñÿ ïîñëå 
êàæäîé àêòèâàöèè âûêëþ÷àòåëÿ. Ñîîáùåíèå âûáèðàåò-
ñÿ ïóòåì îñòàíîâêè ïåðåä ñëåäóþùåé àêòèâàöèåé.

- Îáðàòíûì – ïðîãîí èíôîðìàöèè äîñòèãàåòñÿ, êîãäà âû-
êëþ÷àòåëü íàæàò, à âûáîð óêàçûâàåòñÿ îòïóñêàíèåì âû-
êëþ÷àòåëÿ.

- Àâòîìàòè÷åñêèì – ïðîãîí èíôîðìàöèè íà÷èíàåòñÿ ïî-
ñëå òîãî, êàê âûêëþ÷àòåëü âêëþ÷åí îäèí ðàç. Î âûáîðå 
ñèãíàëèçàöèåé ðåáåíêà ïîâòîðíûì íàæàòèåì âûêëþ÷à-
òåëÿ, êîãäà ïîÿâëÿåòñÿ íóæíîå ñîîáùåíèå.

Äëÿ íåïðÿìîãî äîñòóïà íåîáõîäèìî ñïåöèàëüíîå îáîðóäî-
âàíèå è îáó÷åíèå ñïîñîáàì ïåðåäà÷è èíôîðìàöèè. Êîäèðîâà-
íèå ïîçâîëÿåò ÷åëîâåêó ïîëó÷èòü äîñòóï ê èíôîðìàöèè â ðå-
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çóëüòàòå âûó÷åííîãî êîäà, ïîïîëíÿÿ ñëîâàðíûé çàïàñ çà ñ÷åò 
êîìáèíàöèè ïðîñòûõ çíàêîâ:

-  Àçáóêà Ìîðçå – òåëåãðàôíûé àëôàâèò;
- Çðèòåëüíàÿ àçáóêà – ñîçäàííàÿ äëÿ ëþäåé, èñïîëüçóþùèõ 

âçãëÿä äëÿ óêàçàíèÿ íà êîä, êîòîðûé ñîáåñåäíèê äîëæåí 
äåêîäèðîâàòü äëÿ òîãî, ÷òîáû ïîíÿòü ñîîáùåíèå.

Ðåàëèçàöèÿ ýðãîíîìè÷åñêîãî ïîäõîäà îáåñïå÷èâàåò ñïîñîá 
äîñòóïà è íåîáõîäèìà ïðè îáó÷åíèè äåòåé ñ òðóäíîñòÿìè âåð-
áàëüíîé êîììóíèêàöèè. Íàðóøåíèå â âèäå íåéðîâèçóàëüíûõ 
ðàññòðîéñòâ, íåäîðàçâèòèå ïðîñòðàíñòâåííî-âðåìåííîé îðè-
åíòàöèè çàòðóäíÿåò âçàèìîäåéñòâèå ðåáåíêà ñ êîìïüþòåðîì. 
Ýòà ïðîáëåìà ìîæåò ðåøàòüñÿ êàê íà àïïàðàòíîì óðîâíå, òàê è 
íà óðîâíå ïðîãðàììíîãî îáåñïå÷åíèÿ.

Àïïàðàòíûé óðîâåíü ïðåäïîëàãàåò èñïîëüçîâàíèå äîïîë-
íèòåëüíûõ ïåðèôåðè÷åñêèõ óñòðîéñòâ: ìàñîê íà êëàâèàòóðó ñ 
îòâåðñòèÿìè, ïîçâîëÿþùèìè íàæèìàòü òîëüêî îäíó êíîïêó, 
íå çàõâàòûâàÿ ñîñåäíèå; óñòðîéñòâà â âèäå ùóïîâ, çàêðåïëåí-
íûõ íà øëåìå, êîòîðûìè äâèæåíèåì ãîëîâû îñóùåñòâëÿåòñÿ 
íàæàòèå êëàâèø è ò. ä.

Äëÿ ýòèõ öåëåé èñïîëüçóþòñÿ íåòðàäèöèîííûå ìàíèïóëÿ-
òîðû òèïà ìûøü, îñíàùåííûå äîïîëíèòåëüíûìè ïðèñïîñîáëå-
íèÿìè, à òàêæå ðàçëè÷íûå äæîéñòèêè, èñïîëüçóåìûå äëÿ èãð.

ÎÖÅÍÊÀ ÓÐÎÂÍß ÏÑÈÕÈ×ÅÑÊÎÃÎ È ÊÎÃÍÈÒÈÂÍÎÃÎ 
ÐÀÇÂÈÒÈß

Ïñèõîäèàãíîñòèêà ïîçâîëÿåò îïðåäåëèòü îñîáåííîñòè àê-
òóàëüíîãî ïñèõè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ è ïîòåíöèàëüíûõ âîçìîæ-
íîñòåé ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà.

Îáñëåäîâàíèå äåòåé äîëæíî áûòü íàïðàâëåíî íà êà÷åñòâåííûé 
àíàëèç ïîëó÷åííûõ äàííûõ. Âûáîð ìåòîäèê îáñëåäîâàíèÿ âî ìíî-
ãîì çàâèñèò îò âîçìîæíîñòåé îáñëåäóåìîãî. Äî 3-4-õ ëåò ïñèõîëî-
ãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå ðåáåíêà îñíîâàíî íà ìåòîäàõ ôèêñèðîâàí-
íîãî íàáëþäåíèÿ â åñòåñòâåííûõ èëè ýêñïåðèìåíòàëüíî ñìîäåëè-
ðîâàííûõ ñèòóàöèÿõ. Òåñòîâîå ïñèõîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå äå-
òåé âîçìîæíî ñ 4-5 ëåò.  Ïðè ýòîì òåñòîâûå çàäàíèÿ äàþò â óñòíîé 
ôîðìå è ïðîâîäÿò èíäèâèäóàëüíî. Ïåðåä îáñëåäîâàíèåì íåîáõî-
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äèìî âîéòè â êîíòàêò ñ ðåáåíêîì, ïîñëå ÷åãî ïîêàçàòü åìó ïðî-
ñòðàíñòâî, â êîòîðîì áóäåò ïðîõîäèòü áåñåäà. Ðåêîìåíäóåòñÿ ñòè-
ìóëèðóþùåå ïðîñòðàíñòâî, ãäå â ïîëå çðåíèÿ ðåáåíêà íàõîäÿòñÿ 
èãðóøêè. Ïðåäâàðèòåëüíî ïðîâåñòè ïîäãîòîâêó è ïîäîáðàòü ñî-
îòâåòñòâóþùèå àäàïòàöèè.

Íàðóøåíèå èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ ó äåòåé ñ ìîòîð-
íûìè ðàññòðîéñòâàìè âíîñèò ñâîþ ñïåöèôèêó â îðãàíèçàöèþ 
ïñèõîëîãè÷åñêîãî îáñëåäîâàíèÿ èëè ìîäèôèêàöèþ èíñòðóê-
öèé. Èç ñòàíäàðòèçèðîâàííûõ òåñòîâ ñëåäóåò èñêëþ÷èòü îïðå-
äåëåííûå ñóáòåñòû, êîòîðûå íå ìîãóò áûòü ðåàëèçîâàíû èç-çà 
äâèãàòåëüíûõ è/èëè ðå÷åâûõ íåäîñòàòêîâ.

Âîçìîæíûå àäàïòàöèè, ïîçâîëÿþùèå ïðîâåñòè ïñèõîäèàã-
íîñòèêó:

-  óñòàíîâèòü êîä äëÿ îòâåòà îáñëåäóåìîãî (äà, íåò, íå çíàþ, 
æåñòàìè èëè çâóêàìè);

- ïîïðîñèòü îáñëåäóåìîãî óêàçûâàòü îòâåò ðóêàìè ïðè 
âîçìîæíîñòè, ïðåäúÿâëÿÿ ìàòåðèàë;

- êëàñòü ïåðåä îáñëåäóåìûì è ïåðåêëàäûâàòü ìàòåðèàë â 
ðàçëè÷íûõ ïîçèöèÿõ è æäàòü îò íåãî òî÷íîé ðåàêöèè 
çàðàíåå îãîâîðåííûì çíàêîì èëè ïîêàçîì;

- ïðîâîäèòü ðàçëè÷èÿ ìåæäó ïðåäíàìåðåííûì, ïðîèç-
âîëüíûì äâèæåíèåì è íåïðîèçâîëüíûì èëè íàñèëü-
ñòâåííûì (ðåôëåêñû, ãèïåðêèíåçû);

- âñòàòü ïîçàäè îáñëåäóåìîãî, ÷òîáû ëó÷øå âèäåòü äâè-
æåíèÿ ãîëîâû, ãëàç è âåðõíèõ êîíå÷íîñòåé;

- ïðîâîäèòü íàáëþäåíèå è îáñëåäîâàíèå âäâîåì;
- ïîâòîðÿòü âîïðîñ èëè çàäàíèå, ïîêà îòâåò íå ñòàíåò ÿñíûì;
- ïîçâîëèòü îáñëåäóåìîìó ðàçîáðàòüñÿ â çàäàíèè, ÷òîáû 

îí ìîã óêàçàòü, ÷òî ïîíÿë ñóòü çàäàíèÿ;
- èñïîëüçîâàòü íåéòðàëüíóþ èíòîíàöèþ ïðè ïðåäúÿâëå-

íèè èíñòðóêöèè;
- îöåíèâàòü, ó÷èòûâàÿ êîëè÷åñòâî ìèíóò íà âûïîëíåíèå 

è áåç ó÷åòà âðåìåíè.
Â ñëó÷àÿõ çàòðóäíåíèÿ óñòàíîâëåíèÿ êîíòàêòà âîçìîæíî 

ðàçãîâîðèòü ÷åðåç òîãî, êòî õîðîøî çíàåò îáñëåäóåìîãî, õîòÿ 
ñëåäóåò óäîñòîâåðèòüñÿ â åãî îáúåêòèâíîñòè.



17МАТЕРИАЛЫ КОНФЕРЕНЦИИ  

ßÇÛÊÈ, ÄÀÞÙÈÅ ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÜ ÀËÜÒÅÐÍÀÒÈÂÍÎÉ 
ÊÎÌÌÓÍÈÊÀÖÈÈ

Âûáîð àëüòåðíàòèâíîé ñèñòåìû êîììóíèêàöèè îñóùåñò-
âëÿåòñÿ ïîñëå îöåíêè êîíêðåòíûõ âîçìîæíîñòåé è ïîòðåáíî-
ñòåé èíäèâèäóóìà. Äîëæíû áûòü ó÷òåíû ñëåäóþùèå êðèòåðèè:

■ ñîöèàëüíîå âçàèìîäåéñòâèå
■ äâèãàòåëüíûå ñïîñîáíîñòè
■ ãèáêîñòü è âîçìîæíîñòè àäàïòàöèè èçáðàííîé ñèñòåìû. 

Ëþáîé âûáîð íå ÿâëÿåòñÿ åäèíñòâåííûì è íåèçìåííûì. 
Ïîëüçîâàòåëü ãèáêîãî ñïîñîáà àëüòåðíàòèâíîé êîììóíèêàöèè 
íóæäàåòñÿ â òàêîé êîììóíèêàòèâíîé ñèñòåìå, êîòîðàÿ áóäåò 
ñïîñîáñòâîâàòü êîãíèòèâíîìó ðàçâèòèþ, ñîçäàâàòü âîçìîæ-
íîñòü ïîíèìàíèÿ ñòðóêòóðû è ðàçâèòèÿ ÿçûêà, ïîîùðÿòü ñî-
öèàëüíîå âçàèìîäåéñòâèå, ìîæåò èñïîëüçîâàòüñÿ â ñåìüå, â 
äåòñêîì êîëëåêòèâå, èìåòü äîñòàòî÷íûé äëÿ íóæä ðåáåíêà ñëî-
âàðíûé çàïàñ, à òàêæå ïîçâîëÿòü ïîñòîÿííî ðàñøèðÿòü åãî.

Ñèñòåìà äîëæíà áûòü èíòåðåñíà è íåîáõîäèìà ðåáåíêó ïðè 
îáùåíèè ñ îêðóæàþùèìè. Â çàâèñèìîñòè îò âîçìîæíîñòåé è 
ïîòðåáíîñòåé ðåáåíêà âåäóùèì ìîæåò áûòü âûáðàí ÿçûê æå-
ñòîâ è/èëè ãðàôè÷åñêèé ÿçûê äëÿ îáùåíèÿ. Â ìèðîâîé ïðàê-
òèêå ñóùåñòâóåò ïîíÿòèå òîòàëüíîé êîììóíèêàöèè. Òîòàëüíàÿ 
êîììóíèêàöèÿ çàêëþ÷àåòñÿ â èñïîëüçîâàíèè îäíîâðåìåííî 
ãîëîñîâûõ ðåàêöèé è îäíîãî/íåñêîëüêèõ ãðàôè÷åñêèõ èëè æå-
ñòîâûõ ÿçûêîâ.

Ñóòü îáó÷àþùåãî ïîäõîäà ñîñòîèò â òîì, ÷òî ëþäè, èìåþ-
ùèå êîìïëåêñíûé äåôåêò, ìîãëè áû ïîëüçîâàòüñÿ âñåìè èìå-
þùèìèñÿ â èõ ðàñïîðÿæåíèè ôîðìàìè êîììóíèêàöèè, ÷òîáû 
óñêîðèòü îáðàòíóþ ñâÿçü ïðè äèàëîãàõ, à òàêæå íàäëåæàùèì 
îáðàçîì âûðàæàòü ñâîè ìûñëè. Ýòî ìîãóò áûòü ðàçíûå ñî÷å-
òàíèÿ æåñòîâ, îòäåëüíûõ ñëîâ ïðÿìîãî è/èëè óñëîâíîãî îáî-
çíà÷åíèÿ, ÷òåíèÿ ïî ãóáàì, îáû÷íîãî ÷òåíèÿ è ò. ä. Êîäîâûå 
ñèñòåìû çàèìñòâóþòñÿ öåëèêîì èëè ÷àñòè÷íî. Äëÿ èñïîëüçîâà-
íèÿ òîòàëüíîé êîììóíèêàöèè òðåáóåòñÿ çíà÷èòåëüíîå ïðåäâà-
ðèòåëüíîå îáó÷åíèå, áàçèðóþùååñÿ íà ñëóõîâîé è âèçóàëüíîé 
êîíöåíòðàöèè ðåáåíêà.
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Íåîáõîäèìî, ÷òîáû îêðóæåíèå è ïðîñòðàíñòâî áûëè îñíà-
ùåíû ñèìâîëàìè. Òîòàëüíàÿ êîììóíèêàöèÿ îáû÷íî èñïîëüçó-
åòñÿ îò îäíîãî äî øåñòè ÷àñîâ â ñóòêè, â çàâèñèìîñòè îò óðîâíÿ 
êîãíèòèâíîãî ðàçâèòèÿ è îáó÷åííîñòè. Ïðåèìóùåñòâàìè òî-
òàëüíîé êîììóíèêàöèè ÿâëÿþòñÿ ðàçíîîáðàçíûå ñïîñîáû äëÿ 
îïèñàíèÿ äåéñòâèòåëüíîñòè, óâåëè÷åíèÿ âîçìîæíîñòåé îáúÿñ-
íèòüñÿ ñ îêðóæàþùèìè.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû:
1. Àëüòåðíàòèâíûå ñðåäñòâà êîììóíèêàöèè ñ íåãîâîðÿùèìè 

äåòüìè. ÑÏá., Èçä-âî ÐÃÏÓ èì. À. È. Ãåðöåíà, 2001.
2. Êîðâÿêîâà Í. Ô. Ïðèìåíåíèå ïèêòîãðàìì â ðàáîòå ñ äåòüìè 

ñ îñîáûìè ïîòðåáíîñòÿìè. Ïðîáëåìû ïàòîëîãèè ðàçâèòèÿ è 
ðàñïàäà ðå÷åâîé ôóíêöèè. ÑÏá., 1999.

3. Ìàëîôååâ Í. Í. Ñïåöèàëüíîå îáðàçîâàíèå â Ðîññèè è çà ðóáå-
æîì. Ì., 1996.

4. Ìàìàé÷óê È. È. Ïñèõîëîãèÿ äèçîíòîãåíåçà. Ì., 2000.
5. Ðóêîâîäñòâî ïî èñïîëüçîâàíèþ íå îðàëüíûõ êîììóíèêàöèé. 

Ìîíðåàëü, 1995.
6. Ðóìÿíöåâà Î. À., Ñòàðîñåëüñêàÿ Í. Å. Íà÷àëüíûé ýòàï êîððåê-

öèîííîé ðàáîòû ñ íåãîâîðÿùèìè äåòüìè. Äèàãíîñòèêà è êîð-
ðåêöèÿ ðå÷åâûõ íàðóøåíèé. ÑÏá., 1997.
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ПРОБЛЕМЫ ФОРМИРОВАНИЯ 
СИСТЕМЫ ОБУЧЕНИЯ ДЛЯ ДЕТЕЙ С 
СОЧЕТАННЫМИ НАРУШЕНИЯМИ 

Ë.Ì. Áàëàøîâà 
Ôèëèàë áëàãîòâîðèòåëüíîé êîìïàíèè «Ýâðè÷àéëä» 
(Âåëèêîáðèòàíèÿ) â ÐÔ, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã

Â ñèíäðîìå âûðàæåííûõ äâèãàòåëüíûõ ðàññòðîéñòâ ïðè 
ÄÖÏ ÷àñòî îòìå÷àþòñÿ òÿæåëûå íàðóøåíèÿ ðå÷è, ïðè êîòîðûõ 
äåòè íå ñïîñîáíû èñïîëüçîâàòü âåðáàëüíûå ñðåäñòâà îáùåíèÿ. 
Çâóêîâàÿ ðå÷ü õàðàêòåðèçóåòñÿ íàëè÷èåì òîëüêî îòäåëüíûõ 
ãîëîñîâûõ ðåàêöèé. Âûðàæåííûå äâèãàòåëüíûå íàðóøåíèÿ 
â ñî÷åòàíèè ñ ðå÷åâûìè, îòðèöàòåëüíî âëèÿþò íà âñå ðàçâè-
òèå äåòåé. Íåâîçìîæíî îáó÷àòü è âîñïèòûâàòü èõ, èñïîëüçóÿ 
òðàäèöèîííûå ìåòîäû êîððåêöèîííîé ïåäàãîãèêè. Òðóäíîñòè 
îáùåíèÿ ýòèõ äåòåé íåïîíèìàíèå îêðóæàþùèõ ñïîñîáñòâóþò 
ôîðìèðîâàíèþ íåãàòèâíûõ ÷åðò õàðàêòåðà è îñòðîãî ÷óâñòâà 
íåïîëíîöåííîñòè ñîçäàþò æåñòêèå îãðàíè÷åíèÿ ïðåáûâàíèÿ 
äåòåé ñ äàííîé ïàòîëîãèåé â äîøêîëüíûõ è øêîëüíûõ îáðàçî-
âàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ.

Ïðîåêò «Ïðåîäîëåíèå ñîöèàëüíîé èñêëþ÷åííîñòè äåòåé 
ñ îñîáûìè ïîòðåáíîñòÿìè â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå. Íåãîâîðÿùèå 
äåòè», íà÷àë ñâîþ ðàáîòó â àâãóñòå 2004 ãîäà. Îñíîâíàÿ ïðîáëå-
ìà, íà ðåøåíèå êîòîðîé íàïðàâëåí ïðîåêò – ýòî ïðåîäîëåíèå 
èçîëÿöèÿ äåòåé ñ òÿæåëûìè ðå÷åâûìè íàðóøåíèÿìè ïðè äåò-
ñêîì öåðåáðàëüíîì ïàðàëè÷å èç-çà îòñóòñòâèÿ âîçìîæíîñòè 
îáùåíèÿ ñ îêðóæàþùèìè.

 Â Ïåòåðáóðãå, äîñòàòî÷íî îñòðî ñòîèò âîïðîñ øêîëüíîãî 
îáðàçîâàíèÿ äëÿ äåòåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè, îñî-
áåííî ñëîæíî ïðèõîäèòñÿ äåòÿì ñ ñî÷åòàííûìè äåôåêòàìè. Â 
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ñîãëàñíî Òèïîâîìó ïîëîæåíèþ î ñïåöè-
àëüíûõ (êîððåêöèîííûõ) îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ äëÿ 
îáó÷àþùèõñÿ âîñïèòàííèêîâ ñ îòêëîíåíèÿìè â ðàçâèòèè № 288 
îò 12 ìàðòà 1997 ãîäà äåéñòâóåò 8 âèäîâ ñïåöèàëüíûõ êîððåê-
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öèîííûõ øêîë. Ýòè øêîëû ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ îáó÷åíèÿ äåòåé 
ñî ñëóõîâûìè, çðèòåëüíûìè, ðå÷åâûìè, èíòåëëåêòóàëüíûìè, 
äâèãàòåëüíûìè è ïñèõè÷åñêèìè íàðóøåíèÿìè. Êàê ïîêàçûâà-
åò ïðàêòèêà, ÷òî ìíîãèå äåòè ñ äâèãàòåëüíûìè íàðóøåíèÿìè 
â ÷àñòíîñòè ñ äåòñêèì öåðåáðàëüíûì ïàðàëè÷îì, èìåþò è ñî-
ïóòñòâóþùèå íàðóøåíèÿ, òàêèå êàê íàðóøåíèÿ ñëóõà, çðåíèÿ 
è ðå÷è. Òàêèì äåòÿì, êàê ïðàâèëî, â ëó÷øåì ñëó÷àå ðåêîìåí-
äóåòñÿ ÏÌÏÊ (ïñèõîëîãî-ìåäèêî-ïåäàãîãè÷åñêîé êîìèññèåé) 
íàäîìíîå îáó÷åíèå èëè ñîáåñ. Óäèâèòåëüíî, ÷òî â Ðîññèéñêîé 
Ôåäåðàöèè, â ñòðàíå, ãäå ðàòèôèöèðîâàíà Êîíâåíöèÿ î ïðàâàõ 
ðåáåíêà è íåò «íåîáó÷àåìûõ äåòåé» âîçìîæíû òàêèå ðåêîìåí-
äàöèè ñî ñòîðîíû êîìèññèè, ïðèçâàííîé ðåøàòü ïðîáëåìû îá-
ó÷åíèÿ äåòåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè. 

Äàííûé ôàêò íåãàòèâíûì îáðàçîì îòðàæàåòñÿ êàê íà ñà-
ìîì ðåáåíêå, òàê è íà åãî ñåìüå. Ñåìüÿ îñòàåòñÿ îäèí íà îäèí 
ñ ïðîáëåìîé âîñïèòàíèÿ, ðàçâèòèÿ è ñîöèàëèçàöèè ðåáåíêà. 
Äëÿ ðåáåíêà â ïåðâóþ î÷åðåäü ýòî îçíà÷àåò èçîëÿöèÿ îò îáùå-
ñòâà îò äåòåé è îò ìèðà â öåëîì. Êîíå÷íî, çàêîíîì îïðåäåëåíî, 
÷òî åñëè ðåáåíîê íå â ñîñòîÿíèè ïîñåùàòü ñïåöèàëüíîå (êîð-
ðåêöèîííîå) îáðàçîâàòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå, îðãàíèçóåòñÿ åãî 
îáó÷åíèå â äîìàøíèõ óñëîâèÿõ. Äîìàøíåå îáó÷åíèå ìîæåò 
äåñòðóêòèâíî ïîâëèÿòü â îñîáåííîñòè íà äåòåé ñ òÿæåëûìè 
íàðóøåíèÿìè, êîòîðûå èìåëè îïûò ïîñåùåíèÿ äîøêîëüíûõ 
îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé. Åñëè ðåáåíîê ïîñåùàë äåòñêèé 
ñàä è ïîëó÷àë îïûò îáó÷åíèÿ îáùåíèÿ, èãðû, 5 ðàç â íåäåëþ, 
òî äîìàøíåå îáó÷åíèå, êîíå÷íî, ñèëüíî çàòîðìîçèò äèíàìèêó 
ðàçâèòèÿ ðåáåíêà. Ïîñêîëüêó ñàìûì âàæíûì óñëîâèåì óñïåø-
íîñòè îáó÷åíèÿ äëÿ ðåáåíêà ñ îãðàíè÷åíèÿìè, êàê è äëÿ ëþáîãî 
äðóãîãî ðåáåíêà, ÿâëÿåòñÿ ïîñòîÿíñòâî çàíÿòèé è ñòåïåíü åãî 
èíòåãðàöèè â îáùåñòâî êàê â ïåðèîä îáó÷åíèÿ â äåòñêîì ñàäó, 
òàê è ïî îêîí÷àíèè åãî. Âàæíåéøèì ýòàïîì èíòåãðàöèîííîãî 
ïðîöåññà ÿâëÿåòñÿ ñîöèàëèçàöèÿ ðåáåíêà. 

Ãëàâíîé öåëüþ ñîöèàëèçàöèè ÿâëÿåòñÿ ïðèñïîñîáëåíèå, 
àäàïòàöèÿ ÷åëîâåêà ê ñîöèàëüíîé ðåàëüíîñòè, ÷òî ñëóæèò îä-
íèì èç âàæíåéøèõ ôàêòîðîâ óñïåøíîãî åãî ôóíêöèîíèðîâà-
íèÿ âî âçðîñëîé æèçíè. Äåòÿì ñ òÿæåëûìè è ìíîæåñòâåííûìè 
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íàðóøåíèÿìè çíà÷èòåëüíî òðóäíåå ïðèñïîñàáëèâàòüñÿ â íà-
øåì îáùåñòâå. Ñóùåñòâóåò äîñòàòî÷íî ìíîãî áàðüåðîâ ïðå-
ïÿòñòâóþùèõ èõ ñîöèàëèçàöèè è èíòåãðàöèè. Â îñíîâíîì äàí-
íûìè áàðüåðàìè âûñòóïàþò áàðüåðû â îáðàçîâàíèè, â îáùå-
íèè ñ äðóãèìè äåòüìè è ñðåäîâûå áàðüåðû. 

Êîíå÷íî, ìîæíî îòìåòèòü âîçìîæíîñòè ðîäèòåëåé, ïî 
ðåêîìåíäàöèè ñïåöèàëèñòîâ, ðàçìåñòèòü ðåáåíêà â ó÷ðåæäå-
íèÿ ñîöèàëüíîé çàùèòû, ãäå îí áóäåò èçîëèðîâàí îò ñåìüè 
è îò îáùåñòâà â öåëîì, íå èìåÿ íèêàêèõ âîçìîæíîñòåé äëÿ 
òîãî ÷òîáû ïðîäîëæàòü ñâîþ æèçíü â ÷åëîâå÷åñêèõ óñëîâèÿõ. 
Çàêðûòîñòü ñïåöèàëüíûõ ó÷ðåæäåíèé äëÿ äåòåé ñ îãðàíè÷åí-
íûìè âîçìîæíîñòÿìè, â òîì ÷èñëå è ñïåöèàëèçèðîâàííûõ 
îáðàçîâàòåëüíûõ íå ìîæåò íå ñêàçàòüñÿ íåãàòèâíî è íà ôîð-
ìèðîâàíèè ëè÷íîñòè ðåáåíêà. 

 Ïðîåêò «Ïðåîäîëåíèå ñîöèàëüíîé èñêëþ÷åííîñòè äåòåé 
ñ îñîáûìè ïîòðåáíîñòÿìè â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå. Íåãîâîðÿùèå 
äåòè» áûë çàäóìàí, ïðåæäå âñåãî, äëÿ òîãî, ÷òîáû ñïîñîáñòâî-
âàòü è îòâå÷àòü òðåì îñíîâíûì çàäà÷àì:

− Ïðèìåíåíèå ìîäåëè íàó÷íîé êîíöåïöèè ôîðìèðîâàíèÿ 
íåâåðáàëüíûõ ñðåäñòâ îáùåíèÿ â ðàáîòå ñ íåãîâîðÿùè-
ìè äåòüìè, èìåþùèìè äâèãàòåëüíûå íàðóøåíèÿ

− Èíäèâèäóàëüíàÿ äèàãíîñòèêà êàæäîãî íåãîâîðÿùå-
ãî ðåáåíêà è â ñîîòâåòñòâèè ñ åãî ïàòîëîãèåé ïîäáîð è 
àäàïòàöèÿ àëüòåðíàòèâíîãî ñðåäñòâà êîììóíèêàöèè, êî-
òîðîå ïîëíîñòüþ ñìîãëî áû çàìåíèòü çâóêîâóþ ðå÷ü è 
áûòü îñíîâíîé â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå

− Âîñïîëíåíèå îòñóòñòâèå ïðååìñòâåííîñòè ìåòîäîâ 
êîððåêöèîííîãî âîçäåéñòâèÿ ìåæäó äîøêîëüíûìè è 
øêîëüíûìè îáðàçîâàòåëüíûìè ó÷ðåæäåíèÿìè ïðè ðåà-
ëèçàöèè îáðàçîâàòåëüíûõ ïîòðåáíîñòåé äàííîé êàòåãî-
ðèè äåòåé.

Äëÿ äåòåé, êîòîðûå ó÷àñòâîâàëè â ðàáîòå ïðîåêòà, îñíîâ-
íûìè öåëÿìè áûëè ñëåäóþùèå:

1. Ïîäãîòîâêà ê ñîöèàëèçàöèè â öåëîì. Èíòåãðàöèÿ â îá-
ùåñòâî ïóòåì îáó÷åíèÿ äåòåé äåøèôðîâàòü ñîîáùå-
íèÿ, âûðàæåííûå â ñèìâîëè÷åñêîé ôîðìå â ðàçëè÷íûõ 
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îáùåñòâåííûõ ìåñòàõ, ÷òî ïîçâîëèò äîñòè÷ü ÷àñòè÷íóþ 
ñîöèàëüíóþ íåçàâèñèìîñòü.

2. Ïîääåðæêà âåðáàëüíûõ ñðåäñòâ îáùåíèÿ ó äåòåé ñ òðóä-
íîñòÿìè â àðòèêóëÿöèè èç-çà ïàðàëè÷åé è ïàðåçîâ â 
ðå÷åâîì àïïàðàòå èìåþùèõ íåâíÿòíóþ ðå÷ü. À òàê æå 
äåòÿì ñ ÄÖÏ è íàðóøåíèÿìè ôîðìèðîâàíèÿ çðèòåëü-
íîãî îáðàçà áóêâû. Ýòà çðèòåëüíàÿ îïîðà ïîìîãàåò ëåã÷å 
çàïîìèíàòü ãðàôåìû, ÷òî îñîáåííî êàñàåòñÿ ñòðóêòóðû 
ñëîâà è ñëîâàðÿ. Ýòî íåîáõîäèìî äåòÿì (â êà÷åñòâå ïîë-
íîé çàìåíû ðå÷åâîãî îáùåíèÿ) ïîëíîñòüþ ëèøåííûì 
âîçìîæíîñòè âåðáàëüíîãî îáùåíèÿ ïðè ñîõðàííîì èí-
òåëëåêòå è èìåþùèì êîììóíèêàòèâíóþ ïîòðåáíîñòü.

Ðåáåíîê ñ ñî÷åòàííûì äåôåêòîì, âûíóæäåí êàêèì-òî îá-
ðàçîì îáùàòüñÿ è êîíòàêòèðîâàòü ñ îêðóæàþùèìè, äàâàòü 
ïîíÿòü î åãî ýëåìåíòàðíûõ áàçîâûõ ïîòðåáíîñòÿõ, íî íà ñå-
ãîäíÿøíèé äåíü â Ðîññèéñêèõ äåòñêèõ ñàäàõ è øêîëàõ íåò ñïå-
öèàëüíîãî îáîðóäîâàíèÿ, êîòîðîå ñìîãëî áû âîñïðîèçâîäèòü 
çâóêàìè èëè ñèãíàëàìè î òîì, â ÷åì íóæäàåòñÿ ðåáåíîê â äàí-
íûé ìîìåíò. Àññîðòèìåíò ó÷åáíûõ ïîñîáèé, êîòîðûå ñìîãëè 
áû âîñïîëíèòü ïåäàãîãàì-äåôåêòîëîãàì äàííûé ïðîáåë äëÿ 
ýòîé êàòåãîðèè äåòåé òîæå äîñòàòî÷íî íå áîëüøîé. Ïåäàãîãè, 
ðàáîòàþùèå â ñïåöèàëüíûõ êîððåêöèîííûõ äåòñêèõ ñàäàõ è 
øêîëàõ, íå âñåãäà ðàñïîëàãàþò çíàíèÿìè è óìåíèÿ, êàê íàó÷èòü 
ðåáåíêà îáùàòüñÿ, ÷òîáû â äàëüíåéøåì ýòî ñïîñîáñòâîâàëî 
åãî ñàìîñòîÿòåëüíîé æèçíè. 

Â ðàáîòå ïðîåêòà ïðèíÿëè ó÷àñòèå ñïåöèàëèñòû èç 10 ñïå-
öèàëüíûõ äåòñêèõ ñàäîâ ãîðîäà Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà èç 7 êîð-
ðåêöèîííûõ øêîë è èç 2-õ ðàéîííûõ öåíòðîâ ñîöèàëüíîé 
ðåàáèëèòàöèè. Ïðîåêò äëèëñÿ â òå÷åíèå 3-õ ëåò. Çà âðåìÿ ðà-
áîòû ïðîåêòà ñïåöèàëèñòû øêîëû-öåíòðà «Äèíàìèêà» è ñïå-
öèàëèñòû Íåãîñóäàðñòâåííîãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷ðåæäåíèÿ 
ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè «Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî Èíñòèòó-
òà ðàííåãî âìåøàòåëüñòâà» ïðè íåïîñðåäñòâåííîé ïîääåðæêå 
Ôèëèàëà áëàãîòâîðèòåëüíîé êîìïàíèè «Ýâðè÷àéëä» â ÐÔ îñó-
ùåñòâëÿëè ïîýòàïíîå îáó÷åíèå ñïåöèàëèñòîâ êîððåêöèîííûõ 
äîøêîëüíûõ è øêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé. Â õîäå îáó÷åíèÿ ñïåöèà-
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ëèñòû ïîëó÷èëè íåîáõîäèìóþ òåîðåòè÷åñêóþ áàçó äëÿ ðàáîòû, 
áûëè ïîçíàêîìëåíû ñ ìîäåëüþ êîìïåíñàöèè íàðóøåíèÿ âåð-
áàëüíîé êîììóíèêàöèè, ïðîâåäåíèþ äèàãíîñòèêè è âîçìîæ-
íîñòè ïðèìåíåíèÿ ÍÎÊ, îöåíêè äâèãàòåëüíûõ ñïîñîáíîñòåé è 
íåîáõîäèìûìè ðàçäàòî÷íûìè ìàòåðèàëàìè (ïèêòîãðàììàìè, 
äèàãíîñòè÷åñêèìè àëüáîìàìè) è ïîñîáèÿìè äëÿ ïðèìåíåíèÿ 
èõ â ðàáîòå. Äëÿ äåòåé ñ òÿæåëûìè äâèãàòåëüíûìè è ðå÷åâûìè 
íàðóøåíèÿìè ïèêòîãðàììû ýòî õîðîøèé èíñòðóìåíò äëÿ ðàç-
âèòèÿ êîììóíèêàöèè, ïîñêîëüêó ïèêòîãðàôèÿ îòëè÷àåòñÿ òåì, 
÷òî íå èìååò íè÷åãî îáùåãî ñî çâó÷àíèåì ñëîâà, îíà âûðàæàåò 
ñìûñë ñëîâà.

Ïî èòîãàì ïðîâåäåííîãî îáó÷åíèÿ ïåðâîãî ãîäà, èññëåäî-
âàíèå ïîêàçàëî, ÷òî â êàæäîì ó÷ðåæäåíèè ÄÎÓ èëè ÃÎÓ ñïå-
öèàëèñòû, êîòîðûõ ó÷àñòâîâàëè â ïðîåêòå, ïîñåùàþò ïðèìåð-
íî ïî 20% äåòåé ñî ñëîæíîé ñòðóêòóðîé äåôåêòà. Ýòè äàííûå 
ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî íàëè÷èå òàêèõ äåòåé äîëæíî ñîïðî-
âîæäàòüñÿ ñïåöèàëüíûì îáó÷åíèåì è ñïåöèàëüíîé ïîäãîòîâ-
êîé ïåäàãîãîâ-äåôåêòîëîãîâ, êîòîðûì ïðèõîäèòñÿ ðàáîòàòü ñ 
äåòüìè ñî ìíîæåñòâåííûìè íàðóøåíèÿìè. 

Âñå ñïåöèàëèñòû èñïîëüçîâàëè ìåòîäû è ïîñîáèÿ ïî àëü-
òåðíàòèâíîé êîììóíèêàöèè â ðàáîòå è ññûëàëèñü â îñíîâíîì 
íà èñïîëüçîâàíèå: ïèêòîãðàìì, ðèñóíêîâ è êàðòèíîê. Íî ïðè 
ýòîì, ïåäàãîãè-äåôåêòîëîãè îòìå÷àëè, ÷òî íóæäàþòñÿ â äîïîë-
íèòåëüíûõ çàíÿòèÿõ, áîëåå ïðàêòè÷åñêîãî õàðàêòåðà. Â òå÷åíèå 
âòîðîãî ãîäà ðàáîòû ïðîåêòà ïåäàãîãè-äåôåêòîëîãè ïîëó÷àëè 
ïðàêòè÷åñêóþ ïîääåðæêó îò ñïåöèàëèñòîâ èç Èíñòèòóòà ðàí-
íåãî âìåøàòåëüñòâà. 

Ïðîôåññèîíàëû èç ÈÐàÂ ïðîâåëè ñóïåðâèçèè äëÿ ñïåöè-
àëèñòîâ è ïîäâåëè ïðàêòè÷åñêóþ áàçó ïîä òåîðèþ, äàëè ðåêî-
ìåíäàöèè ïî ïðèìåíåíèþ íîâûõ ôîðì àëüòåðíàòèâíîé êîì-
ìóíèêàöèè. Òàêæå íà âñòðå÷àõ áûëè ðàññìîòðåíû ñëó÷àè ðà-
áîòû ñ äåòüìè ñ ðàçëè÷íûìè ïàòîëîãèÿìè, êîòîðûå âûçûâàëè 
çàòðóäíåíèÿ â ðàáîòå ó ïåäàãîãîâ äåòñêèõ ñàäîâ è øêîë. 

Ñóïåðâèçèè, ïðîâåäåííûå íà áàçå Èíñòèòóòà ðàííåãî âìå-
øàòåëüñòâà, ñïîñîáñòâîâàëè ðàçâèòèþ òàêæå ñàìîãî èíñòèòóòà 
ñóïåðâèçîðñòâà ñðåäè ñïåöèàëèñòîâ, ðàáîòàþùèõ â ñôåðå îá-
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ðàçîâàíèÿ, ïîñêîëüêó â äàííîé îáëàñòè ýòî èííîâàöèîííûé 
ìåòîä ðàáîòû è øèðîêî íå ïðàêòèêóåìûé. 

10 äåòåé ñî ìíîæåñòâåííûìè íàðóøåíèÿìè ïîëó÷èëè èí-
äèâèäóàëüíûå çàíÿòèÿ ñ ïåäàãîãàìè-äåôåêòîëîãàìè íà äîìó. 
Äëÿ çàíÿòèÿ íà äîìó áûëè îòîáðàíû äåòè, èìåþùèå äîñòà-
òî÷íî ñèëüíûå íàðóøåíèÿ ðå÷è è äâèæåíèÿ, íå ïîñåùàþùèå 
äåòñêèõ äîøêîëüíûõ èëè øêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé. Ïðàêòèêà ðà-
áîòû ñ äàííûìè äåòüìè íà äîìó ïîêàçàëà ýôôåêòèâíîñòü èí-
äèâèäóàëüíîãî ïîäõîäà â âûáîðå ñðåäñòâà êîììóíèêàöèè, ÷òî 
ïîäòâåðäèëà ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà ðàçâèòèÿ ó äåòåé. 

×òî ñòîèò îñîáåííî îòìåòèòü, êàê äîñòèæåíèå ðàáîòû ïðî-
åêòà «Íåãîâîðÿùèå äåòè» – ýòî îòêðûòèå ïåðâîãî êëàññà äëÿ 
äåòåé ñ íàðóøåíèÿìè äâèæåíèÿ è êîììóíèêàöèè. Êëàññ áûë 
îòêðûò íà áàçå øêîëû-öåíòðà «Äèíàìèêà». Ïîäîáíûõ êëàññîâ â 
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå ïðàêòè÷åñêè íå áûëî äî íåäàâíåãî âðåìåíè, 
íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî â ïîñëåäíèå ãîäû ñîçäàþòñÿ ñïåöèàëüíûå 
îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ äëÿ íåêîòîðûõ êàòåãîðèé äåòåé 
ñ îãðàíè÷åíèÿìè, äëÿ äåòåé ñ àóòèñòè÷åñêèìè ÷åðòàìè ëè÷íî-
ñòè, ñèíäðîìîì Äàóíà è ò. ä. Ïî Ãîññòàíäàðòó âñåì äåòÿì ñîçäà-
þòñÿ óñëîâèÿ äëÿ îáó÷åíèÿ, âîñïèòàíèÿ, ëå÷åíèÿ, ñîöèàëüíîé 
àäàïòàöèè è èíòåãðàöèè â îáùåñòâî, íî â äåéñòâèòåëüíîñòè, ê 
ñîæàëåíèþ, ñèñòåìà îáðàçîâàíèÿ â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå íå íà-
ñòîëüêî ãèáêàÿ, ÷òî áû áûñòðî è ýôôåêòèâíî ðåàãèðîâàòü íà 
ïîòðåáíîñòè â îáó÷åíèè êàæäîãî ðåáåíêà, â íåçàâèñèìîñòè 
îò åãî íàðóøåíèé è ïàòîëîãèé. Âî âñåõ ñïåöèàëüíûõ (êîððåê-
öèîííûõ) øêîëàõ ìîãóò áûòü ñîçäàíû êëàññû äëÿ äåòåé ñî 
ñëîæíîé ñòðóêòóðîé äåôåêòà. Ãëàâíîé çàäà÷åé òàêèõ êëàññîâ 
ñòàíîâèòüñÿ – îáó÷åíèå ðåáåíêà, íåîáõîäèìûì â ïîâñåäíåâ-
íîé æèçíè íàâûêàì ñàìîîáñëóæèâàíèÿ, êîììóíèêàöèè (àëü-
òåðíàòèâíîé) è ñîçäàíèå ìàêñèìàëüíî áëàãîïðèÿòíûõ óñëî-
âèé äëÿ ðàçâèòèÿ åãî ëè÷íîñòè. Îòêðûòèå ïîäîáíûõ êëàññîâ 
ïðè êîððåêöèîííûõ øêîëàõ äåëî äîñòàòî÷íî òðóäíîå, è íå 
âñå äèðåêòîðà áåðóò íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü çà ðàáîòó ïî-
äîáíûõ êëàññîâ è ñëîæíîñòè ñâÿçàííûå ñ èõ îòêðûòèåì. Ó íàñ 
ïî-ïðåæíåìó ÏÌÏÊ äèêòóåò ðîäèòåëÿì, êóäà îòäàòü ñâîåãî 
ðåáåíêà, è çàíèìàåò âåäóùóþ ðîëü â îáðàçîâàíèè îñîáûõ äå-
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òåé, è ìíîãèå ïðàâà äåòåé îñòàþòñÿ ïðîäåêëàðèðîâàííûìè íà 
áóìàãå è íå ðåàëèçóåìûìè â æèçíè. 

Ìû íàäååìñÿ, ÷òî äàííûé ïðîåêò äàñò òîë÷îê íå òîëüêî 
ðàçâèòèþ àëüòåðíàòèâíûõ ôîðì êîììóíèêàöèè äëÿ äåòåé ñî 
ñëîæíîé ñòðóêòóðîé äåôåêòà â äåòñêèõ ñàäàõ, â ñåìüÿõ, ãäå 
îíè ðàñòóò è âîñïèòûâàþòñÿ. Ïîâëèÿåò íà ýòàï ñòàíîâëåíèÿ 
îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà ó òàêèõ äåòåé, ðàçâèòèÿ ó÷ðåæäå-
íèé ïðè ñîöèàëüíîé çàùèòå, êîòîðûå áðàëè áû íà ñåáÿ îò-
âåòñòâåííîñòü çà âîñïèòàíèå, ïðèñìîòð, óõîä è îáðàçîâàíèå 
òÿæåëîãî ðåáåíêà. 
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ДЕДУКТИВНОЕ МЫШЛЕНИЕ У 
ЗДОРОВЫХ ДЕТЕЙ И У ДЕТЕЙ С 
НАРУШЕНИЯМИ КОММУНИКАЦИИ

Í.Í. Íèêîëàåíêî
Èíñòèòóò ñïåöèàëüíîé ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè 
Ìåæäóíàðîäíîãî óíèâåðñèòåòà ñåìüè è ðåáåíêà 
èì. Ð. Âàëëåíáåðãà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Öåëü íàñòîÿùåé ðàáîòû ñîñòîÿëà â òîì, ÷òîáû âûÿñíèòü 
îñîáåííîñòè äåäóêòèâíîãî (ñèëëîãèñòè÷åñêîãî) ìûøëåíèÿ ó 
çäîðîâûõ äåòåé 7-14 ëåò, à òàêæå ó äåòåé ñ àóòèñòè÷åñêîé ïñèõî-
ïàòèåé (ñèíäðîìîì Àñïåðãåðà).

Èñïûòóåìûì ïðåäúÿâëÿëè íà îòäåëüíûõ êàðòî÷êàõ (ïî 
îäíîé) 15 ñèëëîãèçìîâ, ïðîñèëè ïðî÷åñòü âñëóõ òî, ÷òî íàïèñà-
íî íà êàðòî÷êå, è îòâåòèòü íà âîïðîñ. Ïîñëå îòâåòà, íåçàâèñèìî 
îò òîãî, ïðàâèëüíûé îí èëè íåò, èñïûòóåìûõ ïðîñèëè îáîñíî-
âàòü ñâîé îòâåò, îáúÿñíèòü, «ïî÷åìó òàê äóìàåò». 

Îñîáåííîñòè ìûøëåíèÿ èññëåäîâàëèñü ó 21 ìàëü÷èêîâ 
â âîçðàñòå îò 7 äî 16 ëåò, êîòîðûì áûë ïîñòàâëåí äèàãíîç àó-
òèñòè÷åñêàÿ ïñèõîïàòèÿ (ñèíäðîì Àñïåðãåðà; F 84.5 ñîãëàñíî 
ÌÊÁ-10). Ýòà ãðóïïà äåòåé áûëà  ðàçäåëåíû íà òðè âîçðàñòíûå 
ïîäãðóïïû:  I ãðóïïà – âîçðàñò îò 7 äî 10 ëåò (âñåãî 7 ÷åëîâåê); 
II ãðóïïà – âîçðàñò îò11 äî 13 ëåò (âñåãî 6 ÷åëîâåê); III ãðóïïà 
– âîçðàñò îò 14 äî 16 ëåò (âñåãî 8 ÷åëîâåê). Ó îáñëåäîâàííûõ  
áîëüíûõ îòñóòñòâîâàëà ïîòðåáíîñòü â îáùåíèè; îíè ïðåäïî-
÷èòàëè ñòåðåîòèïíûå èãðû è øàáëîíû â ðèñîâàíèè.  Âìåñòå ñ 
òåì ðåçêîãî îòñòàâàíèÿ â ðå÷åâîì èëè êîãíèòèâíîì ðàçâèòèè 
íå îòìå÷àëîñü, è èõ ñîñòîÿíèå îòëè÷àëîñü îòíîñèòåëüíîé ñòà-
áèëüíîñòüþ. Â êà÷åñòâå êîíòðîëüíîé ãðóïïû ìû îáñëåäîâàëè 
çäîðîâûõ äåòåé, êîòîðûå áûëè  ðàçäåëåíû íà òðè âîçðàñòíûå 
ïîäãðóïïû: I ãðóïïà – âîçðàñò îò 7 äî 10 ëåò (âñåãî 10 ÷åëîâåê);  
II ãðóïïà – âîçðàñò îò11 äî 13 ëåò (âñåãî 10 ÷åëîâåê); III ãðóïïà 
– âîçðàñò îò 14 äî 16 ëåò (âñåãî 10 ÷åëîâåê). Âñå èñïûòóåìûå 
áûëè ïðàâîðóêèìè.
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Èñïîëüçîâàëñÿ íàáîð ñèëëîãèçìîâ, ïðèìåíÿâøèéñÿ ðàíåå 
ó âçðîñëûõ èñïûòóåìûõ â óñëîâèÿõ ïðåõîäÿùåãî óãíåòåíèÿ 
ïðàâîãî èëè ëåâîãî ïîëóøàðèé ìîçãà [×åðíèãîâñêàÿ, Äåãëèí, 
1986]. Ñîäåðæàíèå ÷àñòè ñèëëîãèçìîâ ñîîòíîñèëîñü ñ îïûòîì 
íàøèõ èñïûòóåìûõ, òàê ÷òî îòâåò íà âîïðîñ áûë èì àïðèîðíî 
èçâåñòåí (íàïðèìåð, ñèëëîãèçì  «Âî âñåõ ðåêàõ, ãäå ñòàâÿò ñåòè, 
âîäèòñÿ ðûáà. Íà ðåêå Íåâå ñòàâÿò ñåòè. Âîäèòñÿ â Íåâå ðûáà 
èëè íåò?

Äðóãèå ñèëëîãèçìû íå áûëè ñîîòíåñåíû ñ  îïûòîì èñïû-
òóåìûõ, òàê ÷òî îòâåò ìîã áûòü äàí òîëüêî íà îñíîâå ëîãè÷å-
ñêîãî âûâîäà (íàïðèìåð, ñèëëîãèçì  «Ó êàæäîãî ãîñóäàðñòâà 
åñòü ôëàã. Çàìáèÿ – ãîñóäàðñòâî. Åñòü ó Çàìáèè ôëàã èëè íåò?»). 
Íàêîíåö, ÷àñòü ñèëëîãèçìîâ ñîäåðæàëà ëîæíûå ïîñûëêè (íà-
ïðèìåð, ñèëëîãèçì: Âñÿêîå äåðåâî òîíåò â âîäå. Áàëüçà – äåðåâî. 
Òîíåò áàëüçà â âîäå èëè íåò?) Ïîñëå îòâåòà íà âîïðîñ (íåçàâè-
ñèìî îò òîãî, ïîëîæèòåëüíûé îí èëè îòðèöàòåëüíûé) èñïûòó-
åìûé îáÿçàòåëüíî äîëæåí áûë îáúÿñíèòü «ïî÷åìó îí/îíà òàê 
äóìàåò». Ñëåäîâàòåëüíî, ïðåäìåòîì àíàëèçà ÿâëÿëèñü îáîñíî-
âàíèÿ îòâåòîâ.

Ðåøåíèå ñèëëîãèçìîâ, ïðîâåäåííîå ïðè óãíåòåíèè ïðàâîãî 
èëè ëåâîãî ïîëóøàðèé ìîçãà (â êóðñå  óíèëàòåðàëüíîé ýëåêòðî-
ñóäîðîæíîé òåðàïèè ðàçëè÷íûõ ïñèõîòè÷åñêèõ ñîñòîÿíèé), 
ïîêàçàëî, ÷òî ëåâîå ïîëóøàðèå îòâåòñòâåííî çà òåîðåòè÷åñêèå 
îòâåòû, ìîòèâèðîâàííûå äåäóêöèåé èç ïîñûëîê [×åðíèãîâ-
ñêàÿ, Äåãëèí, 1986]. Íàïðîòèâ, ïðàâîå ïîëóøàðèå îáåñïå÷èâàåò 
ýìïèðè÷åñêîå ðåøåíèå, îñíîâàííîå íà ñâåäåíèÿõ, èçâåñòíûõ 
èñïûòóåìûì àïðèîðíî èç ñîáñòâåííîãî îïûòà.

Îñîáåííîñòè ðåøåíèÿ ñèëëîãèçìîâ ó çäîðîâûõ äåòåé. 
Àíàëèç ïîêàçàë, ÷òî äëÿ âñåõ èñïûòóåìûõ òèïè÷íî ïðåîáëà-
äàíèå òåîðåòè÷åñêèõ îòâåòîâ íà àáñòðàêòíûå ñèëëîãèçìû è â 
ðàâíîé ìåðå ñíèæåíèå òåîðåòè÷åñêèõ îòâåòîâ íà êîíêðåòíûå 
ñèëëîãèçìû è ñèëëîãèçìû ñ ëîæíûìè ïîñûëêàìè. Îêàçàëîñü, 
÷òî äåâî÷êè äàþò çíà÷èìî áîëüøå òåîðåòè÷åñêèõ îòâåòîâ, ÷åì 
ìàëü÷èêè (ð=0.0001). Íàèáîëüøèå ïîëîâûå ðàçëè÷èÿ õàðàê-
òåðíû äëÿ ãðóïïû 7- ëåòíèõ äåòåé. Ìàëü÷èêè äàþò ìåíüøå ïî-
ëîâèíû òåîðåòè÷åñêèõ îòâåòîâ (p<0.0001). Äëÿ äåâî÷åê ïî ìåðå 
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âçðîñëåíèÿ íå âûÿâëÿåòñÿ çíà÷èìûõ èçìåíåíèé: êðèâàÿ ðàñ-
ïðåäåëåíèÿ òàêèõ îòâåòîâ íîñèò ìîíîòîííûé õàðàêòåð. 

Íàîáîðîò, ó ìàëü÷èêîâ ÷èñëî òåîðåòè÷åñêèõ îòâåòîâ óâå-
ëè÷èâàåòñÿ îò 7  äî 12-13 ëåò; ïîçæå îíî ñóùåñòâåííî ñíèæàåò-
ñÿ ê 14-ëåòíåìó âîçðàñòó. Èíûìè ñëîâàìè, ó ìàëü÷èêîâ íèçêèé 
óðîâåíü òåîðåòè÷åñêèõ ðåøåíèé â 7- ëåòíåì âîçðàñòå ñâÿçàí, 
ïî-âèäèìîìó, ñ ïðåîáëàäàíèåì ýìïèðè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ; òå-
îðåòè÷åñêîå ìûøëåíèå äîñòèãàåò ïîëíîãî ðàçâèòèÿ ëèøü ê 12-
13-ëåòíåìó  âîçðàñòó. Íàïðîòèâ, ó äåâî÷åê âî âñå âîçðàñòíûå 
ïåðèîäû äîìèíèðóåò òåîðåòè÷åñêîå ìûøëåíèå. 

Îñîáåííîñòè ðåøåíèÿ ñèëëîãèçìîâ ó äåòåé c àóòèñòè÷åñêîé 
ïñèõîïàòèåé.  Ó äåòåé c àóòèñòè÷åñêîé ïñèõîïàòèåé ìëàäøåãî 
âîçðàñòà òàêæå ðàíî, êàê ó çäîðîâûõ äåòåé, ïðè ðåøåíèè ñèëëî-
ãèçìîâ ôîðìèðóåòñÿ òåîðåòè÷åñêîå ìûøëåíèå (ðèñ. 1). Îäíàêî 
ïîñëåäóþùåå ðàçâèòèå îêàçàëàñü çàìåäëåííûì. Ñðàâíèâàÿ ðå-
çóëüòàòû, ïîëó÷åííûå ó áîëüíûõ c àóòèñòè÷åñêîé ïñèõîïàòèåé, 
ìû íàøëè, ÷òî  ñîîòíîøåíèå òåîðåòè÷åñêèõ è ýìïèðè÷åñêèõ 
îòâåòîâ áûëî áëèçêèì ê 1.9, è îñòàâàëîñü íåèçìåííûì âî âñåõ 
âîçðàñòíûõ ãðóïïàõ, ò.å. íå íàáëþäàåòñÿ äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ 
òåîðåòè÷åñêîãî ñïîñîáà ðåøåíèÿ ñèëëîãèçìîâ.  

Ïàðàäîêñàëüíî, íî ìëàäøèå äåòè c àóòèñòè÷åñêîé ïñèõî-
ïàòèåé â çíà÷èòåëüíîé ìåðå ÷àùå (â 1,5 ðàçà) ïî ñðàâíåíèþ ñî 
çäîðîâûìè ñâåðñòíèêàìè îáðàùàëèñü ê ôîðìàëüíî-ëîãè÷å-
ñêîìó (òåîðåòè÷åñêîìó) ðåøåíèþ çàäà÷ (ðèñ. 2). Ñ âîçðàñòîì 
æå íàáëþäàåòñÿ îáðàòíàÿ êàðòèíà: ó çäîðîâûõ ïîäðîñòêîâ îò-
ìå÷àåòñÿ óâåëè÷åíèå ÷àñòîòû ëîãè÷åñêèõ óìîçàêëþ÷åíèé, à ó 
äåòåé c àóòèñòè÷åñêîé ïñèõîïàòèåé – óìåíüøåíèå. Òàêèì îáðà-
çîì, çàìåäëåíèå ðàçâèòèÿ òåîðåòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ ïî ìåðå 
âçðîñëåíèÿ ÷åòêî ïðîñëåæèâàåòñÿ ïðè ðåøåíèè êîíêðåòíûõ 
ñèëëîãèçìîâ. Ó çäîðîâûõ äåòåé ìëàäøåé ãðóïïû ïðè ðåøåíèè 
àáñòðàêòíûõ ñèëëîãèçìîâ äîìèíèðîâàëè òåîðåòè÷åñêèå îòâå-
òû; òàêîå äîìèíèðîâàíèå ïðîäîëæàëî íàðàñòàòü è íà÷èíàëî 
ïðèáëèæàòüñÿ  ê 100% â ñòàðøåé ãðóïïå çäîðîâûõ äåòåé. 

Ó áîëüíûõ c àóòèñòè÷åñêîé ïñèõîïàòèåé ìëàäøåé ãðóïïû 
ïðè ðåøåíèè àáñòðàêòíûõ ñèëëîãèçìîâ òàêæå ïðåâàëèðîâàëè 
òåîðåòè÷åñêèå îòâåòû. Îäíàêî ó äåòåé c àóòèñòè÷åñêîé ïñèõî-
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ïàòèåé ñòàðøåé ãðóïïû ÷èñëî òåîðåòè÷åñêèõ îòâåòîâ óâåëè-
÷èâàëîñü íåçíà÷èòåëüíî ïî ñðàâíåíèþ  ñ áîëüíûìè ìëàäøåé 
ãðóïïû. Áîëåå òîãî, â ñòàðøåé ãðóïïå áîëüíûõ c àóòèñòè÷åñêîé 
ïñèõîïàòèåé íàìåòèëàñü ÷åòêàÿ òåíäåíöèÿ ê óìåíüøåíèþ ÷èñ-
ëà òåîðåòè÷åñêèõ îòâåòîâ ïî ñðàâíåíèþ ñ ÷èñëîì òåîðåòè÷å-
ñêèõ îòâåòîâ â ñòàðøåé ãðóïïå çäîðîâûõ äåòåé.  

Â öåëîì, íåðàâíîìåðíîñòü ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ïðè ïà-
òîëîãèè êîììóíèêàòèâíîé äåÿòåëüíîñòè ìîæåò áûòü ñâÿçàíî 
ñ áûñòðûì (àñèíõðîííûì) ôîðìèðîâàíèåì òåîðåòè÷åñêîãî 
ìûøëåíèÿ íà ðàííèõ ýòàïàõ ðàçâèòèÿ, è, ñëåäîâàòåëüíî, ëåæà-
ùåé â åãî îñíîâå  ïîâûøåííîé  àêòèâíîñòè ëåâîãî ïîëóøàðèÿ. 
Ïîçæå, ïî ìåðå âçðîñëåíèÿ ïðîèñõîäèò ðåçêîå çàìåäëåíèå ðàç-
âèòèÿ äåäóêòèâíîãî ìûøëåíèÿ.  Äðóãèå íàðóøåíèÿ ðå÷åìûñ-
ëèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè (ìåòàôîðè÷åñêîãî è àññîöèàòèâíîãî 
ìûøëåíèÿ) ó äåòåé ñ c àóòèñòè÷åñêîé ïñèõîïàòèåé ñâèäåòåëü-
ñòâóþò îá èçìåíåíèè ïðîöåññà ìåæïîëóøàðíîãî âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ó ýòîé êàòåãîðèè áîëüíûõ, ïðîÿâëÿþùèìñÿ â ñíèæåíèè 
ôóíêöèîíàëüíîé àêòèâíîñòè ïðàâîãî ïîëóøàðèÿ ìîçãà è ïî-
âûøåííîé àêòèâíîñòè ëåâîãî ïîëóøàðèÿ [Íèêîëàåíêî, 2004].

Òàêèì îáðàçîì,  ïðè àóòèñòè÷åñêîé ïñèõîïàòèè íåðàâíî-
ìåðíîå ðàçâèòèå ìûøëåíèÿ ïðîèñõîäèò ïî òèïó àñèíõðîíèè 
è ðåòàðäàöèè. 
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Ðèñ. 1.  Óñðåäíåííûå ÷àñòîòû (%) òåîðåòè÷åñêèõ îòâåòîâ 
ïðè ðåøåíèè âñåõ òèïîâ ñèëëîãèçìîâ çäîðîâûìè äåòüìè è 
áîëüíûìè ñ ñèíäðîìîì Àñïåðãåðà òðåõ âîçðàñòíûõ ãðóïï 

Ðèñ. 2.  Óñðåäíåííûå ÷àñòîòû (%) òåîðåòè÷åñêèõ îòâåòîâ 
ïðè ðåøåíèè “êîíêðåòíûõ” ñèëëîãèçìîâ  çäîðîâûìè äåòüìè 
è áîëüíûìè ñ ñèíäðîìîì Àñïåðãåðà òðåõ âîçðàñòíûõ ãðóïï 
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РАЗВИТИЕ КОММУНИКАТИВНЫХ 
НАВЫКОВ ОБЩЕНИЯ У ДЕТЕЙ 
РАННЕГО ВОЗРАСТА СО СЛОЖНОЙ 
СТРУКТУРОЙ ДЕФЕКТА В УСЛОВИЯХ 
ДЕТСКОГО САДА

Ë.Í. Ãðûçëîâà, Å.Â. Ìîðêîâêèíà
ÃÄÎÓ ¹ 5 Íåâñêîãî ðàéîíà, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ  àêòóàëüíûì âîïðîñîì ÿâëÿåòñÿ âî-
ïðîñ ðàçâèòèÿ è ôîðìèðîâàíèÿ êîììóíèêàòèâíûõ  íàâûêîâ 
ó   äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà ñî ñëîæíîé ñòðóêòóðîé äåôåêòà,  ò.ê 
ôîðìèðîâàíèå îáùåíèÿ ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ãëàâíûõ  àñïåêòîâ  
â ïðîöåññå èõ ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè â îêðóæàþùåì ìèðå.

Ïîýòîìó, âàæíî îáðàòèòü âíèìàíèÿ íà êîíöåïöèè ïñè-
õîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé (Ë..Ñ. Âûãîòñêèé, À.Í.Ëåîíòüåâ, 
Ì.È.Ëèñèíà, Å.Î.Ñìèðíîâà è äð.), êîòîðûå ðàññìàòðèâàëè 
îáùåíèå – êàê ïðîöåññ ïåðåäà÷è è ïðèåìà íåâåðáàëüíîé è âåð-
áàëüíîé èíôîðìàöèè – êàê îñíîâíîå óñëîâèå  ðàçâèòèÿ ðåáåí-
êà, ôîðìèðîâàíèå åãî ëè÷íîñòè.

×åðåç ïðîöåññ îáùåíèÿ ó ðåáåíêà ïîÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü  
âûðàçèòü ñåáÿ è ïîíÿòü äðóãèõ. Íà÷èíàÿ ñ ñàìûõ ðàííèõ ýòàïîâ 
îíòîãåíåçà, îáùåíèå ïðèîáðåòàåò ëè÷íîñòíûé õàðàêòåð è ïðåäïî-
ëàãàåò òåñíîå ïðàêòè÷åñêîå âçàèìîäåéñòâèå ðåáåíêà ñ âçðîñëûì.

Äåòè ðàííåãî âîçðàñòà ñî ñëîæíîé ñòðóêòóðîé äåôåêòà   
ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé íåîäíîðîäíóþ  ãðóïïó ïî ñâîèì  âîçìîæ-
íîñòÿì è óðîâíþ ðàçâèòèÿ,  êàê âåðáàëüíûõ è íåâåðáàëüíûõ 
ñðåäñòâ îáùåíèÿ.,  ïîýòîìó ðàííåå ïåäàãîãè÷åñêîå êîìïëåêñ-
íîå âîçäåéñòâèå  è îâëàäåíèå èìè âåðáàëüíûìè ñðåäñòâàìè 
îáùåíèÿ áóäóò ñïîñîáñòâîâàòü ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ðå÷åâîé 
ñðåäû, ôîðìèðîâàíèå ó äåòåé êîììóíèêàòèâíûõ íàìåðåíèé, 
ïîçíàâàòåëüíîé è ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè,  ÷òî ïîçâîëèò äîñòè÷ü 
íàèáîëåå ïîëíîé êîìïåíñàöèè îòêëîíåíèé ðàçâèòèÿ.

Äëÿ ðåáåíêà  ðàííåãî âîçðàñòà ñî ñëîæíîé ñòðóêòóðîé äå-
ôåêòà  îáó÷åíèå îáùåíèþ, ôîðìèðîâàíèþ êîììóíèêàòèâíûõ 
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íàâûêîâ ïðåäñòàâëÿåò áîëüøóþ çíà÷èìîñòü. Åñëè ðåáåíîê ñïî-
ñîáåí âûðàçèòü ñâîè æåëàíèÿ, ïîïðîñèòü î ïîìîùè, èñïîëü-
çîâàòü æåñò, ìèìèêó, îòðåàãèðîâàòü íà ñëîâà ãîâîðÿùèõ ñ íèì 
ëþäåé, òî îí ñìîæåò îáùàòüñÿ  ñî ñâîèìè ñâåðñòíèêàìè,   èñ-
ïîëüçóÿ àëüòåðíàòèâíûå ìåòîäû êîììóíèêàöèè.

Ïîýòîìó, íà áàçå ÃÄÎÓ №5 – Öåíòðà ðàçâèòèÿ ðåáåíêà Íå-
âñêîãî ðàéîíà, íàìè áûë ðàçðàáîòàí êîìïëåêñ êîððåêöèîííûõ 
çàíÿòèé, íàïðàâëåííûé íà ðàçâèòèå êîììóíèêàòèâíûõ íàâû-
êîâ îáùåíèÿ   äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà ñî ñëîæíîé ñòðóêòóðîé 
äåôåêòà  â óñëîâèÿõ ÃÄÎÓ.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ öåëüþ áûëè îïðåäåëåíû ñëåäóþùèå çàäà÷è:
1.  Ïðîàíàëèçèðîâàòü ñïåöèàëüíóþ ëèòåðàòóðó ïî ïðîáëå-

ìå ðàçâèòèÿ  êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ îáùåíèÿ  ó  äå-
òåé ðàííåãî âîçðàñòà ñî ñëîæíîé ñòðóêòóðîé äåôåêòà.

2. Èññëåäîâàòü  îñîáåííîñòè ðàçâèòèÿ êîììóíèêàòèâíûõ 
íàâûêîâ    äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà ñî ñëîæíîé ñòðóêòó-
ðîé äåôåêòà  â óñëîâèÿõ  ÃÄÎÓ.

3.  Ðàçðàáîòàòü êîìïëåêñ ðàííåé  êîìïëåêñíîé ïîìîùè 
êîððåêöèîííî-ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòû ïî ðàçâèòèþ 
êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ îáùåíèÿ  ó  äåòåé ðàííåãî 
âîçðàñòà ñî ñëîæíîé ñòðóêòóðîé äåôåêòà.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ çàäà÷àìè èññëåäîâàíèÿ èñïîëüçîâàëèñü 
ñëåäóþùèå ìåòîäû:

1 èçó÷åíèå è àíàëèç ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé  è ìåòîäè-
÷åñêîé ëèòåðàòóðû;

2 áèîãðàôè÷åñêèé – èçó÷åíèå è àíàëèç ïåäàãîãè÷åñêîé è 
ìåäèöèíñêîé äîêóìåíòàöèè;

3 ýìïèðè÷åñêèé – ïåäàãîãè÷åñêîå íàáëþäåíèå ïðè ïåð-
âè÷íîì ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîì îáñëåäîâàíèè, ïðè 
äèíàìè÷åñêîì èçó÷åíèè â ïðîöåññå êîððåêöèîííîé ðà-
áîòû, â ñâîáîäíîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé, íà ñïåöèàëüíî-
îðãàíèçîâàííûõ çàíÿòèÿõ;

4 áåñåäû ñ ðîäèòåëÿìè, âðà÷àìè, âîñïèòàòåëÿìè, èíñòðóê-
òîðîì ËÔÊ, ïåäàãîãîì – Ìîíòåññîðè, ïñèõîëîãîì.
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 Ïðè ðàçðàáîòêå  êîìïëåêñà êîððåêöèîííûõ çàíÿòèé ìû 
ïðèäåðæèâàëèñü ñëåäóþùèõ ïðèíöèïîâ:

• ïðèíöèïà ïðèíÿòèÿ;
• ïðèíöèïà ïîääåðæàíèÿ íåâåðáàëüíûõ ñðåäñòâ îáùåíèÿ 

(æåñòîâ);
• ïðèíöèïà äîñòóïíîñòè
• ïðèíöèïà äîñòóïíîñòè è ïîâòîðÿåìîñòè
• ïðèíöèïà âêëþ÷åíèÿ â èãðó
• ïðèíöèïà ñîòðóäíè÷åñòâà

Â ðàáîòå ñ äåòüìè ðàííåãî âîçðàñòà ñî ñëîæíîé ñòðóêòóðîé 
íàðóøåíèé òðàäèöèîííûå ìåòîäèêè ÷àñòî îêàçûâàþòñÿ íåýô-
ôåêòèâíû. Ìû ïðèøëè ê âûâîäó î íåîáõîäèìîñòè èñïîëüçîâà-
íèÿ íåéðîïñèõîëîãè÷åñêîãî ïîäõîä, ïîçâîëÿþùåãî âûäåëèòü 
íàèáîëåå ñîõðàííûå ôóíêöèè, íà êîòîðûå ìîæíî îïèðàòüñÿ â 
ðàáîòå. ( Ñòàðîñåëüñêîé Í.Å.)

Íà ïåðâîì ýòàïå ðàáîòû ñ íåãîâîðÿùèì  ðåáåíêîì  îñíîâ-
íîé öåëüþ ÿâëÿåòñÿ  ñîêðàùåíèå  äèñòàíöèè (èãðû «Êó-êó», 
«Ëàäóøêè» «Êîçà ðîãàòàÿ») è òåëåñíàÿ ñòèìóëÿöèÿ (îáíèìà-
íèå, ïîëçàíèå, èñïîëüçîâàíèå ìåòîäèêè Êíèëëà), òî åñòü âõîæ-
äåíèå â êîíòàêò (ðèòìè÷åñêèå ñòèõè, ïîòåøêè, ñîïðîâîæäàþ-
ùèå áûòîâûå ñèòóàöèè). Èñïîëüçóÿ ñåíñîðíûå ðàçäðàæèòåëè ( 
èãðû ñ âîäîé, ñ ìûëüíûìè ïóçûðÿìè, êðàñêàìè, ìÿ÷èêîì, ïðè-
ðîäíûìè ìàòåðèàëàìè)

Ñîçäàíèå ýìîöèîíàëüíîãî íàñòðîÿ ó   ðåáåíêà  ìîæåò îá-
ëåã÷èòü ïîÿâëåíèå è úîòðàæåííîé ðå÷è, Íàïðèìåð ïðè èãðå ñ 
âîäîé: «Ïëþõ!», «Áóëü-áóëü!», «Êàï-êàï!», ñ ìûëüíûìè ïóçûðÿ-
ìè «Õëîï-õëîï!» è ò. ä.

Òàêàÿ ïðåäâàðèòåëüíàÿ  äîâåðáàëüíàÿ  ðàáîòà ñíèæàåò ó 
ðåáåíêà òðåâîãó, ñòèìóëèðóåò ïîòðåáíîñòü ê îáùåíèþ. Óñòà-
íîâëåíèå òåëåñíîãî, çðèòåëüíîãî êîíòàêòà – ýòî íà÷àëî âçàè-
ìîäåéñòâèÿ ðåáåíêà ñ  âçðîñëûì.

Îñíîâíîé ôîðìîé îáó÷åíèÿ ÿâëÿþòñÿ ñïåöèàëüíî îðãàíè-
çîâàííûå çàíÿòèÿ, êîòîðûå íîñÿò èãðîâîé õàðàêòåð. Âñÿ ðàáîòà 
ñòðîèòñÿ ñ îïîðîé íà ñîõðàííûé çðèòåëüíûé àíàëèçàòîð. Èñ-
ïîëüçóåòñÿ ïèùåâîå ïîäêðåïëåíèå.
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Çàíÿòèÿ  ïîñòðîåíû  ñ ó÷åòîì  îáùåäèäàêòè÷åñêèõ ïðèí-
öèïîâ:

- ïîñëåäîâàòåëüíîñòü;
- äîñòóïíîñòü;
- íàãëÿäíîñòü;
- åäèíñòâî òðåáîâàíèé;
- ñèñòåìíîñòü;
-  ó÷åò «çîíû áëèæàéøåãî ðàçâèòèÿ».

1.  Ñòðóêòóðà çàíÿòèé âñåãäà îñòàåòñÿ íåèçìåííîé, íà÷èíà-
åì ìû ñ óïðàæíåíèé, ñòèìóëèðóþùèõ ïîòåíöèàë ðåáåí-
êà, âêëþ÷åíèå åãî â çàíÿòèå (èãðîâîé àêòèâèçèðóþùèé 
ìàññàæ- ëîãîðèòìè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ), çðèòåëüíî-ìî-
òîðíûé òðåíèíã (àðòèêóëÿöèîííî-äûõàòåëüíûå, ïàëü÷è-
êîâûå óïðàæíåíèÿ, óïðàæíåíèé äëÿ ñòèìóëÿöèè ðå÷åâîé 
àêòèâíîñòè.

Î÷åíü âàæíà íåïðåðûâíàÿ ñâÿçü ñ ðîäèòåëÿìè. Ïîëó÷åí-
íûå ðåáåíêîì   çíàíèÿ    åæåäíåâíî çàêðåïëÿþòñÿ ðîäèòåëÿìè.

Ýòàïû ðàáîòû:
1. Âêëþ÷åíèå  â ðå÷ü çâóêîïîäðàæàíèé è óïðàæíåíèé 

äëÿ ñòèìóëÿöèè ðå÷åâîé àêòèâíîñòè.
 Íà÷èíàåì  îáó÷åíèå àêòèâíîé ðå÷è ñ èñïîëüçîâàíèÿ çâó-

êîïîäðàæàíèé- «èìèòàöèè êðèêîâ æèâîòíûõ»+ çâóêîïîäðà-
æàíèÿ áûòîâûì, òðàíñïîðòíûì øóìàì + ýìîöèîíàëüíûå 
âîñêëèöàíèÿ.  Ýòè ñëîâà íàèáîëåå áëèçêè ðåáåíêó, ïîíÿòíû â 
îïðåäåëåííûå ïåðèîäû æèçíè è îáåñïå÷èâàþò ìàêñèìàëüíóþ 
ìîòèâàöèþ äëÿ èñïîëüçîâàíèÿ èõ â ýêñïðåññèâíîé ðå÷è.

 Äàëåå ïîäáèðàåì ÿðêèå êðàñèâûå êàðòèíêè  ñ  äîñòàòî÷íî  
÷åòêèì èçîáðàæåíèåì æèâîòíûõ, ïòèö.

Çàòåì  ìîäåëè äëÿ çâóêîïîäðàæàíèÿ.
Ïðåäúÿâëÿåì èõ ðåáåíêó, óâåëè÷èâàÿ èõ êîëè÷åñòâî.
1) Ôîðìèðóåì  âîñïðîèçâåäåíèå çâóêîïîäðàæàíèÿ:
 Ýòî ñîáàêà. Ñîáàêà ëàåò: Àâ-àâ. Êàê ëàåò ñîáàêà? è ò. ä.
Ñîáà÷êà ñ íàìè çäîðîâàåòñÿ êàê?
2) Ôîðìèðóåì ïîíÿòèå «âîò» ñíà÷àëà æåñòîì, çàòåì ñëîâîì.
Èãðàåì â èãðû «Ïîêàæè, ãäå Àâ-Àâ?» (íà êàðòèíêàõ, íà ìî-

äåëÿõ) è ò. ä.
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Í-ð:  Ãäå ìèøêà – ÂÎÒ. Êëàäåì êàðòèíêó ê êàðòèíêå è ò. ä.
3) Ñ ïîìîùüþ ñþðïðèçíîãî ìîìåíòà (èç «Âîëøåáíîé êî-

ðîáî÷êè», «×óäåñíîãî ìåøî÷êà», øèðìû) ðåáåíêó ïðåäúÿâëÿ-
åòñÿ èãðóøêà-ìîäåëü. Âçðîñëûì ñîâåðøàåòñÿ èãðîâîå äåéñòâèå. 
Ñîïðîâîæäàåòñÿ ñëîâàìè «Â ãîñòè ê íàì ïðèøåë êîòåíîê. Îí 
ñ íàìè çäîðîâàåòñÿ êàê? Åñëè ðåáåíîê çàòðóäíÿåòñÿ,  âçðîñëûé 
ïðîèçíîñèò çâóêîïîäðàæàíèå ñàì, ïîáóæäàÿ ðåáåíêà ê ïðîèç-
âîëüíîìó çâóêîïðîèçíîøåíèþ.

4)  Ðåáåíîê óçíàåò ïðåäìåòû íà êàðòèíêàõ, èñïîëüçóÿ çâó-
êîïîäðàæàíèÿ íàçûâàåò èõ.

5) Èãðû «Êòî òåáÿ ïîçâàë?» «Ó íàñ â ãîñòÿõ», «Êòî óøåë», 
«Êòî â äîìèêå æèâåò», «Íàéäè èãðóøêó». 

6) Èñïîëüçóåì  êíèæêè ñ «ïðÿ÷óùèìèñÿ» êàðòèíêàìè, ìó-
çûêàëüíûå èãðóøêè.

Îòðàáîòàííûå çâóêîïîäðàæàíèÿ âêëþ÷àåì â ñòèõîòâîð-
íûå òåêñòû.

Ñíà÷àëà ðåêîìåíäóåòñÿ çàó÷èâàíèå ïîòåøåê, ñòèõîâ – êîã-
äà òåêñò ãîâîðèòñÿ âçðîñëûì, à ðåáåíîê òîëüêî âîñïðîèçâîäèò 
äåéñòâèÿ èëè ïîâòîðÿåò çâóêîïðîèçíîøåíèÿ.

2. Èñïîëüçîâàíèå ÿçûêîâûõ ìîäåëåé äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ 
ðå÷åâûõ íàâûêîâ.

Íà ðàíåå çíàêîìûõ ðåáåíêó  çâóêîïîäðàæàíèÿõ  óäåëÿåì 
îñíîâíîå âíèìàíèå îòðàáîòêå  ãëàãîëüíîé ìîäåëè ïðåäëîæåíèÿ.

Ôîðìèðîâàíèå ïîíÿòèé  «ÄÀÉ», «ÍÀ».
1) Âûêëàäûâàåì ïåðåä ðåáåíêîì èãðóøêè  è ãîâîðèì: 

«Ñàøà, äàé ìíå ëîøàäêó!» èëè Ñàøà äàé èãî-ãî-ãî» ïðè ýòîì 
äîáèâàåìñÿ, ÷òîáû ðåáåíîê äàâàÿ èãðóøêó ãîâîðèë «ÍÀ». Ïðî-
èãðûâàåì èñïîëüçóÿ æåñòû.

2) Ïîñëå ôîðìèðîâàíèÿ ïîíÿòèé «ÄÀÉ», «ÍÀ» íà èìåþ-
ùåì ñëîâàðå ðåáåíêà ïðîâîäèì ñëåäóþùèå óïðàæíåíèÿ:

– Ìàìà,  íà ìó-ìó…..(êîðîâó).
– Ìàìà, íà ãà-ãà…..   (ãóñÿ) è ò. ä.
–  Ìàìà, äàé êðÿ-êðÿ … (óòêó)
– Ìàìà, äàé áè-áè ….. (ìàøèíó) è ò. ä.
3) Ê ðàíåå èçãîòîâëåííûì êàðòî÷êàì ñ  êàðòèíêàìè äåëàåì 

êàðòî÷êè ñî çâóêîïîäðàæàíèÿìè: 
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ÑÎÁÀÊÀ       ÀÂ-ÀÂ
ÊÎÐÎÂÀ       ÌÓ
ÊÎÒ                ÌßÓ  è ò. ä.

Çàòåì ñîñòàâëÿåì è îòðàáàòûâàåì  ïðåäëîæåíèÿ  ñ èñïîëü-
çîâàíèåì êàðòèíîê è ñëîâ-çâóêîïîäðàæàíèé.

4) Ê êàðòî÷êàì – êàðòèíêàì + êàðòî÷êàì çâóêîïîäðàæà-
íèÿì ïðèáàâëÿåì êàðòî÷êè äåéñòâèÿ 

ÑÎÁÀÊÀ  ËÀÅÒ
ÊÎÐÎÂÀ ÌÛ×ÈÒ è ò. ä.

Ñîñòàâëÿåì ïðåäëîæåíèÿ ïîäëåæàùèå + ñêàçóåìîå, ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì  ñëîâ-äåéñòâèÿ.

5) Ê êàðòî÷êàì äåéñòâèÿì ïîäáèðàåì êèíäåð-ñþðïðèçû è 
òîæå ñîñòàâëÿåì ïðåäëîæåíèÿ.

3.  Ðàçâèòèå çðèòåëüíîãî àíàëèçàòîðà ñ îïîðîé íà êàðòèíêó
1. Èãðà «Ïàðî÷êè»
Ó÷èì  ðåáåíêà èãðàòü â ïàðíûå êàðòèíêè. Íåîáõîäèìî 

ðàçëîæèòå ïåðåä ðåáåíêîì â ðÿä íåñêîëüêî (3-10) èçîáðàæåíèé 
çíàêîìûõ ïðåäìåòîâ. Ïîòîì äàâàéòå åìó ïî îäíîé êàðòèíêå, 
ïàðíîé êàêîé-ëèáî èç ëåæàùèõ ïåðåä ðåáåíêîì: «Íàéäè òàêóþ 
æå, ïîëîæè ðÿäîì. Ñäåëàé ïàðî÷êó. Ó òåáÿ äâå óòêè». Èëè: «Ïî-
ñìîòðè, êàêàÿ ó ìåíÿ êàðòèíêà. Äàé ìíå òàêóþ æå. Ó ìåíÿ äâå 
ìàøèíû».  Ïðè óñëîæíåíèè èãðû ðåáåíîê ñàì äîëæåí íàéòè 
èç ïðåäëîæåííûõ åìó âñåõ êàðòèíîê ïàðíûå âàðèàíòû.  Äëÿ çà-
êðåïëåíèÿ  ñëîâîñî÷åòàíèÿ 

Ó ÌÅÍß – ñòàâèì êàðòî÷êó îïîðó ïåðåä ðåáåíêîì.
Íà ñëåäóþùåì ýòàïå êàðòèíêè ðàñêëàäûâàþòñÿ ðóáàøêà-

ìè ââåðõ è ïàðî÷êè èùóòñÿ óæå âçàêðûòóþ. Êàæäûé èç èãðî-
êîâ îòêðûâàåò êàæäûé ðàç òîëüêî ïî äâå êàðòèíêè, ãîâîðÿ: «ß 
îòêðûë ñîáàêó è ëîøàäü. Íå ïàðà». Åñëè æå èãðîê íàøåë äâå 
îäèíàêîâûå êàðòèíêè, îí çàáèðàåò èõ ñåáå è èìååò ïðàâî íà 
ñëåäóþùèé õîä. Ñóòü èãðû â çàïîìèíàíèè ìåñòîïîëîæåíèÿ è 
íàõîæäåíèè êàê ìîæíî áîëüøåãî êîëè÷åñòâà ïàð. 

Ïàðàëëåëüíî èäåò îáó÷åíèþ ñ÷åòó, ïîñëå íàõîæäåíèÿ 
âñåõ ïàð – áåðåì ïî îäíîé êàðòèíêå êàæäîé ïàðû èãðàþùèõ è 
âûêëàäûâàåì èõ, çàòåì íà÷èíàåì èõ ñ÷èòàòü âìåñòå ñ ðåáåíêîì, 
ñíà÷àëà åãî, çàòåì ñâîè, ïðîñèì ïîëîæèòü ðóêó òàì ãäå ó íàñ ñ 
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ðåáåíêîì ïîðîâíó, çàòåì ñìîòðèì íà ñêîëüêî áîëüøå – ñ÷èòà-
åì, íà ñêîëüêî ìåíüøå ñ÷èòàåì, ðóêó ãäå ïîðîâíó íå óáèðàåì. 
Ñìîòðèì êòî âûèãðàë. Ýòî óïðàæíåíèå ñïîñîáñòâóåò áûñòðî-
ìó çàïîìèíàíèþ êîëè÷åñòâåííîìó ñ÷åòó, ïîíÿòèé ïîðîâíó.

  Â äàëüíåéøåì ìîæíî ïðàêòèêîâàòüñÿ â ñîñòàâëåíèè ñëî-
âîñî÷åòàíèé è ïðåäëîæåíèé ïî ýòèì êàðòèíêàì. Íàïðèìåð, «Ó 
ìåíÿ ñèíèé ïëàòîê  è áåëûé õîëîäèëüíèê. Íå ïàðà» èëè «Ìàëü-
÷èê ÷èòàåò êíèãó è Ìàëü÷èê ÷èòàåò êíèãó. Ïàðà».

  Ïîäáèðàåì òàê  ïàðî÷êè ïî âñåì âèäàì îáîáùåíèé, èäåí-
òèôèêàöèè ïî ôîðìå, öâåòó, âåëè÷èíå, ïî ìíîãîçíà÷íîñòè ñó-
ùåñòâèòåëüíûõ, ãëàãîëîâ.

2. Èãðàåì â ðàçëè÷íûå âèäû äåòñêèõ «Ëîòî», «Äîìèíî» 
ïðè ýòîì  çàêðåïëÿåì  ñëîâîñî÷åòàíèå «ß ÊËÀÄÓ» « ß ÂÇßË».

Âñå ýòè óïðàæíåíèÿ â êîìïëåêñå  ñïîñîáñòâóþò îáó÷åíèþ 
ðåáåíêà ÃËÎÁÀËÜÍÎÌÓ ×ÒÅÍÈÞ.

Äåòè ñî ñëîæíîé ñòðóêòóðîé íàðóøåíèé   íåïîõîæè äðóã 
íà äðóãà. Èõ õðîíîëîãè÷åñêèé âîçðàñò ìîæåò ðåçêî ðàñõîäèòü-
ñÿ ñ èõ ïñèõîýìîöèîíàëüíûì ðàçâèòèåì; îäíè äåòè ðàçâèâàþò 
“ñâîþ” ñèñòåìó êîììóíèêàöèè, îáû÷íî ñ ÿðêîé ýìîöèîíàëü-
íîé îêðàñêîé; äðóãèå – ñèëüíî îòñòàþò è èñïîëüçóþò ëèøü 
îãðàíè÷åííîå ÷èñëî óêàçàòåëüíûõ æåñòîâ äëÿ îáåñïå÷åíèÿ 
ñâîèõ ýëåìåíòàðíûõ ïîòðåáíîñòåé, ïîýòîìó  ìû  èñïîëüçóåì  
ðàçëè÷íûå àëüòåðíàòèâíûå ñèñòåìû : 

- ñèñòåìû æåñòîâ, ïèêòîãðàìì. Âåäü î÷åíü âàæíî äàòü ðå-
áåíêó òîò èíñòðóìåíòàðèé, êîòîðûì áû îí ìîã ïîëüçîâàòüñÿ â 
ïîâñåäíåâíîé æèçíè

Â ðÿäå ñëó÷àåâ óäà÷íûì ÿâëÿåòñÿ èñïîëüçîâàíèå ôîòîãðà-
ôèé. Ðåáåíîê âñåãäà âûäåëÿåò èç ñâîåãî îêðóæåíèÿ ðîäèòåëåé, 
ðîäñòâåííèêîâ, áðàòüåâ è ñåñòåð. Åñòåñòâåííûì äëÿ íåãî áóäåò 
óñâîèòü ñîîòâåòñòâóþùèå îòíîøåíèÿ ÷åðåç ôîòîãðàôèè ðîä-
ñòâåííèêîâ, à íå ÷åðåç êàêèå-ëèáî àáñòðàêöèè. 

 Â êîìïëåêñ íàøèõ çàíÿòèé âõîäÿò òàêæå çàíÿòèÿ â Ìîí-
òåññîðè-êëàññå. Åùå â íà÷àëå âåêà â ìåòîäèêå øâåéöàðñêîãî 
ïåäàãîãà Ìàðèè Ìîíòåññîðè áûëè ñäåëàíû óñïåøíûå ïîïûò-
êè ââåñòè â ïîíÿòèéíûé ìèð ðåáåíêà ïðåäñòàâëåíèÿ î òåêñòó-
ðàõ, çàïàõàõ, çâóêàõ è ïðî÷èõ “åñòåñòâåííûõ” ðàçäðàæèòåëÿõ. 
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Ñ ýòîé öåëüþ äåòÿì ïðåäëàãàëîñü òðîãàòü ñîîòâåòñòâóþùèå 
ïîâåðõíîñòè, ñëóøàòü çâóêè è ò. ä. Ýòî îïûò ìîæíî èñïîëü-
çîâàòü äëÿ ââåäåíèÿ çíàêîâ äëÿ òàêèõ ñìûñëîâ êàê ‘ìÿãêèé’, 
‘øåðøàâûé’, ‘äåðåâÿííûé’, ïðåäëîæèâ äåòÿì ïðåäâàðèòåëüíî 
ïîòðîãàòü îáðàçöû ñîîòâåòñòâóþùèõ ïîâåðõíîñòåé. Âñå ýòè 
óïðàæíåíèÿ ïîìîãàþò îáîãàòèòü ñëîâàðü  äåòåé ñî ñëîæíîé 
ñòðóêòóðîé íàðóøåíèé.

Îñíîâíîé  öåëüþ ïîìîùè âîñïèòàííèêàì íàøåãî ñàäà 
ÿâëÿåòñÿ íå òîëüêî êîìïåíñàöèÿ íàðóøåíèé, à èçìåíåíèå 
îêðóæåíèÿ äåòåé ñ ïðîáëåìàìè â ðàçâèòèè, ñîçäàíèå óñëîâèé 
äëÿ èõ ïîëíîöåííîãî ó÷àñòèÿ â æèçíè äåòñêîãî ñàäà áåç ôèçè-
÷åñêèõ, ïñèõîëîãè÷åñêèõ, ñîöèàëüíûõ áàðüåðîâ ìåæäó íèìè è 
äðóãèìè äåòüìè.   Äëÿ íàñ âàæíî íàïðàâëÿòü ñâîþ ðàáîòó íà 
ïðèîáðåòåíèå ðåáåíêîì îïðåäåëåííîãî ñîöèàëüíîãî îïûòà, 
âêëþ÷åíèå åãî âî âñå âèäû äåÿòåëüíîñòè: ïðåäìåòíî-ïðàê-
òè÷åñêóþ, èãðîâóþ, ìóçûêàëüíûå è ôèçêóëüòóðíûå çàíÿòèÿ, 
ËÔÊ, Ìîíòåññîðè-òåðàïèþ, ÷òîáû îí îâëàäåë  ñëåäóþùèìè 
óìåíèÿìè è íàâûêàìè:

• ìîã îáðåñòè ìàêñèìàëüíóþ æèçíåííóþ íåçàâèñèìîñòü;
• ìîã îáúÿñíÿòüñÿ âåðáàëüíûì è íåâåðáàëüíûì ñïîñî-

áîì;
• ìîã ó÷àñòâîâàòü â ðàçëè÷íûõ ôîðìàõ îáùåñòâåííîé 

æèçíè, çíàÿ è ñîáëþäàÿ îïðåäåëåííûå íîðìû ñîâìåñò-
íîãî ñóùåñòâîâàíèÿ, ñîõðàíÿÿ ïðè ýòîì ïðàâî íà íåñõî-
æåñòü;

• ìîã ïîäãîòîâèòüñÿ ê ñëåäóþùåé âàæíîé ñòóïåíè – îá-
ó÷åíèþ â øêîëå ñ íîðìàëüíî ðàçâèâàþùèìè äåòüìè.

Âêëþ÷åíèå ðåáåíêà â ñîöèóì  òàêæå ñïîñîáñòâóåò ðàçâè-
òèþ êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ ó ðåáåíêà ñî ñëîæíîé ñòðóêòó-
ðîé íàðóøåíèé.

Òàêèì îáðàçîì, êîìïëåêñ ðàííåé  êîìïëåêñíîé ïîìîùè 
êîððåêöèîííî-ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòû ïî ðàçâèòèþ êîììó-
íèêàòèâíûõ íàâûêîâ  ó  äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà ñî ñëîæíîé 
ñòðóêòóðîé äåôåêòà, óñïåøíî  ðåàëèçóåòñÿ  íàìè â äåòñêîì 
ñàäó. Îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî åãî ïðèìåíåíèå ïîçâîëÿåò ðåøèòü 
öåëûé êîìïëåêñ çàäà÷, ñâÿçàííûõ íå òîëüêî ñ ðàçâèòèåì êîì-
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ìóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ îáùåíèÿ  ó  äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà ñî 
ñëîæíîé ñòðóêòóðîé äåôåêòà, íî ñ åãî ñîöèàëèçàöèåé, ñ îáùèì 
ïñèõè÷åñêèì ðàçâèòèåì ðåáåíêà. Âñå ýòî îáåñïå÷èâàåò ïîñëå-
äîâàòåëüíîñòü è ïðååìñòâåííîñòü ýòàïîâ ðàáîòû è ïîçâîëÿåò 
ìàêñèìàëüíî ðåàëèçîâàòü âîçìîæíîñòè ðåáåíêà ðàííåãî âîç-
ðàñòà ñî ñëîæíîé ñòðóêòóðîé äåôåêòà. 
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ПСИХОТЕРАПЕВТИЧЕСКИЙ ОПЫТ 
РАБОТЫ С ДЕТЬМИ, ИМЕЮЩИМИ 
СЛОЖНЫЕ РЕЧЕВЫЕ НАРУШЕНИЯ

Å. Â. Êðûæêî
ÃÎÓ öåíòð «Äèíàìèêà», Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Äåòÿì, èìåþùèì ïîðàæåíèå öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòå-
ìû, ñâîéñòâåííû ðàçíîîáðàçíûå ñëîæíûå äâèãàòåëüíûå, ñåí-
ñîðíûå, ýìîöèîíàëüíî-âîëåâûå, êîãíèòèâíûå è ðå÷åâûå íàðó-
øåíèÿ. Ýòè âûðàæåííûå íàðóøåíèÿ ïðè öåðåáðàëüíûõ ïàðà-
ëè÷àõ óìåíüøàþò âîçìîæíîñòü ïîëó÷åíèÿ íàâûêîâ îáùåíèÿ 
è ðàñøèðåíèÿ âçàèìîäåéñòâèÿ ñ ïðåäìåòíûì è ñîöèàëüíûì 
îêðóæåíèåì.

Â ìíîãî÷èñëåííûõ ñëó÷àÿõ, íåñìîòðÿ íà õîðîøèå 
ëèíãâèñòè÷åñêèå çíàíèÿ íà óðîâíå ïîíèìàíèÿ, ó òàêèõ äåòåé 
îáíàðóæèâàþòñÿ áîëüøèå òðóäíîñòè â ýêñïðåññèâíîé ðå÷è, à 
èíîãäà åå îòñóòñòâèå. Ïîýòîìó âåñüìà âàæíûì ÿâëÿåòñÿ ðàí-
íåå ââåäåíèå âñïîìîãàòåëüíûõ ñðåäñòâ îáùåíèÿ è òåõíîëîãèé 
ïîääåðæêè, êîòîðûå ïîçâîëÿþò ðàçâèòü âðîæäåííûå ñïîñîá-
íîñòè ðåáåíêà. Â êà÷åñòâå îäíîé èç òàêèõ òåõíîëîãèé â íàøåì 
öåíòðå ïðèìåíÿåòñÿ ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêàÿ ðàáîòà ñ íåãîâî-
ðÿùèìè äåòüìè.

Â êà÷åñòâå ñðåäñòâà îáùåíèÿ ïðèìåíÿåòñÿ èãðîâàÿ òåðà-
ïèÿ — ñïîñîá êîððåêöèè ýìîöèîíàëüíûõ è ïîâåäåí÷åñêèõ íà-
ðóøåíèé, ðàçâèòèå íàâûêîâ êîììóíèêàöèè ó äåòåé, â îñíîâó 
êîòîðîãî ïîëîæåíà èãðà. Ïðèìåíÿþòñÿ ðàçëè÷íûå âèäû èãðî-
âîé òåðàïèè. Òåõíèêè, èñïîëüçóåìûå â ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêîé 
ðàáîòå ñ äåòüìè, ïîä÷èíåíû ðåøåíèþ êîíêðåòíûõ çàäà÷: êîí-
öåíòðàöèè âíèìàíèÿ, îáåñïå÷åíèþ ïîääåðæêè è îäîáðåíèÿ, 
óñòàíîâëåíèþ ãðàíèö, ñòèìóëÿöèè äåÿòåëüíîñòè, ñáîðó èíôîð-
ìàöèè, ïðîÿâëåíèþ ýìîöèé è ñòèìóëÿöèè ê îáùåíèþ. Â èãðó 
ñ íåãîâîðÿùèìè äåòüìè âíîñèòñÿ ýìîöèîíàëüíî-ñìûñëîâîé 
êîììåíòàðèé. Ýòî òàêîé êîììåíòàðèé, êîòîðûé ïîçâîëÿåò íàì 
«ïîéìàòü» ñìûñë ïðîèçíîñèìûõ çâóêîâ ðåáåíêà, åãî äåéñòâèé.
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 Ýìîöèîíàëüíî-ñìûñëîâîé êîììåíòàðèé äîëæåí:
•  áûòü îáÿçàòåëüíî ïðèâÿçàííûì ê îïûòó ðåáåíêà;
•  âíîñèòü ñìûñë äàæå âî âíåøíå áåññìûñëåííóþ èëè íåïî-

íÿòíóþ àêòèâíîñòü ðåáåíêà;
•  ðàññòàâëÿòü ïîëîæèòåëüíûå «ýìîöèîíàëüíûå àêöåíòû» 

â îáùåíèè;
•  áûòü íå ñëèøêîì ïðîñòûì è îäíîñëîæíûì; íàïðîòèâ, 

ëó÷øå, ÷òîáû îí áûë êàê ìîæíî áîëåå ðàçâåðíóòûì è 
ïîäðîáíûì;

•  áûòü íåòîðîïëèâûì, ñ ïàóçàìè, ïðîìåæóòêàìè, â êîòî-
ðûå ðåáåíîê ìîã áû äàòü îòâåòíóþ ðåàêöèþ.

Â èãðå òåðàïåâò ðàçâèâàåò âîçìîæíîñòè ðåáåíêà àêòèâíî 
ïîëüçîâàòüñÿ ðå÷üþ íà ïîëîæèòåëüíîì ýìîöèîíàëüíîì ôîíå. 
Ðàñòîðìàæèâàíèå ðå÷è (ò. å. «ïîäõëåñòûâàíèå» ðå÷åâîé èíèöè-
àòèâû) èäåò â ñëåäóþùèõ íàïðàâëåíèÿõ:

•  ïðîâîöèðîâàíèå íåïðîèçâîëüíîãî ïîäðàæàíèÿ äåé-
ñòâèþ, ìèìèêå, èíòîíàöèè âçðîñëîãî;

•  ïðîâîöèðîâàíèå ðåáåíêà íà íåïðîèçâîëüíûå 
ýìîöèîíàëüíûå çâóêîâûå ðåàêöèè;

•  ïîâòîðåíèå çà ðåáåíêîì è îáûãðûâàíèå åãî çâóêîâûõ 
ðåàêöèé, ñëîãîâ, âîêàëüíîé àóòîñòèìóëÿöèè.

Îäíî èç íàïðàâëåíèé — ñòðóêòóðèðîâàííàÿ èãðà. Îíà 
èñïîëüçóåòñÿ êàê ñòèìóë ñ öåëüþ ñîçäàíèÿ óñëîâèé äëÿ ñâî-
áîäíîé òâîð÷åñêîé èãðû ðåáåíêà â ïðîöåññå òåðàïèè. Ñèòóà-
öèè ñòðóêòóðèðîâàííîé èãðû ìîãóò áûòü èñïîëüçîâàíû äëÿ 
ïðîâåðêè ãèïîòåç îá îñíîâàíèÿõ òåõ èëè èíûõ ôîðì ïîâåäå-
íèÿ, äëÿ àíàëèçà òî÷íîñòè èíòåðïðåòàöèè òâîð÷åñêèõ ïðîÿâ-
ëåíèé ðåáåíêà.

Íåäèðåêòèâíàÿ èãðîâàÿ òåðàïèÿ — ýòî öåëåíàïðàâëåííàÿ 
òåðàïåâòè÷åñêàÿ ñèñòåìà, öåíòðîì êîòîðîé ÿâëÿåòñÿ ðåáåíîê 
êàê ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ëè÷íîñòü, ñïîñîáíàÿ ê ñàìîðàçâèòèþ. 
Öåëè íåäèðåêòèâíîé èãðîòåðàïèè ñîãëàñóþòñÿ ñ âíóòðåííèì 
ñòðåìëåíèåì ðåáåíêà ê ñàìîàêòóàëèçàöèè, ò. å. ïðîöåññ ñîñðå-
äîòî÷åí íà ëè÷íîñòè ðåáåíêà, à íå íà åãî ïðîáëåìå, îñíîâíîå 
âíèìàíèå çäåñü óäåëÿåòñÿ òîìó, ÷òîáû ðåáåíîê ñòàë áîëåå àäåê-
âàòíûì ïðè ðåøåíèè òåêóùèõ è áóäóùèõ ïðîáëåì. Íåîáõîäè-
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ìûì óñëîâèåì äëÿ òåðàïåâòè÷åñêîãî ðîñòà ðåáåíêà ñòàíîâèòñÿ 
îáåñïå÷åíèå åãî ïîçèòèâíîãî îïûòà â ïðèñóòñòâèè âçðîñëî-
ãî, êîòîðûé åãî ïîíèìàåò è ïðèíèìàåò. Îñíîâíûå ïðèíöèïû 
èãðîâîãî òåðàïåâòà, êîòîðûå îáðàçóþò áàçèñ òåðàïåâòè÷åñêèõ 
îòíîøåíèé è îáëåã÷àþò ðåàëèçàöèþ âíóòðåííèõ èñòî÷íèêîâ 
ðîñòà ðåáåíêà, — ýòî åñòåñòâåííîñòü, áåçóñëîâíîå ïðèíÿòèå, 
ñåíñèòèâíîå ïîíèìàíèå.

Èãðà ñ ïåñêîì ïðåäîñòàâëÿåò âîçìîæíîñòü ðåáåíêó èçáà-
âèòüñÿ îò ïðîáëåì ñ ïîìîùüþ ýêñòåðèîðèçàöèè ôàíòàçèé è 
ôîðìèðîâàíèÿ îùóùåíèÿ ñâÿçè è êîíòðîëÿ íàä ñâîèìè âíó-
òðåííèìè ïîáóæäåíèÿìè. Èãðà ñ ïåñêîì — ýòî ïðîöåññ, ïå-
ñî÷íûé ëîòîê — ýòî ñðåäñòâî, à ïåñî÷íûé ìèð — çàêîí÷åííûé 
ïðîäóêò. Îñíîâíàÿ öåëü òåðàïåâòà — áåçóñëîâíî ïîçèòèâíîå 
îòíîøåíèå è ìèíèìàëüíîå èñïîëüçîâàíèå âåðáàëèçàöèé (èí-
òåðïðåòàöèé). Ïîçèöèÿ òåðàïåâòà — ýòî «àêòèâíîå ïðèñóò-
ñòâèå». Ïðîöåññ èãðû îñâîáîæäàåò çàáëîêèðîâàííóþ ýíåðãèþ 
è àêòèâèçèðóåò âîçìîæíîñòè ðåáåíêà, ðàçâèâàåò åãî ëè÷íîñòü 
è äðóãèå ïñèõè÷åñêèå ôóíêöèè. Â íàøåì ñëó÷àå, ïîëîæèòåëüíî 
âëèÿåò íà ðå÷åâóþ àêòèâíîñòü è êîììóíèêàöèþ â öåëîì (îñî-
áåííî â ãðóïïîâîé òåðàïèè).
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ФОРМИРОВАНИЕ УСТНОЙ И УСТНО-
КОДИРОВАННОЙ РЕЧИ У УЧАЩИХСЯ 
С СОЧЕТАНИЕМ НАРУШЕНИЙ 
МОТОРНОЙ, ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЙ 
И РЕЧЕВОЙ СФЕР В НАЧАЛЬНЫХ 
КЛАССАХ

Î. Â. Êðàñþê
ÃÄÎÓ № 15 Àäìèðàëòåéñêîãî ðàéîíà
ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

Ñî÷åòàííûé äåôåêò — ñëîæíûé êîìïëåêñ âçàèìîñâÿçàí-
íûõ íàðóøåíèé äâèãàòåëüíîãî, èíòåëëåêòóàëüíîãî, ñåíñîðíîãî 
ðàçâèòèÿ, ïðåïÿòñòâóþùèé ñòàíîâëåíèþ è ðàçâèòèþ ðå÷è, ÷òî, 
â ñâîþ î÷åðåäü, èñêàæàåò âåñü õîä ðàçâèòèÿ ðåáåíêà è çàòðóäíÿåò 
åãî ñîöèàëüíóþ àäàïòàöèþ. Èññëåäîâàòåëè îòìå÷àþò, ÷òî äåòè, 
ñòðàäàþùèå êîìïëåêñíûì (ñî÷åòàííûì) äåôåêòîì (óìñòâåííàÿ 
îòñòàëîñòü è ÄÖÏ), èìåþò âûðàæåííûå íàðóøåíèÿ ðå÷è. Ïðè 
èíòåëëåêòóàëüíîì íåäîðàçâèòèè íàðóøåíèÿ âíèìàíèÿ, ïàìÿòè, 
çðèòåëüíî-ïðîñòðàíñòâåííîãî ãíîçèñà è ïðàêñèñà, ïðîñòðàí-
ñòâåííîãî àíàëèçà è ñèíòåçà èìåþò òîòàëüíûé õàðàêòåð è çàíè-
ìàþò âàæíîå ìåñòî â îáùåì ïñèõè÷åñêîì íåäîðàçâèòèè. 

Ó äåòåé ñ äèïëåãèåé íàáëþäàåòñÿ íàðóøåíèå èíòåãðàòèâ-
íîé äåÿòåëüíîñòè ìîçãà, ó äåòåé ñ ãåìèïà-ðåòè÷åñêèìè íàðó-
øåíèÿìè ïðåèìóùåñòâåííî ñïðàâà èìåþòñÿ ãëóáîêèå íàðóøå-
íèÿ ïîçíàâàòåëüíûõ ïðîöåññîâ è èõ ðåãóëÿöèè, ïðè ãèïåðêè-
íåòè÷åñêîé ôîðìå ÄÖÏ ïðîÿâëÿåòñÿ âûðàæåííàÿ äåôèöè-òàð-
íîñòü ïîäêîðêîâûõ ñòðóêòóð. 

Ó ó÷àùèõñÿ ñ ñî÷åòàííûì äåôåêòîì íàáëþäàåòñÿ õàîòè÷-
íûé, áåñïëàíîâûé ñïîñîá ðàáîòû (âûïîëíåíèÿ çàäàíèÿ). Ó 
äåòåé íàáëþäàåòñÿ öåðåáðàñòåíèÿ ñ ðàçäðàæèòåëüíîé ñëàáîñ-
òüþ, ïîâûøåííîé èñòîùàåìîñòüþ è âîçáóäèìîñòüþ. Êðîìå 
òîãî, îòìå÷àåòñÿ ñíèæåíèå ïîòðåáíîñòè â ðå÷åâîì îáùåíèè è 
îãðàíè÷åííîñòü ðå÷åâîãî îïûòà. Ôóíêöèÿ îáùåíèÿ ðàçâèâàåò-
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ñÿ ó äåòåé ñ ñî÷åòàííûì äåôåêòîì íåðàâíîìåðíî, ýòî ñâÿçàíî 
ñ îãðàíè÷åíèåì èñïîëüçîâàíèÿ ñðåäñòâ îáùåíèÿ, êðîìå òîãî, 
äåòè ïàññèâíû, íå ñòðåìÿòñÿ óñòàíàâëèâàòü êîíòàêò.

Ïðè ñî÷åòàííîì äåôåêòå îòìå÷àþòñÿ íàðóøåíèÿ 
ôîíåìàòè÷åñêîãî ñëóõà, òðóäíîñòè îïðåäåëåíèÿ ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòè, êîëè÷åñòâà è ìåñòà çâóêîâ è ñëîãîâ â ñëîâå. Ôîíåòè-
êî-ôîíåìàòè÷åñêîå íåäîðàçâèòèå ó óìñòâåííî îòñòàëûõ äåòåé 
ñ ÄÖÏ ñî÷åòàåòñÿ ñ íàðóøåíèÿìè ëåêñèêî-ãðàììàòè÷åñêîãî 
ñòðîÿ, ÷òåíèÿ è ïèñüìà â áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì ó óìñòâåííî îò-
ñòàëûõ äåòåé èëè äåòåé ñ ÄÖÏ.

Ïðîãðàììà îáó÷åíèÿ ó÷àùèõñÿ ñ ñî÷åòàííûì äåôåêòîì 
ïðåäïîëàãàåò ôîðìèðîâàíèå ó äåòåé ýëåìåíòàðíûõ çíàíèé, 
óìåíèé, íàâûêîâ â îáëàñòè ìàòåìàòèêè, îðèåíòèðîâêè â îêðó-
æàþùåì, óñòíîé è óñòíî-êîäèðîâàííîé ðå÷è ñ öåëüþ îáåñïå-
÷åíèÿ ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîé ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè. Äëÿ 
ôîðìèðîâàíèÿ ðå÷åâûõ óìåíèé è íàâûêîâ ó ó÷àùèõñÿ ñ ñî÷å-
òàííûìè íàðóøåíèÿìè ïðåäëàãàåòñÿ ââåñòè â ïðîöåññ îáó÷å-
íèÿ ïèêòîãðàôè÷åñêîå êîäèðîâàíèå (óñòíî-êîäèðîâàíàÿ ðå÷ü), 
îòðàæàþùåå ñòðóêòóðó è ïðîöåññ ïîñòðîåíèÿ âûñêàçûâàíèÿ 
íàèáîëåå íàãëÿäíî. Íà îñíîâå ïèêòîãðàôè÷åñêîãî êîäèðîâàíèÿ 
ñòàíîâèòñÿ âîçìîæíûì ïðîöåññ ïîñòðîåíèÿ âûñêàçûâàíèÿ îò 
ìîòèâàöèîííîãî ýòàïà («ß õî÷ó ñêàçàòü ÷òî-òî êîìó-òî»), ýòàïà 
ïîäáîðà ñëîâ è ñòðóêòóðèðîâàíèÿ ôðàçû íåïîñðåäñòâåííî äî 
ïðåäúÿâëåíèÿ âûñêàçûâàíèÿ â óñòíîé èëè óñòíî-êîäèðîâàí-
íîé ôîðìå (ðåàëèçàöèÿ êîììóíèêàòèâíîãî àñïåêòà ðå÷åâîé 
äåÿòåëüíîñòè). 

Òàêèì îáðàçîì, ôîðìèðîâàíèå ðå÷åâûõ óìåíèé è íàâûêîâ 
íà îñíîâå ïèêòîãðàôè÷åñêîãî êîäèðîâàíèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ â 
ñîîòâåòñòâèè ñ òåîðèåé ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè, â ðàìêàõ êîòî-
ðîé âûäåëÿþòñÿ ìîòèâàöèîííûé ýòàï, ýòàï îòáîðà ñëîâ, ýòàï 
ñòðóêòóðèðîâàíèÿ âûñêàçûâàíèÿ è ýòàï ðåàëèçàöèè âûñêàçû-
âàíèÿ. Îáó÷åíèå ñ îïîðîé íà ïèêòîãðàììû ïîçâîëÿåò íàãëÿä-
íî ïðîäåìîíñòðèðîâàòü ó÷àùèìñÿ ñåìàíòèêî-ñòðóêòóðíûå 
õàðàêòåðèñòèêè ïðîäóöèðóåìîãî âûñêàçûâàíèÿ, ÷òî ïîäãî-
òàâëèâàåò ïî÷âó äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ó äåòåé ýëåìåíòîâ óñòíîé 
ìîíîëîãè÷åñêîé ðå÷è.



45МАТЕРИАЛЫ КОНФЕРЕНЦИИ  

Ñèñòåìà ôîðìèðîâàíèÿ óñòíîé è óñòíî-êîäèðîâàííîé 
ðå÷è ðàññìàòðèâàåìîé êàòåãîðèè ó÷àùèõñÿ ïðåäïîëàãàåò íà-
ëè÷èå ñëåäóþùèõ ýòàïîâ.

1. Ïîäãîòîâèòåëüíûé ýòàï. Íà äàííîì ýòàïå ó÷èòåëü, 
ðàáîòàþùèé ñ êëàññîì, ãäå îáó÷àþòñÿ äåòè ñ ñî÷åòàííûì äå-
ôåêòîì, îñóùåñòâëÿåò äèàãíîñòèêó îñîáåííîñòåé ðàçâèòèÿ 
(êàê ðå÷åâîãî, òàê è îáùåãî ïñèõè÷åñêîãî) ó÷àùèõñÿ ñ öåëüþ 
ñîñòàâëåíèÿ ìèíèìàëüíîãî íàáîðà ñëîâ -ïèêòîãðàìì, èìåþ-
ùèõñÿ â àêòèâíîì ñëîâàðå äåòåé. Ýòî ìîãóò áûòü ñëåäóþùèå 
ñëîâà: ìàìà, ïàïà, áàáà, äåä, èìÿ ðåáåíêà, êëè÷êà äîìàøíåãî æè-
âîòíîãî, íàçâàíèÿ ëþáèìûõ êíèã, èãðóøåê, øêîëüíûõ âåùåé (íå 
áîëåå 5-7 ñóùåñòâèòåëüíûõ â çàâèñèìîñòè îò âîçìîæíîñòåé 
ðåáåíêà); áîëüøîé, ìàëåíüêèé, êðàñíûé, ñèíèé, çåëåíûé, æåëòûé 
(ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ öâåòîâûå êàðòî÷êè) ó÷èòüñÿ, ãóëÿòü, 
åñòü, ñïàòü, ïèòü, ÷èòàòü, ðèñîâàòü, êóïàòüñÿ, èãðàòü (íàè-
áîëåå ÷àñòî ðåàëèçóåìûå ó÷àùèìèñÿ äåéñòâèÿ).

Ñóùåñòâèòåëüíûå íàêëåèâàþòñÿ íà ñèíèå êàðòî÷êè, 
ïðèëàãàòåëüíûå — íà æåëòûå, ãëàãîëû — íà çåëåíûå. Öâåò 
êàðòî÷åê ìîæåò áûòü èíîé, îñíîâíàÿ çàäà÷à öâåòîìàðêèðîâêè 
— çðèòåëüíàÿ äèôôåðåíöèàöèÿ ñëîâ ðàçíûõ ãðàììàòè÷åñêèõ 
ãðóïï. Äëÿ äàëüíåéøåé ðàáîòû ó÷èòåëü ñ ïîìîùüþ ðîäèòåëåé 
ðåáåíêà ïîäáèðàåò ñëîâà-ïèêòîãðàììû, êàê èìåþùèåñÿ â àê-
òèâíîì ñëîâàðå, òàê è îòñóòñòâóþùèå (èìåþùèåñÿ â ïàññèâ-
íîì ñëîâàðå èëè íîâûå), ó÷èòûâàÿ èõ ÷àñòîòíîñòü äëÿ êàæäîãî 
ðåáåíêà èíäèâèäóàëüíî. Ê êàæäîìó ñëîâó ó÷èòåëü ðèñóåò ïèê-
òîãðàììó, îòðàæàþùóþ ñåìàíòèêó äàííîãî ñëîâà. 

Çäåñü íåîáõîäèìî ó÷èòûâàòü ïðèíöèïû íàãëÿäíîñòè è 
ñåìàíòè÷åñêîãî ñîîòâåòñòâèÿ. Ïèêòîãðàììû äîëæíû áûòü äî-
ñòàòî÷íî ïîíÿòíû äåòÿì, íî â òî æå âðåìÿ îòíîñèòåëüíî àá-
ñòðàêòíû. Íà ýòîì æå ýòàïå ðîäèòåëè ïðèíîñÿò â øêîëó ôîòî-
ãðàôèè ÷ëåíîâ ñåìüè è äåòåé, çàíÿòûõ ðàçíûìè äåëàìè, íàïðè-
ìåð, ðåáåíîê ãóëÿåò, ðèñóåò, ó÷èòñÿ è ò. ä. Æåëàòåëüíî, ÷òîáû íà 
êàæäóþ ãëàãîëüíóþ ïèêòîãðàììû áûëî ïðåäñòàâëåíî íåñêîëü-
êî ôîòîãðàôèé.

2. Ýòàï ðàáîòû ñ ôîòîãðàôèÿìè. Äåòÿì ïðåäúÿâëÿþòñÿ 
ôîòîãðàôèè, îíè äîëæíû óçíàòü, êòî íà íèõ èçîáðàæåí (ñíà-
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÷àëà ïðåäúÿâëÿþòñÿ ôîòîãðàôèè ó÷àùèõñÿ äàííîãî êëàññà). Ñ 
êàæäîé ôîòîãðàôèåé ñîîòíîñèòñÿ íàïèñàííîå íà êàðòî÷êó è 
íàêëååííîå íà öâåòíóþ áóìàãó èìÿ ðåáåíêà. Íàäïèñü äîëæíà 
îáÿçàòåëüíî íà÷èíàòüñÿ ñ áîëüøîé áóêâû è áûòü âûïîëíåíû 
øðèôòîì ðàçìåðîì íå ìåíåå 36. 

Êîãäà ó÷àùèåñÿ íà÷íóò ñîîòíîñèòü íàäïèñü ñ ôîòîãðàôè-
åé, ââîäÿòñÿ ôîòîãðàôèè ÷ëåíîâ ñåìüè è ïîäïèñè ê íèì (ñíà-
÷àëà «ìàìà», «ïàïà», çàòåì îñòàëüíûå). Íà ýòîì æå ïîäýòàïå 
íåîáõîäèìî îáðàòèòü âíèìàíèå íà ââåäåíèå ýëåìåíòàðíûõ 
ïðèòÿæàòåëüíûõ ïðèëàãàòåëüíûõ òèïà «Íàñòèí ïàïà», «Ìà-
øèíà ìàìà» è ò. ä. Ôîðìû ðàáîòû ìîãóò âàðüèðîâàòüñÿ: ïðåäú-
ÿâëåíèå ôîòîãðàôèé — ïîäáîð ïîäïèñåé ê íèì, ïðåäúÿâëåíèå 
ïîäïèñåé — ïîäáîð ôîòîãðàôèé, ïðåäúÿâëåíèå ôîòîãðàôèé 
— îòâåò íà âîïðîñû «×åé? ×üÿ?» ñ ïîìîùüþ êàðòî÷êè ñ èìå-
íåì ðåáåíêà è ò. ä. Âòîðîé ïîäýòàï ïðåäïîëàãàåò ââåäåíèå ïðî-
ñòûõ ãëàãîëüíûõ ïèêòîãðàìì è ñîñòàâëåíèå ñ èõ ïîìîùüþ 
ïðîñòåéøèõ ôðàç òèïà «Íàñòÿ ÷èòàåò», «Ìàøà èãðàåò». Ñíà÷à-
ëà ðåáåíêó ïðåäúÿâëÿþòñÿ íîâûå (ãëàãîëüíûå) ïèêòîãðàììû, 
îíè ââîäÿòñÿ è çàêðåïëÿþòñÿ òàê æå, êàê èìåííûå: ðàçáèðàåòñÿ 
äåéñòâèå (íàïðèìåð, «ðèñîâàòü» — ÷òî äåëàåò, ÷åì ðèñóåò, êàê 
ìû ìîæåì ýòî èçîáðàçèòü), çàòåì ââîäèòñÿ ïèêòîãðàììà ñ ïîä-
ïèñüþ (êàðòî÷êà íà çåëåíîì ôîíå). Ãëàãîë ïîä ïèêòîãðàììîé 
ïèøåòñÿ â íà÷àëüíîé ôîðìå (âàðèàíòû íàïèñàíèÿ ãëàãîëà òðå-
áóþò äàëüíåéøåãî óòî÷íåíèÿ). 

Íà îñíîâå ðàáîòû ñ ôîòîãðàôèÿìè ñòðîÿòñÿ ýëåìåíòàð-
íûå ôðàçû: ×òî Ìàøà äåëàåò – ðåáåíîê ñîñòàâëÿåò ôðàçó ñî-
ñòîÿùóþ èç èìåííîé êàðòî÷êè «Ìàøà» è ïèêòîãðàììû «ðèñî-
âàòü», çàòåì «÷èòàåò» ñîñòàâëåííóþ ôðàçó (åëè ó íåãî èìååòñÿ 
óñòíàÿ ðå÷ü èëè åå ýëåìåíòû) – Ìàøà ðèñóåò. Ôîðìû ðàáîòû, 
òàê æå êàê ïðè ââåäåíèè èìåííûõ ïèêòîãðàìì, ìîãóò âàðüèðî-
âàòüñÿ : ñîñòàâëåíèå ôðàç ïî ôîòîãðàôèè, ïîäáîð ôîòîãðàôèè 
ê ñîñòàâëåííîé ôðàçå, ïîäáîð ãëàãîëüíîé èëè èìåííîé êàð-
òî÷êè ê ôîòîãðàôèè èëè è ïðîïóùåííîìó ñëîâó è ò. ä. Êîãäà 
ðåáåíîê íàó÷èòñÿ ñîñòàâëÿòü äâóõñëîâíóþ ôðàçó, ìîæíî ââî-
äèòü äîïîëíåíèå (Ìàøà ðèñóåò êàðàíäàøîì), çàòåì îïðåäåëå-
íèå (Íàñòÿ ÷èòàåò áîëüøóþ êíèãó). Íà äàííîì ýòàïå ðåáåíîê 
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óñâàèâàåò ïðèíöèï êîäèðîâàíèÿ ðå÷è ñ ïîìîùüþ ïèêòîãðàìì 
è èçîáðàæåíèé, ó÷èòñÿ ñîîòíîñèòü ðåàëüíîå äåéñòâèå è ðåàëü-
íûé ïðåäìåò ñ åãî àáñòðàêòíûì âûðàæåíèåì â âèäå ïèêòîãðà-
ôè÷åñêîãî êîäà.

3. Ýòàï èñïîëüçîâàíèÿ óñòíî-êîäèðîâàííîé ðå÷è äëÿ îð-
ãàíèçàöèè îáùåíèÿ. Îñâîèâ ýëåìåíòàðíûå óìåíèÿ êîäèðîâà-
íèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ êîäèðîâàííîé ðå÷è íà óðîêàõ, ó÷àùèåñÿ 
âìåñòå ñ ó÷èòåëåì è ðîäèòåëÿìè ñîñòàâëÿþò àëüáîì èëè êàññó 
(â çàâèñèìîñòè îò âîçìîæíîñòåé ó÷åíèêà) ñèñòåìàòèçèðîâàí-
íûõ êîäîâ. Îñíîâíîé çàäà÷åé ðàáîòû íà äàííîì ýòàïå ÿâëÿåòñÿ 
ôîðìèðîâàíèå ýëåìåíòàðíûõ êîììóíèêàòèâíûõ óìåíèé. Äëÿ 
äåòåé ñ óñòíîé ðå÷üþ àëüáîì (êàññà) èñïîëüçóåòñÿ êàê âñïî-
ìîãàòåëüíîå ïîñîáèå, ïîìîãàþùåå èì îòîáðàòü íåîáõîäèìûå 
ñëîâà, ñòðóêòóðèðîâàòü âûñêàçûâàíèå, ñîñòàâèòü ñëîæíóþ 
ôðàçó, â äàëüíåéøåì – ñôîðìèðîâàòü ýëåìåíòû ñâÿçíîé ðå÷è. 
Äëÿ íåãîâîðÿùèõ äåòåé àëüáîì ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ñðåäñòâîì 
êîììóíèêàöèè è èñïîëüçóåòñÿ èìè è íà ýòàïå îòáîðà ñëîâ è 
ñòðóêòóðèðîâàíèÿ âûñêàçûâàíèÿ, è íà ýòàïå ðåàëèçàöèè âû-
ñêàçûâàíèÿ (÷òî çàìåùàåò ìîòîðíóþ ðåàëèçàöèþ). Èçâåñòíî, 
÷òî ó÷àùèåñÿ ñ ñî÷åòàííûìè íàðóøåíèÿìè êðàéíå ïàññèâíû 
â îáùåíèè, ïîýòîìó àëüáîì (êàññó) íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü 
êàê êîììóíèêàòèâíûé ïîäõîä ê îáó÷åíèþ ðå÷è. Ïèêòîãðàôè-
÷åñêèå êîäû êàê çàìåñòèòåëè óñòíîé ðå÷è òàêæå ÿâëÿþòñÿ ñðåä-
ñòâîì êîììóíèêàöèè, è èõ ïðèìåíåíèå ïðåäïîëàãàåò íàëè÷èå 
ìîòèâàöèîííîãî ýòàïà (ðåáåíîê äîëæåí õîòåòü âûðàçèòü ñâîþ 
ìûñëü). Çäåñü ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ ðàçëè÷íûå èãðîâûå ðå÷å-
âûå ñèòóàöèè, øèðîêî îïèñàííûå ìåòîäè÷åñêîé ëèòåðàòóðå, 
ñþæåòíûå è ñåðèéíûå êàðòèíêè è ò. ä.
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ИЗ ОПЫТА ИСПОЛЬЗОВАНИЯ 
АЛЬТЕРНАТИВНЫХ СРЕДСТВ 
КОММУНИКАЦИИ

Å.Ý. Ëàçèíà
ÃÄÎÓ №15 Àäìèðàëòåéñêîãî ðàéîíà
ã. Ñàíêò-Ïåòåðáóðã, Ðîññèÿ

1) ×òî ìîæíî îòíåñòè ê àëüòåðíàòèâíûì ñðåäñòâàì 
êîììóíèêàöèè? ×àñòî ïèñüìåííàÿ ðå÷ü èëè æåñòû ñòàíîâÿòñÿ 
åäèíñòâåííî âîçìîæíûì ñðåäñòâîì êîììóíèêàöèè äëÿ ðåáåí-
êà. Ïîýòîìó ìû äîëæíû âîñïðèíèìàòü èõ êàê îñíîâíîå ñðåä-
ñòâî êîììóíèêàöèè. Ïî÷åìó ÿ çàîñòðÿþ íà ýòîì âíèìàíèå? Ïî-
òîìó ÷òî èíîãäà ñïåöèàëèñòû, ïåäàãîãè ñòàâÿò çíàê ðàâåíñòâà 
ìåæäó ïîíÿòèÿìè àëüòåðíàòèâíûå ñðåäñòâà êîììóíèêàöèè è 
íåîáÿçàòåëüíûå, äîïîëíèòåëüíûå ñðåäñòâà êîììóíèêàöèè. 

2) Êàêèå ñëîæíîñòè âîçíèêàþò ïðè ââåäåíèè àëüòåð-
íàòèâíûõ ñðåäñòâ êîììóíèêàöèè? Îäíà èç îñíîâíûõ ïðî-
áëåì – ïðèäòè ê îáùåìó ðåøåíèþ î ââåäåíèè àëüòåðíàòèâíûõ 
ñðåäñòâ. Ó âñåõ ó÷àñòíèêîâ ïðîöåññà åñòü ñâîè îïàñåíèÿ. Ðîäè-
òåëè è ëîãîïåäû çà÷àñòóþ ñ÷èòàþò, ÷òî ñ ââåäåíèåì äîïîëíè-
òåëüíûõ ñðåäñòâ êîììóíèêàöèè ðåáåíîê ïîòåðÿåò ìîòèâàöèþ 
ê ðàçâèòèþ ðå÷è, âåäü îí ñìîæåò âûðàçèòü ñâîè ïîòðåáíîñòè 
áåç ñëîâ. Äðóãèå ïåðåæèâàíèÿ ñâÿçàíû ñ òåì, ÷òî íåçíàêîìûå 
ëþäè íå ñìîãóò ïîíÿòü èíäèâèäóàëüíûå æåñòû èëè ïèêòîãðàì-
ìû ðåáåíêà, à çíà÷èò, è íå ñìîãóò îáúÿñíèòüñÿ ñ íèì. Êðîìå 
òîãî, ðîäèòåëè íå óâåðåíû, ÷òî âñå ó÷àñòíèêè ïåäàãîãè÷åñêîãî 
ïðîöåññà â äåòñêîì ñàäó èëè øêîëå, êóäà ïåðåéäåò ðåáåíîê ñ 
òå÷åíèåì âðåìåíè, áóäóò ïîääåðæèâàòü èñïîëüçîâàíèå äîïîë-
íèòåëüíîé êîììóíèêàöèè. È, íàêîíåö, ñàìîå ãëàâíîå, ÷òî îñòà-
íàâëèâàåò ðîäèòåëåé – ýòî òî, ÷òî ðåáåíîê áóäåò âûäåëÿòüñÿ èç 
ìàññû ñâåðñòíèêîâ, âûäåëÿòüñÿ åùå áîëüøå.

3)  Ñëîæíîñòè ïðè èñïîëüçîâàíèè ÀÑÊ (àëüòåðíàòèâíûõ 
ñðåäñòâ êîììóíèêàöèè). Îòñóòñòâèå íåîáõîäèìîãî òåõíè÷åñêî-
ãî îñíàùåíèÿ, òàêîãî êàê ôëåêñèáîðäû èëè êîììóíèêàòèâíûå 
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äîñêè. Îòñóòñòâèå èíäèâèäóàëüíîãî àññèñòåíòà èëè ñîïðîâîæ-
äàþùåãî, êîòîðûé ïîñòîÿííî ïîìîãàåò ðåáåíêó â èñïîëüçîâà-
íèè ÀÑÊ. Â òîì ñëó÷àå, êîãäà ðàáîòà âåäåòñÿ íå ñèñòåìàòè÷åñêè, 
ðåáåíîê íå óñâàèâàåò ñèñòåìó æåñòîâ èëè ïèêòîãðàìì, ó íåãî 
è ó îêðóæàþùèõ íå âûðàáàòûâàåòñÿ «ðåôëåêñ» ê èñïîëüçîâà-
íèþ êàêèõ-ëèáî äîïîëíèòåëüíûõ ñðåäñòâ êîììóíèêàöèè. Ïðè 
îòñóòñòâèè îòëàæåííîé ñèñòåìû â ÄÎÓ, â ñåìüå, â áëèæàéøåì 
îêðóæåíèè ââåñòè ÀÑÊ íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì. 

4) Êòî íóæäàåòñÿ â ÀÑÊ? Èíîãäà â ïðîôåññèîíàëüíîì 
ñîîáùåñòâå ìîæíî óñëûøàòü äèñêóññèè î òîì, êòî íóæäàåòñÿ 
â ÀÑÊ. Ýòè äèñêóññèè îáû÷íî âîçíèêàþò âîêðóã äåòåé ñ êîã-
íèòèâíûìè ñëîæíîñòÿìè. Äåôåêòîëîãè èíîãäà ñîìíåâàþòñÿ â 
íóæíîñòè äàííîé ðàáîòû ñ äåòüìè, ÷üå ðàçâèòèå ïðîèñõîäèò 
ìåäëåííî èëè ñ òåìè äåòüìè, êòî íå èñïûòûâàåò ïîòðåáíîñòè â 
îáùåíèè. Ìû èìååì äðóãîé âçãëÿä íà ýòîò âîïðîñ.
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ПУТИ ПОДДЕРЖКИ ПРОФЕССИОНАЛОВ, 
РАБОТАЮЩИХ С ДЕТЬМИ С ТЯЖЕЛЫМИ 
МНОЖЕСТВЕННЫМИ НАРУШЕНИЯМИ В 
РАЗВИТИИ 

Â.Ë. Ðûñêèíà 
ÍÎÓÏÊ ÑÏá Èíñòèòóò ðàííåãî âìåøàòåëüñòâà, 
Ðîññèÿ

Çà ïîñëåäíèå 15 ëåò â çîíó âíèìàíèÿ ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷å-
ñêîé ïîìîùè ïîïàëè äåòè ñ î÷åíü òÿæåëûìè ìíîæåñòâåííûìè 
íàðóøåíèÿìè (äâèãàòåëüíûìè, ñåíñîðíûìè, ãëóáîêèìè èíòåë-
ëåêòóàëüíûìè, ïîâåäåí÷åñêèìè). Ñ ýòèìè äåòüìè è èõ ðîäèòåëÿ-
ìè ïîçíàêîìèëèñü ïåäàãîãè-äåôåêòîëîãè, (öåíòðû àáèëèòàöèè, 
ãðóïïû «Îñîáûé ðåáåíîê», öåíòðû ðåàáèëèòàöèè) ðàíåå íå ãî-
òîâèâøèåñÿ ê ðàáîòå ñ äåòüìè ñ òÿæåëûìè íàðóøåíèÿìè. Ýòè 
äåòè íàõîäèëèñü â äîìàõ ðåáåíêà, â ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêèõ èí-
òåðíàòàõ, èëè æèëè â ñåìüÿõ, ïðèçíàííûå «íåîáó÷àåìûìè». 

Â ñâÿçè ñ ýòèì ïåðåä íàìè âñòàëè ñàìûå ðàçíûå âîïðîñû 
– î ìåòîäèêàõ ðàáîòû ñ òàêèìè äåòüìè, îá îöåíêå ýôôåêòèâ-
íîñòè, î êðèòåðèÿõ ðàáîòû, î çàäà÷àõ, öåëÿõ, à òàêæå î ñïåöè-
ôè÷åñêèõ òðóäíîñòÿõ ñåìüè, âîñïèòûâàþùåé òàêèõ äåòåé.  

Ìû õîòåëè áû ïðåäñòàâèò îïûò ñóïåðâèçèé äëÿ ñïåöèàëè-
ñòîâ, ðàáîòàþùèõ ñ äåòüìè ñ òÿæåëûìè íàðóøåíèÿìè â ðàç-
âèòèè êàê îäíó èç ôîðì ðàáîòû ïîääåðæêè ïðîôåññèîíàëîâ. 
Óæå ìíîãî ëåò â ÑÏá ÈÐÀÂ ñóùåñòâóåò ñèñòåìà ïîääåðæêè 
(ìåòîäè÷åñêîé è ïñèõîëîãè÷åñêîé) ñëóæá àáèëèòàöèè ïðè ïî-
ëèêëèíèêàõ ÑÏá. Â öåëè òàêîé ñóïåðâèçèè âõîäèò ìåòîäè÷å-
ñêàÿ ïîääåðæêà, ñîâìåñòíûé ðàçáîð ñëó÷àåâ ñ ïðåäñòàâëåíèåì 
ðàññêàçà èëè âèäåîñúåìêè è îáñóæäåíèå íàáîëåâøèõ âîïðî-
ñîâ. À â 2006-2007 ãîäó íà áàçå Èíñòèòóòà ïðîõîäèëè ãðóïïû 
âñòðå÷ äëÿ ïåäàãîãîâ ãðóïï «Îñîáûé ðåáåíîê», à òàêæå ðàéîí-
íûõ ðåàáèëèòàöèîííûõ öåíòðîâ, îðãàíèçîâàííûå ñîâìåñòíî 
ñ Everychild è ÄÎÓ 15 Àäìèðàëòåéñêîãî ðàéîíà – ðåñóðñíûì 
öåíòðîì ïî âêëþ÷åííîìó îáó÷åíèþ. Ýòî ôîðìàò, â êîòîðîì 
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íàì êàæåòñÿ âîçìîæíûì îáñóæäàòü ìíîãèå âîïðîñû, êîòîðûå 
êàæóòñÿ âàæíûìè äëÿ òåõ, êòî ðàáîòàåò ñ äåòüìè ñ òÿæåëûìè 
íàðóøåíèÿìè â ðàçâèòèè. Èìåííî òàêîé ôîðìàò ïåðèîäè÷å-
ñêèõ ãðóïïîâûõ âñòðå÷ ïîçâîëÿåò îáñóæäàòü êàê òåîðåòè÷å-
ñêèå è ìåòîäè÷åñêèå âîïðîñû, òàê è âîïðîñû ïî ñóòè ýêçè-
ñòåíöèàëüíûå, ñâÿçàííûå ñ ïðîôåññèîíàëüíûì âûãîðàíèåì 
è êðèçèñîì ïðîôåññèîíàëüíîé èäåíòè÷íîñòè. Íåêîòîðûå èç 
ýòèõ âîïðîñîâ ìû ïðåäïîëàãàåì îáñóäèòü â ñîîáùåíèè. 

Ìåòîäè÷åñêèå âîïðîñû è òåîðåòè÷åñêèå âîïðîñû è, ñâÿ-
çàííûå ñ íèìè, ìèôû è ñòåðåîòèïû: 

Äîïîëíèòåëüíàÿ êîììóíèêàöèÿ: âñåãäà ëè ïîëüçà èëè âîç-
ìîæåí âðåä?

Ñèñòåìà äîïîëíèòåëüíîé êîììóíèêàöèè – ïîñëåäîâàòåëü-
íîñòü ââåäåíèÿ ñèìâîëîâ, èõ àáñòðàãèðîâàíèå è êîíêðåòíûé îïûò. 

Ðîäèòåëè äåòåé ñ íàðóøåíèÿìè: êàê ïîääåðæàòü è âîçìîæ-
íû ëè îáîáùåíèÿ? 

×òî òàêîå ïðîãðåññ â ðàçâèòèè è êàê îí ìîæåò áûòü èçìåðåí? 
Èíäèâèäóàëüíàÿ ïðîãðàììà îáó÷åíèÿ äëÿ äåòåé ñ òÿæåëû-

ìè ìíîæåñòâåííûìè íàðóøåíèÿìè – ÷òî æå ýòî òàêîå? 
«Îáó÷åíèå» è «Îáðàçîâàíèå» – ðàçâå ýòî îäíî è òî æå? 
Ïî÷åìó äåòè ñ òÿæåëûìè ìíîæåñòâåííûìè íàðóøåíèÿìè ïî-

ïðåæíåìó «íåîáó÷àåìûå» äëÿ ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ è ìîæíî ëè ñ÷è-
òàòü ðåçóëüòàòîì îáó÷åíèÿ ïðèîáðåòåíèå ñîöèàëüíûõ íàâûêîâ? 

Ïðîôåññèîíàëüíîå âûãîðàíèå è ýêçèñòåíöèàëüíûå âîïðîñû.
Áåçóñëîâíî, ïðèÿòíåå è ëåã÷å âêëàäûâàòü ñâîè ñèëû â ïîìîùü 

äåòÿì ñ äâèãàòåëüíûìè íàðóøåíèÿìè è íåáîëüøèìè èíòåëëåêòó-
àëüíûìè çàäåðæêàìè – ìû ÷óâñòâóåì ñåáÿ íà ñâîåì ìåñòå, âèäèì 
ðåçóëüòàò, ãîðäèìñÿ ñîáîé è ðàäû, ÷òî ïîìîãàåì äåòÿì- èíâàëè-
äàì ðàñòè è ðàçâèâàòüñÿ. Ïî ýòîìó ïðèíöèïó ðàáîòàþò ìíîãèå 
îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ, êîòîðûå ïî ðàçíûìè ïðè÷èíàì 
îãðàäèëè ñåáÿ îò ñòîëêíîâåíèÿ ñ äðóãèì îïûòîì, áîëåå ñëîæíûì 
îïûòîì: íàëè÷èå îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì, êîíêðåòíûõ ó÷åá-
íûõ ïëàíîâ, ñèñòåìû îò÷åòíîñòè, à òàêæå ïðîôåññèîíàëüíàÿ ãîð-
äîñòü «ïåäàãîã äîëæåí ó÷èòü è äîëæåí íàó÷èòü». Äåòè ñ òÿæåëûìè 
ìíîæåñòâåííûìè íàðóøåíèÿìè, î êîòîðûõ èäåò ðå÷ü, ÿâëÿåòñÿ 
«âûçîâîì» äëÿ ìíîãèõ ïåäàãîãîâ-äåôåêòîëîãîâ – îíè ìîãóò ïå-
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ðåñòàòü îùóùàòü ñâîþ ýôôåêòèâíîñòü è çàäàþòñÿ âîïðîñàìè î 
ñìûñëå ïîìîùè è êîððåêöèîííîé ðàáîòû. 

Íåñìîòðÿ íà òî, ÷òî ìû íàó÷èëèñü ïèñàòü è ôîðìóëèðî-
âàòü öåëè è çàäà÷è, íàøëè íîâûå ìåòîäèêè, íàó÷èëèñü ðàçãî-
âàðèâàòü ñ ðîäèòåëÿìè è äàæå îáîáùàòü ñâîè ñóæäåíèÿ î íèõ, 
ìíîãèõ èç íàñ ïðîäîëæàþò òðåâîæèòü è äðóãèå âîïðîñû, êîòî-
ðûå ìû ïûòàåìñÿ âûòåñíÿòü íà êðàé ñîçíàíèÿ.

«Âåäü ñîñåäíèì ãðóïïàì äåòñêîãî ñàäà ýòî íåïðèÿòíî – 
äàæå ïðîñòî âèäåòü òàêèõ äåòåé…», «È êàê æå áåäíûå èõ ðîäè-
òåëè?», «À áóäóò ëè èçìåíåíèÿ?», «À íå ëó÷øå ëè ïîìî÷ü ïÿòè 
äåòÿì ñ íåáîëüøèìè çàäåðæêàìè, ÷åì îäíîìó ñ òàêîé òÿæåëîé? 
(ýòî è äëÿ îáùåñòâà ïîëåçíåå)», «À íå ëó÷øå ëè åãî âñå-òàêè â 
èíòåðíàò?», «À çà÷åì âîîáùå ðàáîòàòü ñ òàêèìè äåòüìè?» 

Âîïðîñû ýòè âñïëûâàþò âíà÷àëå, ïîòîì óòèõàþò, çàáèðà-
þòñÿ íà êðàé ñîçíàíèÿ. Ìû ïîñòåïåííî ïîíèìàåì, ÷òî çàäà-
âàòü òàêèå âîïðîñû âñëóõ – ïðèçíàê âåñüìà äóðíîãî òîíà. Íî 
èõ «áåçîòâåòíîñòü» îòòóäà, èñïîäâîëü ïðîäîëæàþò âëèÿòü íà 
íàøó ðàáîòó. Ìû çëèìñÿ íà ðåáåíêà, ÷òî ó íåãî íè÷åãî íå ïîëó-
÷àåòñÿ, à ðàçäðàæàåìñÿ ïîòîì íà ñåáÿ – ÷òî ïëîõî ðàáîòàåì, ïî-
òîì íà ðîäèòåëåé, ÷òî ïðèâîäÿò åãî êàæäûé äåíü, à ïîòîì óæå 
íå çëèìñÿ – óõîäèì ïèòü ÷àé, è âñòðå÷àÿ ðîäèòåëåé â êîðèäîðå, 
ãäå-òî ìåëüêíåò íà êðàþ ñîçíàíèÿ «È êàê æå îíè æèâóò!?».

Ýòî íîðìàëüíàÿ ðåàêöèÿ. Ìû ïðèâûêàåì ê ÷óæîé áîëè è ê 
áåçîòâåòíûì âîïðîñàì, êîòîðûå íå ñëèøêîì ãëóáîêî êàñàþòñÿ 
íàñ ëè÷íî. Ìû èñêðåííå ïðèâÿçàíû ê íåêîòîðûì äåòÿì, íî óæå íå 
ñëèøêîì ïîíèìàåì, ÷òî ìû ìîæåì èì äàòü êàê ïåäàãîãè. Íî, åñòü 
ïëàíû, êîíñïåêòû, çàäà÷è, öåëè… Íåêîòîðûå èç íàñ â êàêîé-òî ìî-
ìåíò ðåçêî ÷óâñòâóþò ðåçóëüòàòû «ïðîôåññèîíàëüíîãî âûãîðàíèÿ» 
è «ïðîôåññèîíàëüíîé äåôîðìàöèè». ×òî ñòàëî ñî ìíîé? Íåóæåëè 
ýòî ÿ? ß óñòàë? Ïîòåðÿë íàäåæäó? Íå âåðþ â ðåçóëüòàò? Ïî÷åìó âîâñå 
íå ïîëó÷àåòñÿ íè÷åãî ñ òîé ìåòîäèêîé, êîòîðóþ íàì ïðåäëîæèëè íà 
ñåìèíàðå? Ìåòîäèêà íèêóäà íå ãîäèòñÿ? Èëè ñ ýòèì ðåáåíêîì åå íå 
ïðîáîâàòü? À ìîæåò áûòü ëó÷øå âîîáùå îñòàâèòü åãî â ïîêîå? 

Ýòè íåïðîñòûå, ýêçèñòåíöèàëüíûå âîïðîñû êàñàþòñÿ ñóòè 
ïîäõîäà è îòíîøåíèÿ ê ÷åëîâåêó: êàê íàì âîñïðèíèìàòü ðåáåí-
êà ñ òÿæåëûìè íàðóøåíèÿìè – ýòîò ïî ñóòè îáúåêò äëÿ íàøåãî 
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ïåäàãîãè÷åñêîãî âìåøàòåëüñòâà, îêðóæåííûé öåëÿìè è çàäà÷àìè. 
Ìîæåì ëè ìû è äîëæíû ëè çàäóìûâàòüñÿ î òîì, ÷òî ÍÀ ÑÀÌÎÌ 
ÄÅËÅ ÿâëÿåòñÿ íàøåé ãëàâíîé çàäà÷åé â îáùåíèè ñ ðåáåíêîì – à 
èìåííî – â ÏÎÄÒÂÅÐÆÄÅÍÈÈ ÅÃÎ ×ÅËÎÂÅ×ÅÑÊÎÃÎ ÄÎÑÒÎ-
ÈÍÑÒÂÀ. Êàêèìè ïóòÿìè ìû ìîæåì ïîêàçàòü åìó, ðîäèòåëÿì, à 
ãëàâíîå ñàìèì ñåáå – ÷òî äëÿ íàñ ýòî óæå íå «îâîù», «ðàñòåíèå», 
à ÷åëîâåê, äîñòîéíûé òîãî, ÷òîáû åãî ïðèíèìàëè òàêèì, êàêîé îí 
åñòü, óâàæàëè è ïûòàëèñü ïîíÿòü. Íà ãðóïïàõ âñòðå÷àõ, îïèñàí-
íûõ âûøå – îäíîé èç çàäà÷ ÿâëÿåòñÿ ñîïðèêîñíîâåíèå ñ ðåáåíêîì 
è åãî ñåìüåé: îáñóäèòü ÅÃÎ æèçíü, ÅÃÎ ðåàêöèè, è, òàêèì îáðàçîì, 
«ñáëèçèòü» ÈÍÔÎÐÌÀÖÈÞ î íåì ê ÇÍÀÍÈÞ î íåì. 

Ôîðìû, êîòîðûå ïðåäïîëàãàåò îáû÷íûé ïåäàãîãè÷åñêèé 
ôîðìàò ïðîñòû – òåîðåòè÷åñêèå è ìåòîäè÷åñêèå ñåìèíàðû, 
êîíôåðåíöèè, à åùå áûâàþò – ïðîâåðêè, èíñïåêòèðîâàíèå, ëè-
öåíçèðîâàíèå, àòòåñòàöèÿ… Èõ ÿâíî íåäîñòàòî÷íî äëÿ òåõ, ÷üÿ 
ðàáîòà ñâÿçàíà ñ âûøåïåðå÷èñëåííûìè òðóäíîñòÿìè. Ðåäêî íà 
òàêîãî ðîäà ñîáðàíèÿõ ïåäàãîã ìîæåò îáñóäèòü òå íàñóùíûå 
âîïðîñû, êîòîðûå äåéñòâèòåëüíî âîëíóþò åãî. Ôîðìàò äàííûõ 
ãðóïïîâûõ ñóïåðâèçèé (èëè ãðóïïîâûõ âñòðå÷) ïðåäïîëàãàåò: 

-  ïîî÷åðåäíîå âåäåíèå (ôàñèëèòàöèþ) âñòðå÷ ðàçíûìè 
÷ëåíàìè ãðóïïû 

-  ïðåäñòàâëåíèå ñëó÷àÿ (âèäåîñúåìêà, ïîäðîáíîå îïèñàíèå) 
-  ôîðìóëèðîâêà çàòðóäíåíèé è çàïðîñ ê ãðóïïå 
-  îáìåí èäåÿìè
-  ïðèâëå÷åíèå îòñóòñòâóþùèõ, íî íåîáõîäèìûõ äëÿ ðå-

øåíèÿ ïðîáëåìû ðåñóðñîâ
- ðàçãîâîð î ïåðåæèâàíèÿõ è ÷óâñòâàõ ïðîôåññèîíàëàõ, 

ñâÿçàííûõ ñ ñåìüåé, ðåáåíêîì 
- îáñóæäåíèå ëþáûõ âîïðîñîâ, êàñàþùèõñÿ ñåìüè è ïðî-

ôåññèîíàëà, â ñâîáîäíîé ôîðìå. 
 Ñâîåîáðàçèåì òàêîé ìîäåëè â òîì, ÷òî îíà ïîçâîëÿåò ñî-

÷åòàòü îáñóæäåíèå ðàçíûõ âîïðîñîâ, ÿâëÿåòñÿ íîâîé äëÿ ñïå-
öèàëüíîé ïåäàãîãèêè è, íåñîìíåííî, ñïîñîáñòâóåò òîìó, ÷òîáû 
ñåìüè ñ äåòüìè ñ òÿæåëûìè ìíîæåñòâåííûìè íàðóøåíèÿìè 
ïîëó÷àëè ãðàìîòíóþ è äîñòîéíóþ ïîääåðæêó ñ ñèñòåìå îáðà-
çîâàíèÿ è ñîöèàëüíîé çàùèòû. 
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РОЛЬ АЛЬТЕРНАТИВНОЙ 
КОММУНИКАЦИИ В ЖИЗНИ 
СЕМЕЙ, ВОСПИТЫВАЮЩИХ ДЕТЕЙ 
С ТЯЖЕЛЫМИ НАРУШЕНИЯМИ 
ДВИЖЕНИЯ И РЕЧИ

Ñ.Ì. ×åðíèé
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîå Ãîñóäàðñòâåííîå ó÷ðåæäåíèå 
«Öåíòð ñîöèàëüíîé ðåàáèëèòàöèè äåòåé è ïîä-
ðîñòêîâ ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè Âûáîðã-
ñêîãî ðàéîíà»

Îäíèì èç ñàìûõ áîëåçíåííûõ âîïðîñîâ ñîâðåìåííîé Ðîñ-
ñèè ÿâëÿåòñÿ ñîñòîÿíèå ïñèõè÷åñêîãî è ôèçè÷åñêîãî çäîðîâüÿ 
äåòñêîãî íàñåëåíèÿ. Ê îãðîìíîìó ñîæàëåíèþ, â íàñòîÿùåå âðå-
ìÿ â íàøåé ñòðàíå íàáëþäàåòñÿ òåíäåíöèÿ ê ðîñòó äåòñêîé èí-
âàëèäíîñòè. 

Èçó÷åíèå êîíòèíãåíòà äåòåé-èíâàëèäîâ ïîêàçûâàåò, ÷òî 
÷àùå âñåãî âñòðå÷àåòñÿ ñî÷åòàíèå íàðóøåíèé îïîðíî-äâèãà-
òåëüíîãî àïïàðàòà ñ íàðóøåíèÿìè öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñè-
ñòåìû. Íåñêîëüêèìè ãîäàìè ðàíüøå â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå Àñ-
ñîöèàöèåé ðîäèòåëåé ïðîâåäåí àíàëèç, êîòîðûé ïîêàçàë, ÷òî 
ñðåäè ýòèõ äåòåé: 60% – èìåþò ñîõðàííûé èíòåëëåêò, 30% – ÷à-
ñòè÷íûå îòêëîíåíèÿ â ðàçâèòèè èíòåëëåêòà, 10% – ãðóáûå íà-
ðóøåíèÿ èíòåëëåêòà; ïî äàííûì Å.Ì.Ìàñòþêîâîé 70–80% äå-
òåé èç ýòîãî êîíòèíãåíòà èìåþò ðå÷åâûå íàðóøåíèÿ. Ýòè äåòè 
íóæäàþòñÿ â ñïåöèàëüíîì îáðàçîâàíèè.

Â ñîîòâåòñòâèè ñ Êîíñòèòóöèåé Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè è 
Çàêîíîì «Îá îáðàçîâàíèè» äåòè ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíî-
ñòÿìè çäîðîâüÿ íóæäàþòñÿ â ñïåöèàëüíîì îáðàçîâàíèè, îòâå-
÷àþùèì èõ îñîáûì îáðàçîâàòåëüíûì ïîòðåáíîñòÿì. 

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ñóùåñòâóþò îáðàçîâàòåëüíûå è êîð-
ðåêöèîííûå ó÷ðåæäåíèÿ äëÿ äåòåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæ-
íîñòÿìè: ýòî äåòñêèå ñàäû ñ ãðóïïàìè «îñîáûé ðåáåíîê», ñïå-
öèàëüíûå îáðàçîâàòåëüíûå ó÷ðåæäåíèÿ äëÿ äåòåé ñ ñîõðàííûì 
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èíòåëëåêòîì è äëÿ äåòåé ñ íàðóøåíèÿìè èíòåëëåêòà, ãäå ñ äåòü-
ìè çàíèìàþòñÿ ïðîôåññèîíàëüíûå ñïåöèàëèñòû è ïåäàãîãè ïî 
ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííûì ïðîãðàììàì. Îäíàêî â ýòè ó÷ðåæ-
äåíèÿ ïîïàäàþò äåòè ñ ëåãêîé è ñðåäíåé ñòåïåíüþ íàðóøåíèé, à 
äåòè ñ òÿæåëûìè äâèãàòåëüíûìè íàðóøåíèÿìè îñòàþòñÿ äîìà 
è ÿâëÿþòñÿ ñîöèàëüíî èçîëèðîâàííûìè îò îáùåñòâà, ñòàíî-
âÿòñÿ óçíèêàìè ñâîèõ êâàðòèð, à âåäü èìåííî ýòè äåòè íóæäà-
þòñÿ â îáùåíèè è âíèìàíèè.

Ñåìüè, êîòîðûå âîñïèòûâàþò äåòåé ñ òÿæåëûìè äâèãà-
òåëüíûìè íàðóøåíèÿìè è íå èìåþò âîçìîæíîñòè ïîñåùàòü 
êîððåêöèîííûå ó÷ðåæäåíèÿ, íóæäàþòñÿ â ñïåöèàëüíîé ñèñòå-
ìå îáó÷åíèÿ ïî ðàçâèòèþ ñâîåãî ðåáåíêà. 

Çàäà÷à ñïåöèàëèñòîâ Öåíòðà âûÿâëÿòü òàêèå ñåìüè, îáú-
åäèíÿòü èõ äëÿ îáùåíèÿ, ïðîâîäèòü îáó÷àþùèå çàíÿòèÿ äëÿ 
ðîäèòåëåé, îêàçûâàòü êîíñóëüòàòèâíóþ ïîìîùü, ñïîñîá-
ñòâîâàòü ìàêñèìàëüíî ïîëíîé è ñâîåâðåìåííîé ñîöèàëüíîé 
àäàïòàöèè ðåáåíêà, ïîäðîñòêà, âçðîñëîãî ÷åëîâåêà ê æèçíè â 
îáùåñòâå, â ñåìüå.

Ó êàæäîãî ðåáåíêà ñ íàðóøåíèÿìè â ðàçâèòèè, â òîì ÷èñ-
ëå è òÿæåëûìè åñòü ñâîé ñêðûòûé ïîòåíöèàë, è ìû íèêîãäà íå 
çíàåì ÷åãî ìîæåò äîñòè÷ü ðåáåíîê â ñâîåì ðàçâèòèè, à âåäü ðàç-
âèòèå ìîæåò áûòü ìèíèìàëüíûì è ðåáåíîê íèêîãäà íå áóäåò 
ãîâîðèòü, ñàìîñòîÿòåëüíî ïåðåäâèãàòüñÿ, îáñëóæèâàòü ñåáÿ, 
ïîýòîìó î÷åíü âàæíî íàó÷èòü ðåáåíêà âçàèìîäåéñòâîâàòü è 
îáùàòüñÿ ñ ÷ëåíàìè ñåìüè, áûòü àêòèâíûì, îáó÷èòü åãî ïðî-
ñòûì íàâûêàì êîììóíèêàöèè. Îïûò ïîêàçûâàåò ÷òî, â êîíå÷-
íîì èòîãå ðàçâèòèå íàâûêîâ îáùåíèÿ ïîìîãàåò ñåìüå è îáëåã-
÷àåò óõîä çà ðåáåíêîì ñ «îñîáûìè» ïîòðåáíîñòÿìè. 

Äåòè ñ òÿæåëûìè äâèãàòåëüíûìè íàðóøåíèÿìè, â ñî÷åòà-
íèè ñ íàðóøåíèåì çâóêîâîé ðå÷è, èñïûòûâàþò îãðîìíûå òðóä-
íîñòè â îáùåíèè (êîììóíèêàöèè) è òðåáóþò ê ñåáå îñîáîãî 
âíèìàíèÿ, òàê êàê îíè ëèøåíû âîçìîæíîñòè âûðàçèòü ñâîè 
ìûñëè, ýìîöèè, æåëàíèÿ è ïîòðåáíîñòè. Òÿæåëûå äâèãàòåëüíûå 
íàðóøåíèÿ îãðàíè÷èâàþò ïðåäìåòíî-ïðàêòè÷åñêóþ äåÿòåëü-
íîñòü, çàòðóäíÿþò ðàçâèòèå ñàìîñòîÿòåëüíîãî ïåðåäâèæåíèÿ, 
íàâûêîâ ñàìîîáñëóæèâàíèÿ, ôîðìèðóþò çàâèñèìîñòü ðåáåíêà 
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îò îêðóæàþùèõ, âëèÿþò íà âåñü õîä ïñèõè÷åñêîãî è ðå÷åâîãî 
ðàçâèòèÿ ðåáåíêà.

Íåãîâîðÿùèé ðåáåíîê ïî-ðàçíîìó îòâå÷àåò íà îáðàùåí-
íóþ ðå÷ü, â ñèëó ñâîèõ èíäèâèäóàëüíûõ îñîáåííîñòåé, èìåþ-
ùèõñÿ ïñèõè÷åñêèõ è äâèãàòåëüíûõ íàðóøåíèé. Ïðè òÿæåëûõ 
äâèãàòåëüíûõ ðàññòðîéñòâàõ, äåòè ÷àñòî íå ñïîñîáíû èñïîëü-
çîâàòü âåðáàëüíûå ñðåäñòâà îáùåíèÿ. Èõ ðå÷ü íå ïîíÿòíà äàæå 
áëèçêèì, èç-çà ýòîãî çà÷àñòóþ ðîäèòåëè îãðàíè÷èâàþò îáùå-
íèå ñ ðåáåíêîì, çàíèìàÿñü òîëüêî óõîäîì, äóìàþò: «à, îí âñå 
ðàâíî íè÷åãî íå ïîíèìàåò». Ýòî äàëåêî íå òàê. 

Âî âñåõ äåòÿõ ñ ñàìîãî ðîæäåíèÿ çàëîæåíà âíóòðåííÿÿ 
ñèëà, ïîáóæäàþùàÿ èõ îáùàòüñÿ è ïðèâëåêàòü ê ñåáå âíèìà-
íèå îêðóæàþùèõ. Åñëè âíèìàòåëüíî íàáëþäàòü çà ðåáåíêîì, 
òî ìîæíî íàó÷èòüñÿ åãî ïîíèìàòü. 

Ïîèñê âîçìîæíûõ ñïîñîáîâ îáùåíèÿ î÷åíü âàæåí íå òîëü-
êî äëÿ ðåáåíêà, íî è äëÿ ñåìüè. Òîëüêî ðîäèòåëè ìîãóò îïðåäå-
ëèòü íàèáîëåå îïòèìàëüíûé ñïîñîá êîììóíèêàöèè ñ ðåáåíêîì 
è îáó÷àòü åãî, òàê êàê îíè íàõîäÿòñÿ ñ íèì ïîñòîÿííî è çíàþò 
âîçìîæíîñòè ðåáåíêà. Íî çäåñü, êîíå÷íî î÷åíü âàæíà ïîìîùü 
ñïåöèàëèñòîâ – ôèçè÷åñêîãî òåðàïåâòà, ëîãîïåäà, äåôåêòîëîãà, 
êîòîðûå íàó÷àò ðîäèòåëåé ïîíèìàòü ðåáåíêà, ðàçâèòü ñïîñîáíî-
ñòè ê äåéñòâèþ âî âíåøíåé ñðåäå, ó÷èòûâàÿ åãî èíäèâèäóàëüíûå 
îñîáåííîñòè è ïîòðåáíîñòè, ïîìîãóò âûáðàòü ïîëîæåíèÿ, èç êî-
òîðîãî ðåáåíêó áóäåò íàèáîëåå êîìôîðòíî âçàèìîäåéñòâîâàòü.

Îò, òîãî êàêèì êîììóíèêàòèâíûì íàâûêàì îáó÷åí ðåáå-
íîê-èíâàëèä, çàâèñèò ñòàíîâëåíèå ëè÷íîñòè âçðîñëîãî-èíâà-
ëèäà è àäàïòàöèÿ åãî â ñîöèóìå, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì äëÿ åãî 
áóäóùåé æèçíè è ñòåïåíè çàâèñèìîñòè îò îêðóæàþùèõ.

Äëÿ íåãîâîðÿùèõ äåòåé ñóùåñòâóþò àëüòåðíàòèâíûå ñïî-
ñîáû êîììóíèêàöèè, êîòîðûå ïîìîãóò ðåáåíêó âûðàçèòü ñâîè 
ìûñëè è æåëàíèÿ, çàìåíèòü çâóêîâóþ ðå÷ü, à ñåìüå ïîìîãóò 
æèòü ñ ýòèì ðåáåíêîì, îáùàòüñÿ ñ íèì è îñóùåñòâëÿòü óõîä. 

Îäíèì èç ýôôåêòèâíûõ ñðåäñòâ êîììóíèêàöèè ÿâëÿåò-
ñÿ ìåòîä èñïîëüçîâàíèÿ ïèêòîãðàìì. ×òî ìîæåò áûòü ïðîùå 
ïèêòîãðàììû. Åå çàäà÷à êàæåòñÿ ñîâåðøåííî ïîíÿòíîé – ïåðå-
äàòü èíôîðìàöèþ êîðî÷å, áûñòðåå, ïîíÿòíåå, ÷åì ñëîâî.
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Òåðìèí «ïèêòîãðàììà» äîñòàòî÷íî îáùåå íàçâàíèå, îáî-
çíà÷àþùåå «ïðåäñòàâëåíèå íàïèñàííîãî ïîñðåäñòâîì ðèñóí-
êà». Öåëüþ ïðèìåíåíèÿ ïèêòîãðàìì ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü 
îáùåíèÿ ðåáåíêà ñ òÿæåëûìè íàðóøåíèÿìè äâèæåíèÿ è ðå÷è 
ñ áëèçêèìè ëþäüìè, ñ ñåìüåé. Èñïîëüçîâàíèå ïèêòîãðàìì äëÿ 
îáó÷åíèÿ êîììóíèêàöèè, ñïîñîáñòâóåò ïðîáóæäåíèþ è ðàçâè-
òèþ êîãíèòèâíûõ âîçìîæíîñòåé, ñòèìóëèðóþò è àêòèâèçèðóþò 
äåÿòåëüíîñòü ðåáåíêà è åãî âçàèìîäåéñòâèå ñ îêðóæàþùèì.

Äî òîãî, êàê íà÷àòü èñïîëüçîâàòü ïèêòîãðàììû â çàíÿòèÿõ 
ñ äåòüìè âàæíî äîáèòüñÿ ïîíèìàíèÿ ðîäèòåëåé â íåîáõîäèìî-
ñòè è âàæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ «êàðòèíîê». Â îáó÷åíèè ðåáåíêà 
äîëæíû ó÷àñòâîâàòü âñå ÷ëåíû ñåìüè ýòî ìîòèâèðóåò ðåáåíêà 
ê äåéñòâèþ. Ïîýòîìó ñïåöèàëèñòû ïî êîììóíèêàöèè ïðîâîäÿò 
îáó÷àþùèå çàíÿòèÿ ñî âñåìè ÷ëåíàìè ñåìüè, à òàêæå ïîìîãàþò 
ðîäèòåëÿì óëó÷øèòü êîíòàêò ðåáåíêà ñ îêðóæàþùåé ñðåäîé, 
îáó÷àÿ èñïîëüçîâàòü äîïîëíèòåëüíî ôîòîãðàôèè, ðèñóíêè, ðå-
àëüíûå ïðåäìåòû, ñëîâåñíîå îïèñàíèå äåéñòâèÿ, ÷òî äàåò áîëåå 
îáúåìíóþ èíôîðìàöèþ îá îêðóæàþùåé ñðåäå.

Èñïîëüçîâàíèå íåâåðáàëüíûõ ñðåäñòâ êîììóíèêàöèè â ñå-
ìüå, âîñïèòûâàþùåé ðåáåíêà ñ òÿæåëûìè äâèãàòåëüíûìè è ðå-
÷åâûìè íàðóøåíèÿìè, èãðàåò âàæíóþ ðîëü: ðàñøèðÿåò âîçìîæ-
íîñòè îáùåíèÿ ðåáåíêà ñ îêðóæàþùèìè, îáåñïå÷èâàåò ñîñòîÿ-
íèå ïñèõîëîãè÷åñêîãî êîìôîðòà, íîðìàëèçóåò ïîâåäåíèå ðåáåí-
êà, ïîçâîëÿåò äîñòè÷ü ÷àñòè÷íîé ñîöèàëüíîé íåçàâèñèìîñòè. 

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû:
1. Àíí Áàêê, Êàðë Ãðþíåâàëüä. Çàáîòà è óõîä./Ïåð. ñî øâåäñêîãî 

ïîä ðåäàêöèåé Þ.Êîëåñîâîé. – ÑÏá: ÈÐÀÂ, 2002 .
2. Ñîâðåìåííûå ïîäõîäû ê äèàãíîñòèêå è êîððåêöèè ðå÷åâûõ ðàñ-

ñòðîéñòâ: Ìåòîäè÷åñêèå ìàòåðèàëû íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé 
êîíôåðåíöèè «Öåíòðàëüíûå ìåõàíèçìû ðå÷è». Îòâåòñòâåí-
íûé ðåäàêòîð Ì.Ã.Õðàêîâñêàÿ. – ÑÏá.: Èçä-âî Ñ.-Ïåòåðáóðã-
ñêîãî óíèâåðñèòåòà, 2001. – ñòð. 260.

3. Ôðàíñóàçà Äþêåí, Ë.Â.Ëîïàòèíà. Àëüòåðíàòèâíûå ñðåäñòâà 
êîììóíèêàöèè ñ íåãîâîðÿùèìè äåòüìè. – ÑÏá.: Èçäàòåëüñòâî 
ÐÃÏÓ èì. Ãåðöåíà, 2001.
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РОЛЬ СПЕЦИАЛИСТОВ 
ДЕФЕКТОЛОГОВ В РАЗВИТИИ 
КОММУНИКАЦИИ У ДЕТЕЙ

À.ß. ×åçãàíîâà 
Ãîñóäàðñòâåííîå ñïåöèàëüíîå (êîððåêöèîííîå) îá-
ðàçîâàòåëüíîå ó÷ðåæäåíèå äëÿ îáó÷àþùèõñÿ, âîñïè-
òàííèêîâ ñ îòêëîíåíèÿìè â ðàçâèòèè «Ñïåöèàëü-
íàÿ (êîððåêöèîííàÿ) îáùåîáðàçîâàòåëüíàÿ  øêîëà-
èíòåðíàò «Өìåò» № 86 VI âèäà» 
ã. Íàáåðåæíûå ×åëíû, Ðåñïóáëèêà Òàòàðñòàí

Ïðîáëåìà âçàèìîäåéñòâèÿ ÷åëîâåêà ñ îêðóæàþùåé äåé-
ñòâèòåëüíîñòüþ âñåãäà ðàññìàòðèâàëàñü êàê îäíà èç öåíòðàëü-
íûõ, êîíöåïòóàëüíûõ ïðîáëåì. Â ñîâðåìåííûõ óñëîâèÿõ ðàçâè-
òèÿ îáùåñòâà, óñëîâèÿõ îáîñòðåíèÿ ïðîòèâîðå÷èé â æèçíè, ñî-
çíàíèè ëþäåé, ýòà ïðîáëåìà îáðåëà íîâîå çâó÷àíèå, òðåáóþùåå 
íîâûõ ïîäõîäîâ ê åё èçó÷åíèþ.

Öåíòðàëüíîé ôèãóðîé âñåõ ïðîòèâîðå÷èé ñòàíîâèòñÿ ÷å-
ëîâåê êàê ñóáúåêò, ò.å. êàê ëèöî, îñîçíàþùåå ìèð è àêòèâíî 
èçìåíÿþùåå åãî â ïðîöåññå ïðàêòè÷åñêîé è òåîðåòè÷åñêîé 
äåÿòåëüíîñòè. Îò òîãî, êàê ñêëàäûâàåòñÿ ïðîöåññ âçàèìîäåé-
ñòâèÿ ñóáúåêòà ñ îêðóæàþùèì ìèðîì, â êàêîé ìåðå îòíîøå-
íèÿ ÷åëîâåêà ñ äåéñòâèòåëüíîñòüþ ðåãóëèðóåòñÿ ïîíèìàíèåì 
ïðè÷àñòíîñòè ê åё ïðîáëåìàì, çàâèñÿò â èòîãå åãî ñîáñòâåííîå 
ñóùåñòâîâàíèå è ñóùåñòâîâàíèå äðóãèõ ëþäåé. 

Èçìåíåíèÿ â ñîöèàëüíîé, ýêîíîìè÷åñêîé è ïîëèòè÷åñêîé 
ñôåðàõ íàøåé ñòðàíû äàëè èìïóëüñ ïðîöåññàì èíäèâèäóàëè-
çàöèè, ïåðñîíèôèêàöèè â ðàçâèòèè ëè÷íîñòè. Âûñòóïàÿ «èí-
ñòðóìåíòàìè» ñîöèàëèçàöèè, ò.å. îñâîåíèÿ è ïðèñâîåíèÿ ëè÷-
íîñòüþ ñîöèàëüíûõ öåííîñòåé è îïûòà, ýòè ïðîöåññû îäíî-
âðåìåííî îòðàæàþò òåíäåíöèè «âûäåëåíèÿ» èç îêðóæàþùåé 
ñîöèàëüíîé ñðåäû, ñàìîâûðàæåíèÿ è ñàìîóòâåðæäåíèÿ ëè÷íî-
ñòè, îáåñïå÷èâàÿ ðîñò åå ñàìîñîçíàíèÿ, ðàçâåðòûâàíèÿ åå ëè÷-
íîñòíîãî ïîòåíöèàëà.
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Ñîöèàëüíàÿ àäàïòàöèÿ ðàçâèâàþùåéñÿ ëè÷íîñòè íåâîç-
ìîæíà áåç ðå÷åâîãî îáùåíèÿ è âçàèìîäåéñòâèÿ. Ïðè îòñòàâà-
íèè â ðàçâèòèè ðå÷è èëè äðóãèõ åå íàðóøåíèÿõ ó ðåáåíêà âîç-
íèêàþò ïðîáëåìû,  ñâÿçàííûå ñ îáùåíèåì, ïîÿâëÿþòñÿ òðóä-
íîñòè êîììóíèêàòèâíîãî ïîâåäåíèÿ, îêàçûâàþòñÿ ðàññòðîåí-
íûìè âçàèìîîòíîøåíèÿ ìåæäó èíäèâèäîì è îáùåñòâîì.

Ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü ó÷èòåëÿ – ëîãîïåäà îòëè-
÷àåòñÿ âûðàæåííîé ñîöèàëüíîé íàïðàâëåííîñòüþ, ó÷èòûâàÿ 
âàæíåéøåå çíà÷åíèå ïîëíîöåííîé ðå÷è äëÿ ïñèõè÷åñêîãî ðàç-
âèòèÿ ðåáåíêà, ôîðìèðîâàíèÿ åãî ëè÷íîñòè, ñîöèàëèçàöèè, à 
òàêæå ïðèíèìàÿ âî âíèìàíèå òåíäåíöèþ ê ïîñòîÿííîìó ðîñòó 
÷èñëåííîñòè äåòåé ñ ðå÷åâîé ïàòîëîãèåé.

Ëþäè, èçáðàâøèå ïðîôåññèþ ó÷èòåëü – ëîãîïåä, äîëæíû 
÷åòêî ïðåäñòàâëÿòü, ÷òî îñíîâíîå â èõ áóäóùåé ïðàêòè÷åñêîé 
äåÿòåëüíîñòè – ýòî íå òîëüêî êîððåêöèîííî-ëîãîïåäè÷åñêàÿ 
ðàáîòà ñ äåòüìè è ïîäðîñòêàìè ñ íàðóøåíèÿìè ðå÷è, îò ýô-
ôåêòèâíîñòè êîòîðîé âî ìíîãîì çàâèñÿò âîçìîæíîñòè èõ ñî-
öèàëèçàöèè, íî è ïðîôåññèîíàëüíî-ïåäàãîãè÷åñêîå îáùåíèå 
ñ íèìè, èõ ðîäèòåëÿìè, êîëëåãàìè, àäìèíèñòðàöèåé, ïîýòîìó 
îò óìåíèé è íàâûêîâ ñîöèàëüíîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, êîììóíè-
êàòèâíîé êóëüòóðû âî ìíîãîì áóäåò çàâèñåòü óñïåøíîñòü åãî 
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè è óäîâëåòâîðåííîñòü åþ. 

Ïðîôåññèîíàëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü ó÷èòåëÿ – ëîãîïåäà îñó-
ùåñòâëÿåòñÿ â ìíîãîìåðíîì ïðîñòðàíñòâå, åё îñíîâíûìè 
«ïëîñêîñòÿìè» âûñòóïàþò ëè÷íîñòü, äåÿòåëüíîñòü è îáùåíèå. 

Ïåäàãîã â ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè âûñòóïàåò êàê èñòî÷íèê 
èíôîðìàöèè, îðãàíèçàòîð êîëëåêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè è âçà-
èìîîòíîøåíèé ó÷àùèõñÿ. Ó÷åáíîå âçàèìîäåéñòâèå, ñîòðóä-
íè÷åñòâî ó÷èòåëÿ è ó÷åíèêîâ ïðîÿâëÿåòñÿ â ïåäàãîãè÷åñêîì 
îáùåíèè. Îïòèìàëüíîå ïåäàãîãè÷åñêîå îáùåíèå – ýòî òàêîå 
îáùåíèå ó÷èòåëÿ ñî øêîëüíèêàìè, êîòîðîå ñîçäàåò íàèëó÷-
øèå óñëîâèÿ äëÿ òâîð÷åñêîãî õàðàêòåðà ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè, 
ôîðìèðîâàíèè ëè÷íîñòè ó÷àùèõñÿ, îáåñïå÷èâàåò áëàãîïðèÿò-
íûé ýìîöèîíàëüíûé êëèìàò è ïîçâîëÿåò ìàêñèìàëüíî èñïîëü-
çîâàòü â ó÷åáíîì ïðîöåññå ëè÷íîñòíûå îñîáåííîñòè ó÷èòåëÿ. 

Ïåäàãîãè÷åñêîå îáùåíèå âêëþ÷àåò ÷åòûðå ýòàïà:
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1. Ïðîãíîñòè÷åñêèé ýòàï – ìîäåëèðîâàíèå ïåäàãîãè÷å-
ñêîãî îáùåíèÿ (ïëàíèðîâàíèå êîììóíèêàòèâíîé ñòðóêòóðû 
óðîêà, ñîîòâåòñòâóþùåé åãî äèäàêòè÷åñêèì öåëÿì è çàäà÷àì, 
òâîð÷åñêîé èíäèâèäóàëüíîñòè ïåäàãîãà, îñîáåííîñòÿì îòäåëü-
íûõ ó÷àùèõñÿ è êëàññà â öåëîì).

2. Íà÷àëüíûé ýòàï – îðãàíèçàöèÿ è óïðàâëåíèå íåïîñðåä-
ñòâåííûì îáùåíèåì («êîììóíèêàòèâíàÿ àòàêà»). Ó÷èòåëü äîë-
æåí çàâîåâàòü èíèöèàòèâó â îáùåíèè, ïîëó÷èòü âîçìîæíîñòü 
óïðàâëÿòü îáùåíèåì ñ êëàññîì.

3. Ðåàëèçóþùèé ýòàï – îñóùåñòâëåíèå è óïðàâëåíèå îá-
ùåíèåì. Îí âêëþ÷àåò êîíêðåòèçàöèþ ñïëàíèðîâàííîé ðàíåå 
ìîäåëè îáùåíèÿ, óòî÷íåíèå åё ñòðóêòóðû, óïðàâëåíèå èíèöè-
àòèâîé â ñèñòåìå íà÷èíàþùåãîñÿ îáùåíèÿ. Íå ðåäêî íà ýòàïå 
âçàèìîäåéñòâèÿ ïåäàãîãà ñ êëàññîì âîçíèêàþò òàê íàçûâàåìûå 
ïñèõîëîãè÷åñêèå áàðüåðû. Íàïðèìåð, áàðüåð íåñîâïàäåíèÿ 
óñòàíîâîê âîçíèêàåò òîãäà, êîãäà ó÷èòåëü ïðèõîäèò ñ çàìûñëîì 
èíòåðåñíîãî óðîêà, óâëå÷åí èì, à êëàññ ðàâíîäóøåí, íåâíèìà-
òåëåí. Áàðüåð ñ ñóæåíèÿ ôóíêöèé ïåäàãîãè÷åñêîãî îáùåíèÿ 
âîçíèêàåò â òîì ñëó÷àå, åñëè ïåäàãîã ó÷èòûâàåò òîëüêî èíôîð-
ìàöèîííûå çàäà÷è. Èíîãäà îòìå÷àåòñÿ áàðüåð íåãàòèâíîé óñòà-
íîâêè íà êëàññ, êîòîðûé ìîæåò ôîðìèðîâàòüñÿ íà îñíîâå íå-
ãàòèâíîãî ìíåíèÿ äðóãîãî ó÷èòåëÿ, èëè â ðåçóëüòàòå ñîáñòâåí-
íûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ íåóäà÷. Ïñèõîëîãè÷åñêèå áàðüåðû ðàçíîãî 
ðîäà ïðåïÿòñòâóþò îáùåíèþ è îòðèöàòåëüíî ñêàçûâàþòñÿ íà 
îáùåì õîäå óðîêà.

4. Àíàëèòè÷åñêèé ýòàï – îáäóìûâàíèå èòîãîâ ïåäàãîãè-
÷åñêîãî îáùåíèÿ.

Ýôôåêòèâíîñòü ïåäàãîãè÷åñêîãî îáùåíèÿ íà âñåõ ýòàïàõ 
îáåñïå÷èâàþò êîììóíèêàòèâíûå óìåíèÿ ïåäàãîãà. Â êîìïëåêñ 
êîììóíèêàòèâíûõ óìåíèé âêëþ÷àþòñÿ:

1) áûñòðîå è ïðàâèëüíîå îðèåíòèðîâàíèå â ìåíÿþùèõñÿ 
êîììóíèêàòèâíî-ðå÷åâûõ óñëîâèÿõ;

2) ïëàíèðîâàíèå è îñóùåñòâëåíèå ðå÷åâîãî âîçäåéñòâèÿ è 
âçàèìîäåéñòâèÿ;

3) òî÷íîå îïðåäåëåíèå ñîäåðæàíèÿ îáùåíèÿ, êîììóíèêà-
òèâíûõ ïðèåìîâ è ñðåäñòâ, ñîîòâåòñòâóþùèõ îäíîâðåìåííî 
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ñèòóàöèè, ñâîåé òâîð÷åñêîé èíäèâèäóàëüíîñòè è îñîáåííî-
ñòÿì ó÷àùåãîñÿ;

4) ïîñòîÿííîå ïîääåðæèâàíèå îáðàòíîé ñâÿçè. 
Îò êîììóíèêàòèâíûõ óìåíèé ó÷èòåëÿ – ëîãîïåäà ñóùå-

ñòâåííî çàâèñèò ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ âåðáàëüíîé êîììó-
íèêàöèè øêîëüíèêîâ. Êàê èçâåñòíî, ñòðåìëåíèå ê îáùåíèþ 
âîçðàñòàåò ó ó÷àùèõñÿ îò 1 ê 3 êëàññó, õîòÿ ñîõðàíÿåòñÿ ó áîëü-
øèíñòâà èç íèõ íà äîñòàòî÷íî íèçêîì óðîâíå. Â 4 êëàññå îòìå-
÷àåòñÿ «âñïëåñê» íåãàòèâíîãî îòíîøåíèÿ ê îáùåíèþ. Ýòî ÷àùå 
âñåãî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî ñïåöèôèêà êîììóíèêàòèâíîé äåÿòåëü-
íîñòè, ïîâåäåíèÿ ó÷àùèõñÿ ñ íàðóøåíèÿìè ðå÷è ïðàêòè÷åñêè 
íå ïðèíèìàþòñÿ âî âíèìàíèå ó÷èòåëÿìè-ïðåäìåòíèêàìè ïðè 
ïîñòðîåíèè ïðîöåññà îáó÷åíèÿ, à òàêæå íåäîñòàòî÷íî ó÷èòû-
âàþòñÿ ó÷èòåëÿìè-ëîãîïåäàìè â ïðîöåññå äèôôåðåíöèðîâàí-
íîé ëîãîïåäè÷åñêîé êîððåêöèè. Ó ó÷àùèõñÿ ïðîèñõîäèò îñî-
çíàíèå ñâîèõ çàòðóäíåíèé â ïðîöåññå ðå÷åâîé êîììóíèêàöèè. 
Òàêèì îáðàçîì, ïî ìåðå âçðîñëåíèÿ óâåëè÷èâàåòñÿ ÷èñëî äåòåé 
ñ âûñîêîé òðåâîæíîñòüþ îòíîñèòåëüíî ñîñòîÿíèÿ ñîáñòâåííîé 
ðå÷è, ÷òî ïîçâîëÿåò ãîâîðèòü, ñ îäíîé ñòîðîíû, î çíà÷èòåëüíîì 
êîììóíèêàòèâíî-ðå÷åâîì ïîòåíöèàëå äåòåé, ïîíèìàþùèõ ñâîè 
ïðîáëåìû, à ñ äðóãîé ñòîðîíû, î íåäîñòàòêàõ ìåòîäèêè è èñïîëü-
çóåìûõ êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùèõ ñðåäñòâ â ïðîöåññå îáó÷å-
íèÿ. Ìåòîäè÷åñêèå ïðîáåëû îáíàðóæèâàþòñÿ â íåñîãëàñîâàííî-
ñòè êîãíèêòèâíûõ è êîììóíèêàòèâíûõ öåëåé è çàäà÷ îáó÷åíèÿ. 

 Ïðàêòè÷åñêè îòñóòñòâóåò âçàèìîñâÿçü â ðàáîòå ïåäàãî-
ãè÷åñêîãî êîëëåêòèâà è ïñèõîëîãà øêîëû, êîòîðûé ìîã áû 
îêàçàòü ïðîôåññèîíàëüíóþ ïîìîùü è ïîääåðæêó ó÷àùèìñÿ ñ 
ïðîáëåìàìè êîììóíèêàòèâíîãî è ëè÷íîñòíîãî ðàçâèòèÿ. Òàê, 
íà ôîíå ñóùåñòâåííîãî óâåëè÷åíèÿ èíôîðìàöèîííîé ñîñòàâ-
ëÿþùåé óðîêà ñíèæàåòñÿ âíèìàíèå ê ôîðìèðîâàíèþ óìåíèé 
èñïîëüçîâàòü ïîëó÷åííûå çíàíèÿ â ðàçëè÷íûõ êîììóíèêàòèâ-
íî-ðå÷åâûõ ñèòóàöèÿõ. Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ó÷åáíî-âîñïèòà-
òåëüíîãî ïðîöåññà ìîæåò ïðîèñõîäèòü íà îñíîâå ïîâûøåíèÿ 
ýôôåêòèâíîñòè ïðîôåññèîíàëüíîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî îáùå-
íèÿ-âçàèìîäåéñòâèÿ ó÷èòåëÿ ñ ó÷àùèìñÿ, ÷òî òåñíûì îáðàçîì 
ñâÿçàíî ñ êîììóíèêàòèâíûìè óìåíèÿìè ïåäàãîãà. 
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Ñîâåðøåíñòâîâàíèå ïåäàãîãè÷åñêîãî îáùåíèÿ íà óðîêå ïî-
çâîëèò ó÷èòåëþ – ëîãîïåäó ïîâûñèòü óðîâåíü ïðîôåññèîíàëèç-
ìà, à òàêæå àêòèâèçèðîâàòü ó÷åáíî-ðå÷åâóþ äåÿòåëüíîñòü äåòåé.

Äëÿ ýòîãî ïåäàãîãó ñëåäóåò:
1. Ïëàíèðîâàòü íà óðîêå íå òîëüêî ó÷åáíóþ, êîððåêöèîí-

íî-ðàçâèâàþùóþ è âîñïèòàòåëüíóþ, íî è êîììóíèêàòèâíóþ 
öåëü è â ñîîòâåòñòâèå ñ íåé ðåøàòü îñîáûå êîììóíèêàòèâíûå 
çàäà÷è, íàïðàâëåííûå íà îáùåíèå â äèàäàõ «ó÷èòåëü – êëàññ 
(ó÷àùèåñÿ)», «ó÷èòåëü – ó÷èòåëü – ó÷åíèê», «ó÷åíèê – ó÷åíèê», â 
êîîïåðàòèâíîì îáùåíèè ó÷àùèõñÿ â ìàëûõ ãðóïïàõ, ïîçâîëÿþ-
ùåì ââîäèòü ýëåìåíòû êîíêóðñíîñòè, ñîðåâíîâàòåëüíîñòè.

2. Ñîçäàâàòü óñëîâèÿ äëÿ ðåàëüíîãî îáùåíèÿ, ò.å. íå òîëüêî 
ìíîãîêðàòíî îòðàáàòûâàòü ÿçûêîâîé ìàòåðèàë, à îáó÷àòü äåòåé 
ïðèåìàì ïåðåíîñà ðå÷åâûõ óìåíèé è íàâûêîâ â ðàçëè÷íûå êîì-
ìóíèêàòèâíî-ðå÷åâûå ñèòóàöèè. Ýòî âàæíî äëÿ îâëàäåíèÿ äåòü-
ìè ñ íàðóøåíèÿìè ðå÷è àäåêâàòíûìè ñïîñîáàìè ñîöèàëüíîãî 
êîíòàêòà. Íàïðèìåð, ñëåäóåò èçó÷àòü ãðàììàòè÷åñêèå ñòðóêòóðû 
â íåðàçðûâíîì åäèíñòâå ñ èõ ôóíêöèÿìè â îáùåíèè, ò. å. ðåáå-
íîê äîëæåí çíàòü: êàê, êîãäà, ãäå è ñ êåì ýòè ïðåäëîæåíèÿ (âûñêà-
çûâàíèÿ) ìîæíî èñïîëüçîâàòü. Èñïîëüçîâàòü èíòåðåñíûé äëÿ 
äåòåé ó÷åáíî-êîììóíèêàòèâíûé ìàòåðèàë è ïðèåìû ðàáîòû.

Êîíöåïòóàëüíûìè îñíîâàìè ôîðìèðîâàíèÿ êîììóíèêà-
öèè ó äåòåé ÿâëÿþòñÿ èñïîëüçîâàíèå ãóìàíèñòè÷åñêîãî, êóëü-
òóðîëîãè÷åñêîãî, ëè÷íîñòíî-äåÿòåëüíîñòíîãî ïîäõîäîâ ïðè 
ðåàëèçàöèè ïðèíöèïîâ: ñèñòåìíîñòè, ïîñëåäîâàòåëüíîñòè, 
äèàëîãè÷íîñòè, ñîçíàòåëüíîñòè, ñàìîðàçâèòèÿ. 

Â ïñèõîëîãèè òðóäà ñóùåñòâóåò ïîíÿòèå î êîìïåíñèðóåìûõ 
è íåêîìïåíñèðóåìûõ ïðîôåññèîíàëüíî çíà÷èìûõ êà÷åñòâàõ 
÷åëîâåêà. Äëÿ ó÷èòåëÿ – ëîãîïåäà êà÷åñòâàìè, êîòîðûå íåëüçÿ 
êîìïåíñèðîâàòü íèêàêèìè äðóãèìè, äàæå ïðè âûñîêîì óðîâ-
íå èõ ðàçâèòèÿ, ÿâëÿþòñÿ ëþáîâü ê äåòÿì, èíòåðåñ è óâàæåíèå 
ê èõ ëè÷íîñòè, óâëå÷åííîñòü ïðîôåññèåé, îâëàäåíèå íîðìàìè 
îáùåíèÿ è ýòèêè, ýìïàòèÿ, îòêðûòîñòü äëÿ îáùåíèÿ è äóõîâ-
íîãî âçàèìîîáîãàùåíèÿ.

Âàæíîé îñîáåííîñòüþ ïðîôåññèè ó÷èòåëü – ëîãîïåä ÿâ-
ëÿåòñÿ ïðèíàäëåæíîñòü ê ïðîôåññèÿì «ïîâûøåííîé ðå÷åâîé 
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îòâåòñòâåííîñòè», â êîòîðûõ êîììóíèêàáåëüíîñòü ÿâëÿåòñÿ 
îáÿçàòåëüíûì óñëîâèåì ïðîôåññèîíàëèçìà. 

Ýôôåêòèâíîñòü ðàçâèòèÿ êîììóíèêàöèè ó äåòåé âî ìíî-
ãîì çàâèñèò îò ìíîãèõ ôàêòîðîâ: îò ñòåïåíè îñîçíàíèÿ åå çíà-
÷èìîñòè â ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ó÷èòåëåì – ëîãî-
ïåäîì, îò êà÷åñòâà âóçîâñêîé êîììóíèêàòèâíîé ïîäãîòîâêè 
êàê ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííîãî íàïðàâëåíèÿ â îáùåé ñèñòåìå 
ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, îò óðîâíÿ óñâîåíèÿ êîììó-
íèêàòèâíûõ çíàíèé, óìåíèé, îòíîøåíèé, îò îðèåíòàöèè íà 
òâîð÷åñêîå ïðèìåíåíèå êîììóíèêàòèâíûõ ñðåäñòâ â ïðîöåññ 
êîððåêöèîííî-ïåäàãîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ.
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